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lans’k 
 vkids le{k ^iz;kl* dk iape vad izLrqr djrs gq, eq>s vR;ar izlUurk 
dh vuqHkwfr gks jgh gSA bl if=dk ds ek/;e ls jktHkk”kk ds izpkj&izlkj dks Hkh 
fuckZ/k :i ls vkxs c<+kus dk volj fey jgk gSA ^iz;kl* ds ek/;e ls yksxksa dh 
ys[kdh; {kerk vkSj muds vanj fNik gqvk dkS’ky lkeus mHkj dj vkrk gS tks dgha 
u dgha ;g Hkh n’kkZrk gS fd ljdkjh dke&dkt esa jktHkk”kk fganh ds iz;ksx vkSj 
izxfr esa mudk ijLij ;ksxnku jgk gSA  

 ges'kk dh rjg bl ckj Hkh bu dkfeZdksa us uohu jpukvksa ds lkFk ^iz;kl* 
dks laokjk gS ftlds fy, mUgsa c/kkbZ nsrk gwWaA laiknd eaMy Hkh blds fy, c/kkbZ dk 
ik= gSA if=dk dks ubZ fn’kk izznku djus dk budk ;g iz;kl ljkguh; gSA   

 ‘kqHkdkeukvksa lfgr!  

        
¼lkSjHk ukjk;u½ 

                                egkys[kkdkj  

egkys[kkdkj ¼ys[kkijh{kk½  
  mÙkjk[kaM] nsgjknwu 
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lans’k----  
        ,d o”kZ ds ckn ^iz;kl* dk ,d vkSj vad vkids le{k izLrqr djrs gq, 
eq>s vR;ar [kq’kh gks jgh gSA dk;kZy; ds deZpkfj;ksa o vf/kdkfj;ksa us O;Lrrk ds 
ckotwn if=dk ds fy, fofHkUu Lrj dh jpukvksa dk ;ksxnku dj  if=dk dk 
izdk’ku laHko cuk;k] blds fy, /kU;oknA  

 eq>s vk’kk gS fd ges'kk dh rjg bl ckj Hkh ;g jpuk,a vkidk Hkjiwj 
euksjatu djsaxhA dk;kZy; esa jktHkk”kk dh fofHkUu xfrfof/k;ksa ds lkFk&lkFk ;g 
if=dk Hkh ,d egRoiw.kZ dM+h gS tks Lo&foosd] LosPNkk vkSj ;ksxnku ls fganh ds 
izpkj&izlkj esa lHkh deZpkfj;ksa vkSj vf/kdkfj;ksa dks ,d lkFk ykdj dk;kZy;h 
dkedkt dh ‘kksHkk c<+krh gSA ^iz;kl* dk ;g vad bls lgh ek;us esa n’kkZrk gS ,oa 
eSa if=dk dh mÙkjksÙkj izxfr dh dkeuk djrh gwWaA   

 if=dk ds izfr vius fopkjksa ls gesa vo’; voxr djk,aA    

‘kqHkdkeuk,a!         
         

 
         

       ¼izhfr  vczkge½  
                         ofj”B mi egkys[kkdkj  

                       ,oa  
                            iz/kku lEiknd ^iz;kl*   
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lans’k---- 
        ^iz;kl* ds iape vad ds izdk’ku ij vikj g"kZ dh vuqHkwfr gks jgh gSA 
dk;kZy; ds lHkh vf/kdkjh o deZpkjh&x.k }kjk jktHkk"kk fganh dk dk;kZy;h 
dke&dkt esa iz;ksx ,oa le;&le; ij vk;ksftr fganh lacaf/kr xfrfof/k;ka 
jktHkk"kk fganh ds izpkj&izlkj dk okrkoj.k l`ftr dj jgh gSaA ^iz;kl* if=dk 
bUgha iz;klksa dk ewrZ :i gSA  

 dk;kZy; ds lHkh vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dks ^iz;kl* ds iape vad ds 
izdk'ku dh c/kkbZ!     

         
 

      
         ¼vuqHko dqekj flag ½  
                         ofj”B mi egkys[kkdkj  
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lans’k----  
        eqÖks [kq'kh gS fd dk;kZy; dh x`g if=dk ^iz;kl* dk iape vad izdkf'kr 
fd;k tk jgk gSA jktHkk"kk fgUnh ds izfr vf/kdkj;ksa ,oa deZpkfj;ksa ds mRlkg dks 
ns[kdj Hkh izlUUkrk gksrh gSA 

 ^iz;kl* ds iape vad ds lQyrk iwoZd izdk'ku ds fy, eSa blds leLr 
jpukdkjksa rFkk lEiknd eaMy dks c/kkbZ nsrk gw¡ vkSj mEehn djrk gw¡ fd dk;kZy; 
ds lHkh deZpkjh@vf/kdkjh jktHkk"kk dh xfrfof/k;ksa esa Hkjiwj lg;ksx nsaxsA     

'kqHkdkeukvksa lfgr!          
         

 
        

 
       ¼jkeiky Çlg½  
                        mi egkys[kkdkj    
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lEikndh;---- 
 vkids le{k ^iz;kl* if=dk dk ik¡poka vad lefiZr djrs gq, eq>s vR;ar 
izlUurk gks jgh gSA lHkh jpukdkjksa ds izfr vkHkkj izdV djrk gwWa ftuds vlhe 
lg;ksx ls if=dk dk izdk’ku laHko gqvkA 

 eq>s fo’okl gS fd uohu jpukvksa dk ladyu] ^iz;kl* dk ;g vad vkidh 
mEehnksa ij [kjk mrjsxkA blds jpukdkj] fo’kky o`{k dh ‘kk[kkvksa dh rjg gh gSa 
ftuds etcwr bjknksa dh cnkSyr if=dk dk iape vad vkids le{k izLrqr gSA 
dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh jktHkk”kk ds fØ;k&dykiksa esa budk Hkjiwj lg;ksx 
feyrk jgk gSA gekjk iz;kl gS fd ;g if=dk] ljdkjh dke&dkt esa fganh dk 
iz;ksx c<+kus vkSj jktHkk”kk ds :i esa fganh ds O;kid izzpkj&izlkj dh fn’kk esa ,d 
mRd`”V ek/;e cusA bl fn’kk esa vkxs c<+us ds fy,] ge lc dks] fganh ds 
ljyre :i dks viukus vkSj fodflr djus ds mís’; ls ,dtqV gksdj dk;Z 
djuk gksxkA   

 if=dk dks laokjus vkSj =qfVjfgr cukus gsrq Hkjiwj dksf'k'k dh xbZ gSA 
ikBdx.kksa ls lknj vuqjks/k gS fd if=dk dks i<+us ds ckn blds izfr viuh 
izfrfdz;k ls gesa voxr djk,a rkfd blds izdk’ku dks lqUnj] fu;fer rFkk 
csgrj cuk;k tk ldsA      

         
         ¼jkds'k jatu feJk ½  

                        fgUnh vf/kdkjh  
       

AAtuuh tUe HkwfeLp] LoxkZnfi xfjL;rsAA 
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पिऽका के चतुथर् अंक के ूित आपके अनमोल िवचार  

आपके कायार्लय की िहंदी पिऽका 'ूयास' के चतुथर् अंक की एक ूित ूाप्त हुई। एतदथर् 
धन्यवाद। 

'ूयास' के सभी लेख ूभावी, ूासंिगक और एक से एक बढ़कर हैं। किवताएं भी 
भावपूणर् एवं साथर्क तथा मन को छू लेने वाली हैं। 

सभी रचनाकार एवं संपादक मडंल बधाई के पाऽ हैं। आशा है िक 'ूयास' राजभाषा 
िहंदी के ूचार-ूसार के साथ-साथ कायार्लय के कमर्चािरयों/अिधकािरयों की िहंदी मौिलक 
लेखन ूितभा को बढावा देने में ूेरक भूिमका िनभाएगी। 

'कुिरंिज' पिरवार आपके 'ू यास' के सफल ूकाशन एवं सदंुर छपाई के िलए आपको बधाई देती 
है तथा 'ू यास' के अनवरत ूकाशन एवं उत्तरोत्तर ूगित की कामना करती है। 

हािदर्क शुभकामनाएं। 
   िहंदी अिधकारी                 

कायार्लय महालेखाकार (आिथर्क एवं राजःव के्षऽ लेखापरीक्षा) तिमलनाडु, चेन्नई 

आपके कायार्लय की िहन्दी गहृ पिऽका 'ूयास' के चतुथर् अंक की ूित ूाप्त हुई, 
धन्यवाद। पिऽका में ूकािशत सभी रचनायें उच्च ःतर की हैं। रचनाओं का यह उत्कृष्ट 
संकलन आपके कायार्लय की रचनात्मक ूितभा का दपर्ण है। 

ौी ूवीण कुमार ौीवाःतव का लेख "सामािजक पिरवतर्न की एक छोटी सी कोिशश", 
सौुी हेमलता गुप्ता की किवता "बेटी िपता से", ौी अिश्वनी कुमार पांडेय की किवता "राष्टर्भाषा" 
ौी ूभाकर दबेु का लेख "ईंया एवं ूितशोध की भावना से बचें" एवं सौुी िचऽा दबेु की किवता 
"नारी से ही चलता सारा जहान है" िवशेष सराहनीय है। 

पिऽका के सफल सम्पादन हेत ुसम्पादक मण्डल को बधाई व पिऽका की उत्तरोत्तर 
ूगित एवं उज्जवल भिवंय हेतु शुभकामनाएं।  

   हरीश चंि माखीजा, िहंदी अिध कारी  
कायार्लय ूधान महालेखाकार (लेखा व हक॰) राजःथान, जयपुर  

आपके कायार्लय द्वारा ूेिषत िहन्दी पिऽका 'ूयास' के चतुथर् अंक की एक ूित इस 
कायार्लय मे ूाप्त हो गई है। इसमें संकिलत सभी रचनाएं पठनीय हैं। ौी अगम िसहं की 
"भारत देश महान", ौी नीरा अमवाल की "अनमोल िरँता", ौी ूभाकर दबेु की "माँ की 
मरूत सारी है" एवं सौुी अल्का की "िससकती िहन्दी" ूशंसनीय है। 

पिऽका की सफलता एवं ूगित हेतु बधाइयां शुभकामनाएं।  

   लेखािधकारी/िहंदी  
कायार्लय महालेखाकार (लेखा एवं हकदारी)-ूथम, उत्तर ूदेश, इलाहाबाद  
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इस कायार्लय में िहन्दी गहृ पिऽका 'ूयास' के चतुथर् अंक का ूेषण ूाप्त हुआ है। 
तदहेतु धन्यवाद। 

पिऽका में समािहत सभी लेख, कहािनयाँ एवं किवताएं, पठनीय, मनोरंजक एवं ज्ञानवधर्क 
है। पिऽका के ूकाशन हेत ुउपयोग में लाई गई साममी बहुत उत्कृष्ट है। ौी अगम िसहं द्वारा 
रिचत किवता "भारत देश महान" सौुी रेखा द्वारा िलिखत लेख "लोकतऽं", ौी िवनीत कुमार राही 
द्वारा रिचत किवता "गजल" िवशेष रूप से सराहनीय है। 

पिऽका का आवरण िचऽ िवशेष रूप से उल्लेखनीय है। मखुपषृ्ठ सकंल्पना ूशंसनीय है। 
पिऽका के सफल ूकाशन के िलए बधाई एवं पिऽका की उत्तरोत्तर ूगित के िलए शुभकामनाएं।   

   ौीमित कांता जोध, िहंदी अिधकारी  
कायार्लय महालेखाकार (लेखा एवं हक) II, महाराष्टर्, नागपुर  

िहन्दी वािषर्क गहृ पिऽका 'ू यास' के चतुथर् अंक की िूतयां ूाप्त हुई, धन्यवाद। पिऽका में 
समािहत सपूंणर् रचनाएं ज्ञानवधर्क तथा उपयोगी लगी। पिऽका के माध्यम से राजभाषा उन्नयन हेत ु
िवभाग का यह कायर् ःतुत्य एवं सराहनीय है। "सखु बनाम सिुवधाएं" "लोकतंऽ" सौुी रेखा, "समय 
का सदपुयोग" आरती िबष्ट, "माँ का कजर्" सौुी हेमलता गुप्ता, "िवनाश की ओर" ौी योगेश त्यागी 
का आलेख सराहनीय है। पिऽका का कलेवर एवं पषृ्ठ अत्यंत आकषर्क है। 

पिऽका के सफल सम्पादन रचनाओं के चयन, सकंलन एवं ूकाशन हेत ु सम्पादक तथा 
सम्पादकीय पिरवार के सभी सदःयों को बधाई और पिऽका के उत्तरोत्तर ूगित हेत ुहािदर्क शुभकामनाएं।   
   

विरष्ठ लेखापरीक्षा अिधकारी  
ूधान महालेखाकार का कायार्लय (सा.व.सा.के्ष.ले.प) कनार्टक, बैंगलोर  

 आपके कायार्लय की िहंदी गहृ पिऽका 'ू यास' का चतुथर् अंक ू ाप्त ू ाप्त हुआ, तदहेत ुधन्यवाद। 
पिऽका के आवरण के साथ साथ पषृ्ठों की भी साज-सज्जा अत्यन्त आकषर्क हैं। 

पिऽका में समािवष्ट सभी रचनाएँ पठनीय, ज्ञानवधर्क एवं संमहणीय हैं। िवशेषकर सुौी रेखा 
की "सुख बनाम सुिवधाएं" ौी अरिवन्द कुमार उपाध्याय का "आधुिनक दोहे (व्यंगात्मक)" 
एवं "एक कदम, बचपन की ओर", ौी अशोक कुमार का "रिहमन पानी रािखये" ौी ूभाकर 
दबेु की किवता "माँ की मूरत सारी हैं" एवं ौीमती िहना सलीम की किवता "आईना िजंदगी 
का" का अत्यन्त ही सराहनीय हैं। 

पिऽका के उत्तम सम्पादन एवं सकंलन हेतु सम्पादन मंडल के सभी सदःयों को 
साधुवाद तथा पिऽका की िनरंतर ूगित हेत ुहमारी हािदर्क शुभ कामनाएँ।       

आनन्द कुमार पाण्डेय, सहायक लेखा अिधकारी  
ूधान महालेखाकार (लेखा एवं हक॰) पिश्चम बंगाल, कोलकाता  
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पहाड़ से पलायन: उजड़ते गाँव, कराहते पहाड़  
-लआमण िसंह  
लेखापरीक्षक 

 िहमालय की गोदी मे बसा यह उत्तराखण्ड राज्य अपनी ूाकृितक सुंदरता एव ंअद्भतु 
पहाड़ी संःकृित के िलए ूिसद्ध है। यहाँ की खूबसूरत पहािड़याँ, उन पर बसे खूबसूरत छोटे-

छोटे गाँव, सीढ़ीनुमा खेतों में लहलहाती फसलें, उन पर सजे हरे-भरे वन ूत्येक ूकृित ूेमी 
को अनायास ही अपनी ओर आकृष्ट करते हैं।  

 ूाकृितक संसाधनों से भरपूर इस राज्य का लगभग 67 ूितशत के्षऽ वन आच्छािदत 
है। देश की कई महत्वपूणर् निदयों का उद्गम ःथल भी यहीं है। बिीनाथ, केदारनाथ, गंगोऽी, 
यमुनोऽी चारों धामों सिहत अन्य कई तीथर्ःथल भी इसी राज्य में हैं जो पयर्टन एव ंतीथर् के 
दृिष्टकोण से महत्वपूणर् हैं। इसी कारण इस ूदेश को देवभूिम भी कहा जाता है।   

 अपने खूबसूरत छोटे-छोटे गाँवों एवं अद्भतु पहाड़ी संःकृित के िलए ूिसद्ध इस पहाड़ी 
राज्य को िपछले कुछ वषोर्ं से पलायन का दंश झेलना पड़ रहा है। यहाँ के जनमानस ने 
बेहतर रोजगार, िशक्षा एवं अन्य मूलभूत सुिवधाओं की तलाश में जो शहरों की ओर रुख 
िकया, उसी के पिरणामःवरूप आज पलायन की िवकट समःया का जन्म हुआ है ।  

 उत्तराखण्ड में लगभग 16000 छोटे-बड़े गाँव हैं। पलायन के कारण गाँव के गाँव खाली 
होते जा रहे हैं, जो वीरान खंडहर एवं बंजर भूिम में पिरवितर्त होते जा रहे हैं। िवगत कुछ 
वषोर्ं में 1200 से भी ज्यादा गाँव पूणर्तया खाली हो चुके हैं जो खंडहर बने मकानों के रूप 
में अपनी मौजूदगी िदखा रहे हैं। कभी बच्चों की िकलकािरयों, लोगों के ठहाकों, हुक्कों की 
गुड़गुड़ाहट, बैलों की खांकरों, मेलों एव ं त्योहारों से रौनक रहे ये गाँव आज इंसानी चेहरा 
देखने तक को मोहताज हो गए हैं। िजन गाँवों मे अभी लोग रह भी रहे हैं, वहाँ भी हालात 
कुछ ज्यादा अच्छे नहीं हैं। रोजगार एवं अपने नौिनहालों की बेहतर िशक्षा के कारण नई 
पीढ़ी उन पिरंदों की तरह गाँव छोड़कर शहर चली गयी जो कभी वापस अपने घोसलों में 
लौटकर नहीं आते। वे गाँव में बने अपने पूवर्जों के बड़े-बड़े मकानों, खेत खिलहानों को 
छोड़कर बड़े शहरों में िकराए के कबूतरखानों में रहने को मजबूर हैं।  

 आज ये पहाड़ी गाँव लगभग वदृ्धा-आौमों में तब्दील होते िदखाई दे रहे हैं, जहाँ केवल 
बूढ़ी सुखर् आखेँ अपनों के वापस आने की आस में जीवन िबताने को मजबूर हैं। भले ही 
गिमर्यों की छुिट्टयों, शादी-ब्याह, एवं तीज-त्योहारों में थोड़ी-बहुत चहल-पहल िदखाई देती 
हो, परंतु अन्य समय तो ये बुजुगोर्ं के आौम ही िदखाई देते हैं।  
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 ऐसा लगता है िक अपने पूवर्जों की धरोहर इन पहाड़ी गाँवो की सःंकृित एवं सभ्यता 
को बचाए रखने की सारी िज़म्मेदारी इन बुजुगर् कंधों पर िटकी रह गयी है, जो इसके िलए 
जद्दोजहद कर रहे हैं। परंतु इस पीढ़ी के गुजर जाने के बाद क्या होगा, यह एक यक्ष ूश्न है।  

 जहाँ एक ओर शहरों की जनसंख्या में बेहताशा विृद्ध हुई है, वहीं आंकड़े गाँवो की 
जनसंख्या में ऋणात्मक विृद्ध दशार्ते हैं। अगर पलायन के कारणों पर ध्यान दें तो इसका 
मुख्य कारण रोजगार, ःवाःथ्य सुिवधाओं एवं बेहतर िशक्षा के अभाव के साथ-साथ िवषम 
भौगोिलक पिरिःथितयाँ एवं सरकार का पहाड़ों के ूित उदासीन रवैया है।  

 एक ओर ूाकृितक संसाधनों का अत्यिधक दोहन संसाधनों को समािप्त की ओर ले जा 
रहा है तो दसूरी ओर मनुंयों के ूित वानर एवं अन्य वन्य जीवों के रोषपूणर् रवैयों में भी 
इजाफा कर रहा है। खेतों में हाड़-तोड़ मेहनत करने के उपरांत भी िसंचाई के अभाव में उपज 
नगण्य हो रही है। पहाड़ों पर पयार्वरणीय पिरवतर्नों के कारण नए खतरे पैदा हो रहे हैं, जो 
भूःखलन, अचानक बाढ़, बादल फटने जैसी िवनाशकारी आपदाओं को जन्म दे रहा है, 
िजससे कई गाँव असुरिक्षत भी घोिषत िकए गए हैं।      

 िवषम भौगोिलक पिरिःथितयों के कारण राज्य का िवकास पहले से ही उपेिक्षत रहा 
है। रोजगार की दृिष्ट से देहरादनू, हल्द्वानी, काशीपुर, रुड़की, हिरद्वार आिद कुछ मैदानी शहरों 
को छोड़कर उत्तराखण्ड का पवर्तीय भाग िवकास िवहीन रहा है। अलग राज्य बनने के बाद 
भी जो पिरदृँय देखने को िमला है उससे नहीं लगता है िक राज्य के पास कोई ऐसा 
िजम्मेदार नेता अिभभावक के रूप में है जो पाटीर्गत खींचतान एवं तुष्टीकरण से ऊपर 
िनकल कर राज्य के िहत में खड़ा हो सके।  

 पहाड़ से पलायन को रोकना केवल राज्य ही नहीं अिपतु राष्टर्िहत में भी अित 
आवँयक है। सीमांत राज्य होने के कारण पहाड़ों का खाली होना राष्टर् की सुरक्षा के 
दृिष्टकोण से बहुत खतरनाक होगा, िजसे समय रहते रोका जाना अित आवँयक है।  

 राज्य सरकार को कें ि सरकार के साथ िमलकर पलायन की इस िवकट समःया से 
िनपटने के िलए समुिचत योजना बनाने एवं उस पर कायर् करने की आवँयकता है। राज्य 
में ूाकृितक संसाधनों के साथ-साथ पयर्टन की भी अपार संभावनाएं हैं, िजनका िववेकपूणर् 
उपयोग राज्य में रोजगार की उपलब्धता ूदान कर सकता है। साथ ही सरकार को गाँवो में 
बेहतर िशक्षा एवं ःवाःथ्य सुिवधायें उपलब्ध कराने एवं कृिष को बढ़ावा देने के िलए लोगों 
को ूोत्सािहत करना चािहए।  

 सरकार के साथ-साथ हमारा भी कतर्व्य बनता है िक हम नयी पीढ़ी को पहाड़ों की सभ्यता 
एव ंसःंकृित से जोड़ने में महत्वपणूर् भिूमका अदा करें, िजससे उनका लगाव इस देवभिूम से बना 
रहे और इसकी सभ्यता एव ंसःंकृित का सरंक्षण कर पलायन रोकने को अपना उत्तरदाियत्व 
समझते हुए ूभावशाली भिूमका अदाकर अपना महत्वपणूर् योगदान कर सकें ।  
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िववाह एक अटूट बंधन 
-मुकेश कुमार 

लेखापरीक्षा अिधकारी (वािणिज्यक) 
 
 

 मानव ूकृित का अिभन्न अंग है, तथा ूकृित के साथ चलना मानव का कतर्व्य है। 
ूकृित ःवयं भी मानव को छोड़ना नहीं चाहती। वह मानव को अपने पथ का पिथक बनाकर 
उसकी जीवन वािटका में भी बसन्त लाना चाहती है, िजससे उसका जीवन फूलों की तरह 
महकता रहे। ूकृित अपने िसद्धान्त को मानव के जीवन में िववाह के द्वारा सम्पणूर् करती है। 
िववाह के गठबधंन में बधें हुए स्तर्ी-परुूष का जीवन अनपुम सहानभुिुत, असीम िवश्वास, अपार 
सयंम का जीवन है। ूकृित परःपर सहानभुिुत और सयंम का सदेंश देती है। जो ूकृित के इस 
ममर् को समझते हैं और ूेम से अपनी याऽा ूारम्भ करते हैं, उनके जीवन-पथ पर सखु-शांित 
के फूल िखलते हैं, अन्यथा उनका जीवन काँटो और झािड़यों का जंगल बन जाता है। 
 आजकल िववाह की इच्छा से जब कोई युवक अपने भावी जीवन साथी को देखने 
जाता है तो उसके हृदय में यही अिभलाषा होती है िक उसकी होने वाली पत्नी िकसी अप्सरा 
की तरह सुन्दर हो तथा अिधकतर मामलों में उसकी ःवीकृित का आधार भी उसका रूप ही 
होता है। उसके सुन्दर और मनोरम रूप के अन्दर क्या होगा यह देखना तो वह भूल ही 
जाता है। यहीं पर उसकी आँखे उसके साथ िवश्वासघात करती हैं तथा ऐसा धोखा देती हैं िक 
मनुंय आजीवन पश्चाताप की भट्टी में जलता रहता है। इसिलए जो युवक िववाह के पूवर् 
आन्तिरक/हािदर्क सौन्दयर् को अनदेखा कर केवल शारीिरक सौन्दयर् अथार्त ्बाह्य रूप को ही 
खोजते हैं, वे ूायः धोखा खाते हैं और जीवन के वाःतिवक सुखों से वंिचत रह जाते हैं 
क्योंिक हृदय का वह सौन्दयर् उन्हें नहीं िमलता जो मानव के जीवन को ऊँचा उठाता है और 
दाम्पत्य जीवन में पग-पग पर िजसकी अत्यन्त आवँयकता पड़ती है। 
 जब तुम िववाह के ःवणर् रथ पर चढ़ने जा रहे हो, तब अपने हृदय को टटोल कर 
देखो, िक उसमें होने वाली पत्नी के िलए िकतनी सौम्य भावना है। ववैािहक जीवन के ूित 
यह बड़ा अन्याय होगा िक तुम अपने मन को न टटोलकर केवल अपनी पत्नी के मन को ही 
टटोलो, उसे कुछ ना देकर केवल उसी से ही सब कुछ पाने की कल्पना करो। तमु्हारी िकतनी 
ही उमंगें तुम्हारे हृदय में समायी होंगी। अक्सर, हर युवक का हृदय िववाह के पवूर् ऐसी ही 
रंगीन उमंगों की रंग भूिम बन जाया करता है िक उसकी भावी पत्नी रूपवती, गुणवती, 
िशिक्षत एवं नॆता की देवी हो। 
 अगर ठीक उसी ूकार की कल्पनाएँ उसके कोमल हृदय में भी उठ रहीं हों, जो तमु्हारे 
हृदय के साथ बँधने जा रही है, वह भी अपनी सुनहरी सोच उसी ूकार बनु रही हो िजस 
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तरह तुम बुन रहे हो, तो क्या इस तरह के व्यिक्तगत सुखों की कोरी कल्पनाएँ जीवन को 
आनन्द के फूलों से सुगिंधत कर सकती हैं? नही! इस ूकार व्यिक्तगत सुखों की कोरी 
कल्पनाएँ दम्पित को कुछ ही िदनों के पश्चात ्िवलग होने के िलए िववश कर देती हैं। आज 
के समाज में उन युवकों व युवितयों की ओर देखो, जो िववाह के संबंध में ूकृित के 
िसद्धान्तों की उपेक्षा करके जीवन को सांसािरक सखु सुिवधाओं की अिग्न में जला रहे हैं, 
क्या ऐसे यवुकों व युवितयों के जीवन में सुख, शािन्त और संतोष है? नहीं! भले ही 
अनैितकता और सांसािरक सुख सुिवधाओं की रंगीन लहरें कुछ िदनों के िलए आनंद में डुबो 
देती हों, िकन्तु उनका शेष जीवन असंतोष में रोते ही बीतता है। अतिृप्त में छटपटाते ही 
कटता है। वे बेचारे जानते ही नहीं िक जीवन में सुख व शािन्त क्या होती है। सांसािरक 
सुख सुिवधाओं की चमचमाती हुई ओस-बूँदों के मोÅ में वे हीरे की किणयों को छोड़ देते हैं 
और िफर हमेशा रोते ही जीते हैं, रोते ही मरते हैं। क्योंिक िकसी ने ठीक ही कहा है िक, 
“चमकने वाली हर वःतु सोना नहीं होती”।  

 इसिलए यिद तुम्हारी पत्नी में शारीिरक अथार्त ् बाह्य सौन्दयर् कम हो, और हािदर्क 
सौन्दयर् (हृदय के वह गुण, सिहंणुता, उदारता, मधुरता, गंभीरता, सादगी, िमतव्यियता, गहृ 
कला में िनपुण, सच्चिरऽता, आत्म-दृढ़ता एव ं ःवःथता, जो एक साथ िमलकर इस सौन्दयर् 
का सजृन करते हैं, इसे ज्योितमर्य बनाते है। इन्हीं गुणों के पुजं का नाम हािदर्क सौन्दयर् है) 
अिधक हो, तो उसका हृदय से सम्मान करो, क्योंिक पत्नी के हृदय का सौन्दयर् तमु्हें आत्म 
बल ूदान करेगा, हािदर्क सौन्दयर् की कुछ िविचऽ ही ज्योित होती है, उसकी ज्योित से वे 
भव्य मालूम होती हैं। अतः पत्नी में हृदय का सौन्दयर् पाकर तुम बड़े-बड़े संकटों को पार कर 
जाओगे, जीवन संमाम में िवजयी होगे। तुम्हारा जीवन तो आनन्द से पिरपूणर् रहेगा ही, 
तुम्हारा घर संसार भी िकसी वािटका की भाँित सुगिन्धत ूतीत होगा। इसके िवपरीत यिद 
तुम शारीिरक सौन्दयर् अथार्त बाह्य सौन्दयर् को ही महत्व दोगे तो अपनी याऽा के मध्य में 
ही िगर पड़ोगे और िफर उठने का साहस भी न कर सकोगे। आजकल हमारे देश में लगातार 
बढ़ते तलाक के मामले इसका जीवंत उदाहरण हैं। 
 चूंिक िववाह कोई खेल नहीं है। जन्म जन्मान्तर के िलए एक अटूट बंधन है। िजसकी 
नींव िकसी िवशाल इमारत की नींव की तरह होनी चािहए जो िकसी भी पिरिःथित में िबना 
डगमगाये, िवश्वास के साथ खड़ी रहे। अतः शादी के बाद ‘पित-पत्नी रूप, धन व सांसािरक 
सुख सुिवधाओं के बंधनों में नहीं अिपतु धमर्, कतर्व्य और उत्तरदाियत्व की ूेम डोर में बधें 
हों। दोनों सहयाऽा ूारम्भ करें तो ूेम और िवश्वास के साथ, एक की मनोकामना दसूरे का 
लआय हो, और एक की आशा, दसूरे का उदे्दँय। त्याग जीवन का धमर् हो और उत्तरदाियत्व 
जीवन का महाोत’। इस ूकार के िवचारों का अनुकरण करने से आपका जीवन िकसी 
वािटका के वैभव जैसा पिरपूणर् हो जायेगा। 
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बेबस िकसान, लाचार कृिष 
- रेखा 

किनष्ठ िहंदी अनुवादक  

 भारत कृिष ूधान देश है। बचपन से यह बात पढ़ते और सुनते आए हैं हम। परंतु 
इस कृिष के कारण ही आज हमारा अन्नदाता िकसान अपना जीवन छोड़ने को मजबूर है।  
वैिदक युग से ही कृिष को महत्व िदया जाता रहा है। ऋग्वेद में भारतीय कृिष के गीत हैं। 
िकसान गीत गाते हुए मःत रहते और खेती करते थे। उस समय के किवयों की ूेरणा हुआ 
करते थे िकसान। ऋिष कहते थे िक उसी ूकार मःत रहो जैसे िकसान रहता है। परंत ुआज 
िःथित ठीक इसके िवपरीत है। िकसान आज मर रहा है। इससे बड़ी िवडम्बना कुछ हो ही 
नहीं सकती िक देश का अन्नदाता अपने ूाण छोड़ने को मजबूर है।  

 ूाचीन समय से चली आ रही हमारी कृिष व्यवःथा को पहली नज़र अंमेजी राज की 
लगी, िजसकी नीितयों के चलते खेती की ददुर्शा ूारम्भ हुई। अंमेज िवशदु्ध व्यापारी थे केवल 
मुनाफा कमाना ही उनका लआय था। रही-सही कसर ःवतंऽता पश्चात की नीितयों ने पूरी कर 
दी। सबसे महत्वपूणर् बात यह है की परम्परागत िसंचाई की सीिमत सुिवधा, छोटी जोत, 
महंगे कजर्, िबजली-पानी की अपयार्प्तता जैसी समःयाओं के बावजूद भी िकसान आत्महत्या 
जैसा भयानक कदम नहीं उठाते थे।  

 ूाकृितक आपदाएँ पहले भी आती रही हैं। व्यापक पैमाने पर अकाल, सूखा, बाढ़ जैसी 
आपदाएँ आती थी पर िकसान हारता नहीं था। परंतु िपछले दो दशकों में लाखों िकसान 
अपनी जीवन लीला समाप्त कर चुके हैं। ूश्न है िक क्या ूाकृितक आपदा के कारण ही 
िकसान आत्महत्या को मजबूर हैं? आपदा नहीं आयी होती तो क्या िकसान विैदक समय की 
भाँित खुशहाल होता? आधुिनक एवं वैज्ञािनक युग में आिखर क्या गलती हुई हमसे, जो 
कृिष िवकास के बजाय िवनाश में तब्दील हो गयी।  

 िकसानों की समःयाएँ अनिगनत हैं। बजट के आबंटन में  कृिष की उपेक्षा हुई है। 
िजतना िवकास अन्य के्षऽों का हुआ कृिष का नहीं हुआ। कृिष के्षऽ पर 52 से 55 ूितशत 
लोग आिौत हैं। संिवधान िनमार्ताओं ने भी कृिष और पशपुालन को नीित-िनदेशक तत्वों में 
ःथान िदया। कृिष की ददुर्शा का सीधा संबंध अदरूदशीर् आिथर्क नीितयों से है। महंगे बीज, 
उवर्रक, कीटनाशक, िगरते भूजल ःतर, बढ़ती मजदरूी के कारण खेती की लागत में बढ़ोतरी 
हो रही है। सरकार ने हालांिक अपनी ओर से काफी सराहनीय ूयास िकए हैं, लेिकन 
िबचौिलयों और ॅष्टाचार के कारण िकसानों को पूरा लाभ नहीं िमल पाता। 
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  आजकल व्यावसाियक खेती का ूचलन बढ़ा है। पहले िकसान बहुफसली व्यवःथा 
अपनाता था। एक फसल में अिधक उत्पादन दसूरी फसल के कम उत्पादन की भरपाई कर 
देता था। परंतु आज एक फसली व्यवःथा में िकसान पर दबाव बढ़ता है। उदाहरण के रूप 
में िपछले साल िकसानों को आलू की अच्छी कीमत िमली, िजससे उत्सािहत होकर िकसानों 
ने कजर् लेकर आलू की खेती की, लेिकन फसल तैयार होने से पहले ही ओलाविृष्ट एव ंबािरश 
ने िकसानों का गिणत ही िबगाड़ िदया।  

 उदारीकरण के दौर के ूारम्भ के साथ ही भारतीय कृिष को वो सुिवधाएँ नहीं िमलीं 
जो िवश्व के अन्य िकसानों को िमलीं। हमारे िकसान फसल बीमा के बारे में अभी भी 
जागरूक नहीं हैं। बीमा की ूीिमयम रािश  महंगी है। चीन में फसल बीमा की ूीिमयम का 
60 ूितशत सरकार देती है। इस ूकार उदारीकरण व्यवःथा से िवकिसत देशों की सरकारें 
और एमो िबजनेस कम्पिनयाँ भारतीय बाजार में पठै बनाने का कोई मौका नहीं छोड़ रही हैं।  

 खाद्य सुरक्षा कानून कभी खाद्य की सुरक्षा ूदान नहीं कर सकता जब तक िक खेती में 
बढ़ोतरी न हो। इसकी कल्पना करना भी भयावह लगता है िक अगर वो िदन आए जब खेती 
िबल्कुल ही बंद हो जाए तो हम खाएंगे क्या? िवदेशों से भी िकतना आयात िकया जा सकता 
है? कल्पना करें िक सीमेंट या सिरया उद्योग एक-दो साल न चलें तो कुछ पूजंीपित, िबल्डर, 
मजदरू बेरोजगार होंगे, लेिकन कृिष के्षऽ दो साल तक न चले तो जनजीवन िकतना अःत-

व्यःत हो जाएगा। महंगाई आसमान छूने लगेगी। कुछ आवँयक वःतुएँ िमलना भी दभूर हो 
जाएगा। कृिष हमारी रीढ़ है और सोिचए िक जब रीढ़ ही कायर् न करे या कायर् करना बंद 
कर दे तो हम पंगु बन जाते हैं।  

 आजकल के युवाओं की मानिसकता भी खेती-िकसानी को दोयम दजेर् का समझती है। 
ःवयं िकसान की संतान भी नहीं चाहती िक वह िकसान बनकर जीवन भर खेतों में पसीना 
बहाए और पिरणाम शनू्य ूाप्त हो। हमारे समाज, मीिडया व सरकार को कृिष के ूित यह 
सोच बदलने का ूयास करना चािहए।  

 हमारे देश की आबादी िजस गित से बढ़ रही है, रोजगार व उत्पादकता उस गित से 
नहीं बढ़ रहे हैं। 1950-51 में देश की जी॰डी॰पी॰ में कृिष के्षऽ का योगदान 55 ूितशत था। 
जो आज महज 15 ूितशत रह गया है। जबिक इस दौरान कृिष पर िनभर्र लोगों की संख्या 
24 करोड़ से बढ़कर 72 करोड़ हो गयी है। कृिष में कम आमदनी का कारण गांव से शहरों 
की ओर पलायन भी है। हर रोज अनेक िकसान खेती छोड़ अन्य व्यवसायों की ओर उन्मुख 
हो रहे हैं।  
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 वःतुिःथित को समझकर हमें अभी से चेत जाना होगा। अन्य राष्टर्ीय आयोगों की तजर् 
पर एक राष्टर्ीय िकसान आयोग जैसी संःथा बननी चािहए, िजसमें कृिष वैज्ञािनक, कृिष 
अिभयंता, कृिष िवशेषज्ञ एवं कृषक जन िमलकर ःवयं कृिष के बारे में िवचार-िवमशर् करके 
महत्वपूणर् नीितयां बनाने में सहयोग ूदान करें।  

 कृिष उत्पादों को नष्ट होने से बचाने के िलए सरकारी वेयरहाउस/गोदाम की व्यवःथा 
हर िजले में िकसान संगठनों को इसका संचालन सौंपते हुए की जानी चािहए। वैज्ञािनक 
िविधयों का ूयोग करके फसल को बबार्द होने से बचाया जा सकता है। िकसानों को कृिष 
के अलावा भी पशपुालन जैसी िविधयों की आधुिनक तकनीकों की जानकारी दी जा सकती 
है। खेती और पशपुालन के साथ-साथ चलने से िकसान को आिथर्क हािन की भरपाई करने 
में सहायता िमलेगी। साथ ही युवाओं को इस ओर आकिषर्त करने के िलए बेहतर रोजगार 
उपलब्ध करवाने चािहए। िशक्षा के के्षऽ में भी कृिष संबंधी नए पाठ्यबम ूारम्भ करके कृिष 
को बचाया जा सकता है। सरकारी ःतर पर ूयास बहुत िकए गए हैं और िकए भी जा रहे 
हैं, बस आवँयकता है कृिष एवं कृषकों की पीड़ा के मूल में जाने की। अभी तक केवल रोग 
का उपचार िकया जाता रहा है, जरूरत है उसको पहचानकर जड़ से समाप्त करने की। तभी 
िकसान भी और देश भी खुशहाल बन सकेगा।  

 

 

िहंदी से िकसी भी भारतीय भाषा को भय नहीं है, यह सबकी सहोदरा है।  

 - महादेवी वमार्  

हमारे व्यवहार में िहंदी को काम में लाना देश की शीय उन्नित के िलए आवँयक है। 

-महात्मा गाँधी 
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बरगद का पेड़ 
- संतोष कुमार गुप्ता 

सहायक लेखापरीक्षा अिधकारी  

 लोकल शेन जैसे-जैसे अपनी रफ्तार धीमी कर रुकने लगी, िदल की धड़कनों ने बहुत 
ज्यादा रफ्तार पकड़ िलया।  प्लैटफ़ामर् के बाहर छोटा भाई साथ ले जाने के िलए आया हुआ 
था। आज बहुत िदनों बाद छोटे भाई की शादी मे अपने पैतकृ गाँव पहंुचा।  मेरी पत्नी और 
3 साल की बेटी पहली बार गाँव पहंुचे थे। 
 घर पहँुचते ही हाथ-मुंह धोया, एक कप चाय पी कर िनकल पड़ा अपने अतीत की 
यादों को एक बार िफर से जीवंत रूप मे महसूस करने। बहुत िदनों बाद गाँव जाने पर 
पुनजर्न्म जैसा भी महसूस कर रहा था। घर पहँुचने के उत्साह ने याऽा की सारी थकान 
िमटा दी। खैर, सबसे पहले उस ूाइमरी पाठशाला के अहाते मे पहंुचा जहां िजंदगी का क, 
ख, ग, घ......सीखा। शाम का 5-6 बजे का फागुन के महीने का समय, मगर कोई शोर-
शराबा नहीं, िबलकुल शांत वातावरण। कुछ बकिरयाँ और उनके बच्चे िनिवर्कार भाव से 
नरम-नरम दबू-घास को टँूगते हुए अपने में-में की आवाज से सन्नाटे को चीर रहे थे। कुछ 
समय बाद एक दबुला सा लड़का उन बकिरयों को हांक कर ले जाने लगा, तो मैंने उस से 
पूछ िलया- ‘क्या बात है, कोई िदखाई नहीं दे रहा है?’ उसने जवाब िदया-'सभी लोग 
टेलीिवजन देख रहे होंगे’। यह वही ूाइमरी पाठशाला का अहाता था जहां पूरे गाँव के बच्चे 
सुबह से लेकर शाम तक डटे रहते थे। सबको अपने पसंद का खेल खेलने की लोकतांिऽक  
आजादी थी। वही खेल-ूांगण इस समय सुना पड़ा हुआ था।  

बरबस ही एक शेर िदमाग मे कौंध गया: 
उदास रहता है मोहल्ले में बािरशों का पानी आजकल, 

सुना है कागज की नाव बनाने वाले अब बड़े हो गए...!! 
 आज खपरैल की जगह पक्की इमारत है, एक पुराना सूखा कुआं, िजसे भराईकर के 
गोल बैठका बना िदया गया है। कभी िकसी कुते्त ने काट िलया तो बड़े-बुजुगर् कहते थे ‘इस 
कुएं का सात चक्कर लगा कर आओ’। शादी के समय मोहल्ले की औरतें मंगल-गीत गाती 
हुई ‘माटी-कोड़वा’ की रःम इसी कुएं के जगत पर पूरा करती थीं। हमारी ईंट-शेन भी इसकी 
पिरिध पर चलती थी। बाद में ये कुआं सूख गया, और आज बस ःमिृतयों का िहःसा बन 
कर रह गया है। थोड़ी देर यहाँ पर बैठा रहा, िफर पाठशाला के पीछे की पगडंडी पकड़ 
बाजार की तरफ बढ़ गया।  
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 बाजार में बहुत सारी नई दकुानें खुल गईं थी। मसलन मोबाइल-रीचाजर्, डीवीडी, ब्युिट-

पालर्र वगैरह की दकुानें जो पहले नहीं थीं। कुछ पिरिचत चेहरों से दआु-सलाम, बातचीत 
हुई। अंदर बड़े बाजार में भी बहुत सारी दकुानें खुल गईं थी, फकर्  इतना ही था िक अब 
छप्पर या खपरैल की जगह पक्की दकुानें बन गयी थीं।  

 रात गहराने लगी तो एक पिरिचत की दकुान पर बैठ कर चाय िपया और एक दजर्न 
समोसे ले कर घर वापस आ गया। समोसे बहुत ही बिढ़या बने थे। बहुत िदनों बाद ऐसा 
ःवािदष्ट समोसा खाने को िमला। खाना खाने के बाद छोटे भाई ने चेतावनी दी िक 10 बजे 
लाइट चली जाएगी और िफर सुबह 3-4 बजे से पहले नहीं आएगी, इसिलए िजस कमरे में 
इंवटर्र लगा है उसमें हम सब सो लें। मैंने पत्नी और बेटी को उस कमरे में भेज िदया और 
खुद चौथी मंिज़ल की छत पर खुले में सोने चल िदया। एक अरसे बाद खुले आसमान के 
नीचे फशर् पर चादर िबछा के लेट गया। आज लगा की बहुत परुाने दोःत से मुलाक़ात हो 
रही है। वही बचपन से जाना-पहचाना तारों से सजा आसमान। जब तक नींद न आए, तब 
तक एक ही काम होता-आसमान में ीुव तारे को देखने या कोई रॉकेट सफ़ेद लकीर बनाते 
हुए गुजरे तो उसे तब तक देखना, जब तक की वह ओझल न हो जाये। िदन में इसी 
आसमान के बादलों के बनते-िबगड़ते रूप में िविभन्न आकृितयों - रथ, भूत, बकरी, हाथी, 
घोड़ा, पिरयाँ, देवता, साईिकल वगैरह को देखना, मनोरंजन का ूमुख साधन रहा।  

 आप जब िबलकुल साफ खुले आसमान के नीचे सो रहे हों तो आसमान इतना ऊपर 
नहीं लगता, ऐसा लगता है की मकान की छत पर िकसी ने बहुत से िसतारे टाँक िदये हों। 
तारों को तोड़ने की बहुत ही ूबल इच्छा न जाने कहाँ से घर कर गयी। िफर खयाल आया 
िक इसके िलए तो एक लबंी सी लाठी भी चािहए। छोटी लाठी से आम, अमरूद तोड़े जाते 
हैं। कई िदनों के िवचार-िचंतन के बाद मुझे एक लबंा डंडा िमल ही गया। हनुमान जी का 
पताका हर साल फहराया जाता है। िपछले साल के पताका (बांस) को छत पर रख िदया 
जाता है, क्योंिक उसको काटना या जलाना अच्छा नहीं माना जाता था। मैंने उस सूखे बांस 
के लगभग 14 फीट लंबे ध्वज के वजन को िहला डुला कर देखा। बड़ी खुशी हुई की इस 
सूखे हुए बांस को मैं उठा सकता हँू। अब, रात का इन्तजार करना बड़ा मुिँकल लग रहा 
था। िदन भर यही सोचता रहा की िकतने तारे तोड़ँूगा और िदमाग के िलःट में उन लोगों 
के नाम भी दजर् करता रहा िजन्हें तारे तोड़ कर देने हैं। रात को अपनी छत पर मैं अकेले 
सोया था। जब ये तसल्ली हो गयी िक अगल-बगल के छतों पर सोये हुए सभी लोग गहरी 
नींद में चले गए हैं, तब चपुके से उठा और जय बजरंग बली का मन-ही-मन नाम जपते हुए 
उस लंबे ध्वज को उठा कर आसमान में लहराने लगा। आश्चयर्, घोर आश्चयर् िक  एक भी 
तारा नहीं टूटा। असफलता ने मेरा िदल तोड़ िदया और मैं टूटे-िदल के साथ चुप-चाप अपने 
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चादर में दबुक के सो गया। शभुरािऽ! अगले िदन दोःतों को ये बात बतायी तो सबने एक 
मत से परामशर् िदया िक Ð हनुमान जी, अपने ध्वजा को िहलाये जाने से नाराज हो गए 
होंगे। इसिलए एक भी तारा टूट नहीं पाया। 
अगली सुबह, मोबाइल-अलामर् की तीखी आवाज ने नहीं, बिल्क  मुगेर् के बांग ने और शीतल 
ताजी हवा ने जगाया। बहुत िदनों बाद ऐसी सबुह हुई। नाँते के समय मेरी माता जी ने 
कहा िक Ð इया (दादी), तुम्हें बार-बार याद करती हैं। जाओ िमल आओ।  

 मेरा एयादातर बचपन अपने घर नहीं, बिल्क इया (दादी) के यहाँ बीता। थोड़ा पिरचय 
इया का भी देना ठीक रहेगा। पड़ोस में ही ःव. रामासरे पांडे (दद्दा) जी की घर है। घर के 
आगे करीब चार बीघे का आँगन, िजसमें गाय-बैल और दो तीन पुआल की ढ़ेरी लगी हुई। 
घर के पीछे की तरफ भी चार-पाँच बीघा, इसमे िवशाल बरगद का पेड़, एक पीपल, दो आम 
और जामुन के पेड़ लगे हुए। शाम को दद्दा के यहाँ 10-12 चारपाइयाँ िबछ जाती। सभी लोग 
आते और 7-9 बजे तक पूरा बैठका गलुजार रहता। तमाम झगड़े भी यही बठै कर सुलझा 
िदये जाते। लोग आते और उनके ःवागत के िलए गुड़-पानी की व्यवःथा रहती। होली के 
समय 15-20 िदनों तक ‘फागुन’ गाया जाता। सब लोगों का होली िमलन भी यहीं होता था। 
मैंने यहाँ बड़ों के बीच बैठ कर बहुत कुछ सीखा।  

 खैर, मैं उस बरगद के पेड़ के बारे में बताना चाहता हँू। इस एक पेड़ में हमारी पूरी 
दिुनया िसमटी हुई थी। बरगद की शाखाएँ डेढ़ बीघे में फैली हुई थी। इस वट-वकृ्ष की 
शाखाएँ-पित्तयां इतने घने थे िक गमीर् के िदनों में सूरज की एक भी िकरण इसके नीचे की 
जमीन को न छू पाती थी। ःकूल से लौट कर इसके नीचे हम तब तक खेलते रहते थे, जब 
तक दो-तीन लोग आ कर ये बोल नहीं जाते Ð हो िबटवा, तोहार माई बुलावत है। या िफर 
खुद छत पर माता जी ूकट हो कर मोटा डंडा िदखा कर बोले- िक  आओ आज, देखो कैसी 
मार पड़ती है।  िफर जो मार पड़ती िक एकÐदो डंडे खुद ही शहीद हो जाते। मेरी माता जी 
मेरे िलए बस एक ही theory में यकीन रखती थी, जो इस ूकार है: 

डंडा िनयरे रािखए, सोना-चांदी मढ़ाय।  

डंडे से सब होत है, बातों से कछू नाय।  

 रात को िपता जी देविरया से लौटते थे तो िशकायत भी लगाई जाती- ''यह िबगड़ गया है 
और गोली-गुच्ची, गुल्ली-डंडा-पतंग िलए घूमता रहता है। फलाने के लड़कों को बरगद के पेड़ 
से धक्का दे िदया, उसकी माई लड़ने के िलए दरवाजे पर आ खड़ी हुई थी। बड़ी मुिँकल से 
मामला िनपटाया है। इसको आप ही समझाइए, मेरे से तो सभंालता नहीं। िपता जी के 
सामने पेशी होती- ऐसा खौफ-दहशत हावी होता िक िकसी अपराधी को सुूीम कोटर् के जज 
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के सामने भी न होता हो। िपता जी कुछ समझा-बुझा के छोड़ देते थे। खाना खाने के बाद 
पापा, दद्दा से िमलने जरूर जाते थे।  

 हाँ तो बरगद का पेड़, महज एक पेड़ नहीं हमारा िजगरी दोःत भी था। अगर कंचे 
खेलने में कोई हार जाये, या िगल्ली डंडे में कोई दांव िदये िबना भागने लगे तो इसी बरगद 
के पेड़ की कसम खा कर यकीन िदलाता था- भाई! कंचे कल लौटा दूंगा, या अभी माई बलुा 
रही है, तुरंत लौट के दांव देता हँू। इस पेड़ के नीचे कुछ बकिरयां बंधी होती, एक तरफ दद्दा 
की गाय-भैंस छाँव में बैठ कर पगुराती रहती। पेड़ के एक तरफ लड़िकयां अपने झूले डाल 
लेतीं और रसोई-रसोई खेलती रहतीं। लड़कों की उस तरफ ूवेश िनषेध रहता था। भूल से 
भी अगर कोई लड़का चला गया, तो सभी लड़िकयां एक सुर में िचढ़ातीं- सात पाँच लड़िकयों 
मे एक लड़का, नाक कटाने आया है-2 । उसके बाद तो कुछ तुरंत ही दडू्की हो लेते, कुछ 
गुःसैल ूविृत्त वाले झोंटा-झोंटऊल (बाल खींचकर मारपीट करना) भी कर लेते थे। ये तो रहा 
पेड़ के नीचे। पेड़ के ऊपर भी पूरी दिुनया बसती थी। इसकी दो मोटी शाखाएँ जहां िमलती 
हैं वहाँ इतनी जगह होती िक 3-4 बच्चे आराम से बैठ सकें । जब हम थोड़े बड़े हुए तो 
हमारा भी ‘ूमोशन’ हो गया। अब पेड़ के नीचे नहीं ऊपर पाये जाने लगे। चाचा चौधरी-
साबू, नागराज, सुपर कमांडो-ीुव के कॉिमक्स, नन्दन, चंदा मामा सब को छुप-छुपा कर 
बरगद के पेड़ के ऊपर बैठ कर पढ़ लेते थे। कॉिमक्स पढ़ने के िलए इतने कुटाई-थप्पड़ पड़े 
िक शरीर की मजबूती के मामले हम अपने आप को सुपर कमांडो-ीुव ही समझने लगे। सारे 
थेथर ूाणी इस पेड़ के नीचे इकट्ठे हो कर अपने ऊपर पड़ी मार का बढ़ा-चढ़ा कर वणर्न 
करते थे। क्लाइमैक्स में दद्दा या इया की तरफ से भुजे चने, लइया या कभी-कभी खाजे-

बताशे-लड्डू भी िमल जाते। िफर सारे लोग मार-कुटम्म्स भूल कर फीिनक्स पक्षी की तरह 
पुनः सजीव हो उठते थे। इतना िवशाल बरगद का पेड़ िक इसके नीचे-ऊपर 30-40 से भी 
ज्यादा लड़के लड़िकयां खेल कूद पाते थे। गमीर् की छुिट्टयों में पढ़ाई से मुिक्त िमल जाती, 
िसवाय इसके िक िपता जी को रोज पाँच अंमेजी के शब्द सुनाने होते थे।  

 दद्दा और इया जब िपता जी के सामने मेरी तारीफ करते, और  ‘आचायर् िशशु मंिदर’ 
के ूधानाचायर् ितवारी जी मेरी तारीफ करते तो लगता की सातवें आसमान पर हँू। इया 
कहती थीं िक- हमार बाबू तो अफ़सर बिनहे। इया के भरोसे को टूटने न देने की खाितर अब 
कॉिमक्स की जगह िवज्ञान, गिणत, भाषा की िकताबें उसी बरगद के पेड़ के ऊपर पढ़ी जाने 
लगीं। मैं जो कुछ जीवन में िगरते-पड़ते बन सका उसका ौये इया और बरगद के पेड़ की 
ठंडी छांव को भी है।   

आज लगभग तीन साल बाद िफर से इया को ूणाम करने- साड़ी, िमठाई ले कर पहंुचा। 
आंखों से थोड़ा कम िदखाई देने लगा है। लेिकन नाम बताने पर परूी तरह से पहचान िलया। 
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घर का माहौल न जाने क्यों कुछ बदला सा लग रहा था। पछूने पर बोली- ‘बंटवारा हो 
गईल बाss। बड़कु बाबू आपन िहःसा बेच के चल गइलेss’। दद्दा पाँच भाई थे। उनके कुल 
िमला के 17 लड़के-लड़िकयां। जब तक दद्दा रहे, सब कुछ संयुक्त था। अब वक्त बहुत बेरहमी 
से बदल गया। इया से कुछ बात करने के बाद मकान के पीछे की तरफ गया। वहाँ बरगद 
का पेड़ तो नहीं- बस उसका अवशेष बचा हुआ था। िजस िवशाल बरगद की शाखाएँ पूरे 
1500 गज में फैली थी, उसे काट-छाँट कर 50 गज में समेट िदया गया था। पछूने पर पता 
चला िक काटने की तो पूरी तैयारी थी मगर अपशकुन के डर से छोटकू बाबू ने पूरा नहीं 
काटा।   

 कुछ देर तक बरगद के पेड़ के ठंूठ के नीचे बैठा रहा। भावनाओं का ज्वार उफान 
मारने लगा, तो काफी िनयंऽण के बाद भी आंखो से िनकलने वाले आंसुओं के वेग को रोक 
नहीं पाया। सोचता रहा िक आधुिनकता और िवकास की अंधी दौड़ में हम ये कहाँ आ गए 
हैं? इस तकनीकी युग में क्या समवेदनाएं और भावनाएं मरती जा रही हैं? कब तक हम 
सच्चाई से मुँह मोड़ते रहेंगे? यिद हम वतर्मान को समझने में जरा सा चूकते हैं तो डरता हँू 
िक कहीं भिवंय में हम सब का हौ भी इसी बूढ़े बरगद के पेड़ जैसा ही तो नहीं हो जाएगा
- महज एक ठंूठ। 

िहंदी भारत की राष्टर्भाषा है, यिद, मुझसे भारत के िलए एकमाऽ भाषा 
का नाम लेने को कहा जाए तो वह िनिश्चत रूप से िहंदी ही है। 

 - कामराज 
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सरहद के इस पार और उस पार 
- मदन िसंह गब्यार्ल 

विरष्ठ लेखापरीक्षा अिधकारी  

 पवर्त राज िहमालय को कौन नहीं जानता है। उसके चांदी के मकुुट सा सदैव चमकने 
वाले पवर्त िशखर हर सैलानी बिल्क हर मनुंय का ध्यान बरबस ही आकिषर्त  करते हैं। 
उसके दशर्न  माऽ से मनुं य तो क्या हर ूाणी मंऽमुग्ध हुए िबना नहीं रह सकता है। तभी 
तो पुरातन काल से यह समूचा िहमालय के्षऽ ऋिष-मुिन, योगी, ध्यानी-ज्ञानी, साधु-सन्त, 

तपःवी व साधकों को रमता है। तत्वज्ञानी एवं िदव्यदृिष्ट  रखने वाले िदव्य ज्ञािनयों ने कहा 
है िक िहमालय में समःत देवी देवताओं का वास है और कैलाश पवर्त भगवान िशव शकंर 
व जगदम्बा माँ पावर्ती का िनवास ःथल है। ऐसा कहा जाता है िक कैलाश पवर्त इस धरती 
की धरुी है। इस िहमालय के्षऽ  में अनेक देशों के भ-ूभाग होने के कारण उनकी सरहदें भी हैं। 
 महा िहमालय के्षऽ में भारत के उत्तराखण्ड राज्य के व्यास घाटी, जो ितब्बत वतर्मान 
चीन, नेपाल व भारत का सगंम ःथल है। यहां भारत व नेपाल की सीमा रेखा काली नदी को 
माना गया है। यह तत्कालीन िॄ िटश सरकार एवं गोरखा सरकार के मध्य िसंगौली संिध में 
तय हुई थी और भारत व चीन की सीमा रेखा िहमालय के िलपुलेख दरार् के समानान्तर 
पवर्त ौृखंला मानी जाती है। 
 भारत के इस िहमालय के्षऽ के िलपुलेख दरार् के िनकट ‘क्अवा’ नामक एक रमणीक 
ःथल है।  जहां महिषर् वेद व्यास ने तपःया की थी और महाभारत मन्थ के कुछ अंशों की 
रचना की। इसिलए इस घाटी का नाम ‘व्यास घाटी’ के नाम से जाना जाता है। व्यास घाटी 
के्षऽ में बदूी, गब्यार्ंग, छांगरू, ितकंर, नपलच्यू गुजंी, नाबी, रौगकोंग तथा कुटी गांव आते हैं। यह 
भारत का सीमान्त के्षऽ है। यहां महिषर् वेद व्यास जी की पूजा की जाती है और हर वषर् 
भादों महीने की पूिणर्मा के िदन ‘व्यास ऋिष मेला’ भी लगता है। भौगोिलक िःथित के 
कारण यहां के अनाज मैदानी के्षऽों के अनाजों से कुछ िभन्न होते हैं; जो अित उच्च 
िहमालयी के्षऽ में ही पदैा होते हैं। उनमें से एक अनाज का नाम ‘िःयल्ये’ है; जो वेद व्यास 
जी खुद उगाते थे और उसका भोजन करते थे। आज भी यहां के लोग उस अनाज को उगाते 
एवं खाते हैं। यह वहां के लोगों का पिवऽ भोजन है। यह देव ःथानों में देवी-देवताओं को 
अपर्ण कर ूसाद के रूप में महण िकया जाता है। कहा जाता है िक एक बार एक महात्मा 
िकसी दसूरे देश से िवशेष कायर् हेतु वेद व्यास जी को ढँूढ़ते-ढँूढ़ते उनके ‘क्अवा आौम’ में 
पहंुचे। उस समय व्यास जी खेत में हल जोत रहे थे। वे महात्मा उनके यहां कुछ िदन ठहरे 
और जब वह जाने लगे, तो वेद व्यास जी ने उनको राःते के कलेवा के िलए एक पोटली में 
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िःयल्ये की रोटी बांध कर दी। वे राःते में ऋिष जी की भेजी िःयल्ये की रोटी अजनबी 
चीज समझ कर नहीं खा पाये और जब अपने देश पहंुचे और उन्होंने पोटली खोलकर देखा 
तो वह 'िःयल्ये की रोटी'  सोने की रोटी में पिरवितर्त हो चकुी थी। आज भी 'िःयल्ये की 
रोटी' बनाने वाले के हाथ में यिद गीला आटा लग जाय, वह सुनहरा रंग छोड़ता है। 
 उच्च िहमालय में िःथत व्यास घाटी के उत्तर पूवर् िहम िशखरों के उस पार चीन का 
इलाका है। िलपुलेख दरार् पार करने के पश्चात चीन के्षऽ में कुछ दरूी तक उतराई है। उसके 
बाद तकलाकोट मंडी तक समतल मैदान है। तकलाकोट मंडी वह ःथान है; जहां भारत व 
चीन के व्यापारी अपना माल बेचते हैं और दसूरे का माल खरीदते हैं। इस मंडी में दोनों 
देशों का व्यापार सिदयों से चला आ रहा है। हालांिक यह अक्टूबर, 1962 में भारत व चीन के 
बीच युद्ध के पिरणामःवरूप मई, 1994 तक बन्द रहा। भारत व चीन के मध्य व्यापािरक 
समझौते के तहत जून, 1994 से दोनों देशों का व्यापािरक सम्बन्ध पुनः ःथािपत हुआ। 
 चीन में िःथत कैलाश मानसरोवर दशर्नाथर् जाने वाले तीथर् याऽी िदल्ली से चल कर इसी 
व्यास घाटी से होते हुए चीन में ूवेश करते हैं। व्यास घाटी के सभी गाँव चीन की सीमा से 
लगभग 25 से 45 िक॰मी॰ की बीच की दरूी में बसे हैं। गुजंी गाँव के मनीला नामक ःथान पर 
तीथर् यािऽयों एव ं व्यापािरयों की चेिकंग हेत ु भारत सरकार एव ं राज्य सरकार का अंितम 
कायार्लय है। यहीं पर मनी एक्सचेन्ज बैंक भी है। कैलाश मानसरोवर तीथर् याऽी व्यास घाटी के 
बदूी, गब्यार्ग, नपलच्यू तथा गुजंी गांव होते हुए भारत के सरहद में अपना अंितम पड़ाव 
नािभडांग में करते हैं, और िलपलेुख दरार् पार कर वे दसूरे िदन तकलाकोट मडंी पहंुच जाते हैं 
और आगे कैलाश मानसरोवर का दशर्न कर िफर इसी मागर् से होते हुए वापस चले आते हैं। 
 परुाणों के अनुसार भगवान िशव - माँ पावर्ती का िनवास कैलाश पवर्त व मानसरोवर 
झील का दशर्न  करने का एक माऽ पिवऽ मागर् व्यास घाटी मागर् ही बताया गया है और 
साधारण मनुं य, साध-ुसतं व ऋिष-मिुन ही नहीं, यहां तक िक यक्ष, िकन्नर, गधंवर् और समःत 
देवी देवाताओं के देवािधदेव महादेव का दशर्न करने हेत ुजाने का यही मागर् होने का उल्लेख है। 
 भारत के सरहद के इस पार भारतीय सीमा रेखा से लगभग 40 िक॰मी॰ दरूी पर बसा 
एक गांव है। जो गब्यार्ंग नाम से जाना जाता है। यह अपने उन्नतकाल में उच्च िहमालय 
के व्यास घाटी का ‘छोटा िवलायत’ के नाम से मशहूर था। इस गांव के लोग गब्यार्ंग गाँव 
में रहने के कारण “गब्यार्ल”  कहलाते हैं। यह छोटा िवलायत गब्यार्ंग गाँव एक जमाने में 
भारत, ितब्बत एवं नेपाल का ूमुख व्यापािरक केन्ि था। पत्थरों से िनिमर्त यहां के भवनों 
की िनमार्ण कला, अद्भतु काष्ठ कला से सिज्जत दरवाजे, िखड़िकयां एव ंउनके बाहरी आवरण 
एक उत्कृष्ट नमूने का उदाहरण था। उस जमाने में पूरे कुमाऊं के्षऽ में दसूरे नम्बर का बड़ा 
गाँव था। गब्यार्ंग गाँव की जमीन-जायदाद व्यास घाटी के वहृत के्षऽ में फैली थी। यहां के 
लोग धनाड्य एवं सुसंःकृत थे। इनके िॄिटश भारत की राजधानी कलकत्ता के िमल मािलकों 
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एवं बड़े व्यापािरयों से िवशेष व्यापािरक सम्बन्ध थे। उस जमाने में गब्यार्ंग गाँव में अनेक 
ूितिष्ठत व्यिक्त हुए थे; उनमें से ौी नन्दराम िसंह गब्यार्ल जी एक ख्याित ूाप्त व्यिक्त थे। 
उनका भारत के मैसूर राज्य के राजा और ितब्बत के राजाओं से घिनष्ठ सम्बन्ध था। बताया 
जाता है िक जब ौी नन्दराम िसंह गब्यार्ल जी मैसूर राजा के िनमन्ऽण पर मैसूर गये तो 
उन्होंने उपहार ःवरूप मैसरू के राजा को अनेक कीमती चीजों के साथ एक ‘याक’ भी भेंट 
िकया था। यह भी बताया जाता है िक आज भी मसैूर राजा के संमहालय में उस ‘याक का 
खाल’ सुरिक्षत है और दसूरे लब्ध ूितिष्ठत परुुष पिंडत गोबयार् गब्यार्ल जी एक कानून वेत्ता 
एवं धनाड्य व्यिक्त थे। उनका नेपाल के महाराजािधराज के साथ िमऽवत संबंध था। उनकी 
महाराजािधराज से िमऽता के बदौलत ही उन्होंने अःकोट के्षऽ के राजा-रजवाड़ो तथा नेपाल 
के्षऽ के राजा-रजवाड़ों द्वारा हड़पी गयी जमीनों एवं चारगाहों को वहां के जमीन मािलकों को 
वापस िदलवाया था। उनकी मतृ्यु नेपाल की राजधानी काठमांडू में हुई थी। पंिडत जी के 
इच्छानुरूप नेपाल के महाराजािधराज ने उनकी अन्त्येिष्ट उनके राजघाट में करायी थी। 
 भारत की सीमा के पास इस पार ूिसद्ध तीथर् ःथल ऊँ पवर्त, आिद कैलाश, पावर्ती 
ताल एवं गौरी कुण्ड आिद हैं। ऊँ पवर्त िलपुलेख दरार् सीमा से 09 िक॰मी॰ भारत की तरफ 
नािभडांग नामक ःथान में िःथत है। नािभडांग के एक पवर्त में कुदरती तौर पर 'ऊँ' अंिकत 
है; जो भारत की सीमा के तरफ उन्मुख है। ऊँ पवर्त का उल्लेख परुाणों में भी िमलता है। 
भारत से जाने वाले कैलाश मानसरोवर याऽी भारत की सीमा पार करने से पहले ऊँ पवर्त 
का दशर्न करने के पश्चात ही चीन सीमा में ूवेश करते हैं। इस सीमा में दसूरा ूमखु 
तीथर्ःथल आिद कैलाश पवर्त है। बताया जाता है िक पहले कैलाश पवर्त यहीं पर था। यह 
भारतीय सीमा के अंितम गांव कुटी से 13 िक॰मी॰ उत्तर ज्योिलगंकांग नामक ःथान में है। 
आिद कैलाश पवर्त के ठीक नीचे गौरी कुण्ड है और लगभग दो िक॰मी॰ की दरूी में पावर्ती 
ताल है। पावर्ती ताल ऐसे ःथान में िःथत है; जहां से आिद कैलाश की परछाई पावर्ती ताल 
(झील) में ःपष्ट िदखाई पड़ती है। वहां पहंुचने पर वहां का वातावरण शदु्ध एवं परम पिवऽ 
आभास कराता है और मन आनन्द िवभोर हो जाता है; मानों ःवगर् पहंुच गये हों। 
  व्यास घाटी के ूाकृितक सौन्दयर् का शब्दों में बखान नहीं िकया जा सकता है। वहाँ 
के पश-ुपक्षी, पेड़-पौधे, अन्य वन्य जीव एव ंमनुंय अलग-अलग जाित-ूजाित के नहीं बिल्क 
मानो सभी एक ही िपता के संतान हैं। वहां के समःत जड़-चेतन के जीवन का लय एक है, 

सीधा-सादा-सरल, िनँछलता एवं जीवन के ूित ईमानदारी एव ंवफादारी। वहां कण-कण में 
शकंर है। वहां हर जगह-हर तरफ िदव्यता, हर िकसी को सद्ूेरणा से ओत-ूोत करती है। 
िजन्दगी जीना िसखाती है और मलय पवर्त से बहने वाली वायु का हर झोंका इस संसार में 
जन्म लेने का अथर् समझाता है। 
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जोरू का गुलाम 
                                               - राजू 

एम॰टी॰एस॰ 
 

 एक िमऽ अपने िमऽ से कह रहा था िक तू तो अपनी जोरू का गुलाम है। उसकी 
सारी बातें मानता है। वो जैसा कहती है तू वैसा करता है। तू तो बस उसी की सुनता है। तो 
दसूरे ने बोला देख भाई आपको मैं समझाता हँू। कृपया मेरी बात ध्यानपूवर्क सुनना उसके 
बाद ही कोई िनणर्य लेना। िफर वह बोला: 
 क्या तुम अपनी माता जी से प्यार करते हो? क्या आपने कभी उनकी बातों को मना 
िकया। आप उनकी हर बात मानते हो वो जैसा कहती हैं आप वैसा करते हो। तो क्या 
आपने अपनी माताजी की बात मानकर कोई गुनाह िकया? िफर क्यँू तो तमु भी अपनी 
माताजी के गलुाम हो, अगर नहीं तो िफर क्यँू? 

 अच्छा जी अब आप अपने िपताजी की सारी बात मानते हो उनका कोई भी आदेश 
आपने कभी ठुकराया, नहीं तो क्या आप उनके भी गुलाम हो न ? 

 आपकी बहन और भाई भी तो है उनकी खुशी के िलए तो आपने बहुत कुछ िकया है। 
हर समय उनके िलए कुछ न कुछ करते रहते हो और उन दोनों से इतना प्यार करते हो 
िक अपना सब कुछ भूल जाते हो। उनकी छोटी-छोटी इच्छाएं पूरी करते हो। तब तो तुम 
उनके भी गुलाम हो। क्या आप सभी के गुलाम हो? 

 आज तुम्हारे और मेरे पिरवार के सभी लोग अपनी-अपनी जगह व्यःत हैं। तुम्हारे 
माताजी और िपताजी गाँव में हैं। भाई अपनी नौकरी में व्यःत है और घर से बाहर रहता 
है। अच्छा कमाता है। बहन की शादी एक अच्छे पिरवार में कर रखी है और उसका पित भी 
तो उससे बहुत प्यार करता है तो वो भी अपनी जोरू का गुलाम है। तो तुमने अपने 
जीजाजी से कभी नहीं कहा िक जीजाजी आप अपनी जोरू के गुलाम हो। तमु तो अपनी 
बहन और जीजी की बहुत तारीफ करते हो और अपनी बहन से कहते हो िक आपके पित 
आपसे िकतना प्यार करते हैं और ख्याल रखते हैं। कभी कहा िक दीदी आपके पित तो 
आपके गुलाम हैं।  

 देखो दोःत, आज आपकी पत्नी अपना सब कुछ छोड़ कर आयी है। आज उसके सब 
कुछ तुम ही हो। वैसे ही मेरी पत्नी भी सब कुछ अपना छोड़ कर आयी है। उसके िलए माँ-
बाप, भाई-बहन, सहेली, पिरवार सब कुछ मैं हँू और मेरे िलए वो। आज उसका ख्याल मैं 



  ूयास 

17 

नहीं रखूँगा तो कौन रखेगा? पत्नी से प्यार करना और उसकी बातें मानने से कोई गलुाम 
नहीं बन जाता। कुछ लोगों की मानिसकता होती हैं जो ऐसा समझते हैं िक जो अपनी पत्नी 
से प्यार करता हैं और उसका कहना मानता है वो जोरू का गुलाम है। अगर आपको भी 
ऐसा लगता है तो इसमें आपकी बहुत बड़ी भूल है। िकसी से प्यार करने से कोई उसका 
गुलाम नहीं बन जाता हैं यह तो ूत्येक व्यिक्त का फजर् है जो वह िनभाता हैं।                       

 िफर क्या, वो िमऽ अपने इस व्यंग्य पर पानी-पानी हो गया और आज तक उसकी 
जुबान पर जोरू का गुलाम जैसा व्यंग्य नहीं आया तथा हमेशा ही ऐसे लोग की तारीफ 
करता है।  

मैं कहता हँू आप अपनी भाषा में बोलें, अपनी भाषा में िलखें। उनको गरज होगी 
तो वो हमारी बात सुनेंगे। मैं अपनी बात अपनी भाषा में कहँूगा। िजसको गरज 
होगी वह सुनेगा। आप इस ूितज्ञा के साथ काम करेंगे, तो िहन्दी भाषा का दजार् 
बढ़ेगा।  

       -महात्मा गाँधी 
 

राष्टर्ीय मेल और राजनीितक एकता के िलए सारे देश में िहन्दी और नागरी का 
ूचार आवँयक है।   

       -लाला लाजपत राय  
 

िहंदी उन गुणों से अलंकृत है िजनके बल पर वह िवश्व की सािहित्यक भाषाओं की 
अगली ौणेी में समसीन हो सकती है।   

       -मैथलीशरण गुप्त  
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िशक्षा में अनुशासन की भूिमका 
- राकेश रंजन िमौा 

िहन्दी अिधकारी 
      

 िकसी भी व्यिक्त के अंदर अनेक ूकार के गुण होते हैं जैसे मानिसक, सामािजक, 

संवेगात्मक, चािरिऽक आिद जो समाज में उसकी छिव ःथािपत करने का सबसे बड़ा साधन 
हैं। िकंतु मानव िवकास के इस साधन में अनुशासन का मेल ना हो तो  व्यिक्त का सवार्ंगीण 
िवकास बािधत हो जाता है। साधारण बोल-चाल की भाषा में कहें तो एक संतिुलत व्यिक्तत्व 
के िवकास की कल्पना तब ही की जा सकती है जब हमारे समाज में व्याप्त िशक्षा व्यवःथा 
पूणर्तः अनुशािसत हो, क्योंिक इसके िबना इन गुणों को संवारना बहुत मुिँकल है। 
 आज हरेक माता-िपता अपने संतान के ूित यह ख्वाईश रखते हैं िक उनका लाडला 
अच्छे से अच्छी िशक्षा महण करे। इसके िलए वे जीवन भर की कमाई लुटाने को भी तैयार 
हो जाते हैं। एक काल्पिनक जीवन के िलए मजबूत नींव तैयार करने का ूयास करते हैं 
तािक उनका लाडला आगे चलकर उनसे भी अच्छा काम करे-नाम करे। िजस ूकार िवशाल 
भवन के िनमार्ण हेतु तगड़ी नींव महत्वपूणर् होती है उसी ूकार िकसी भी व्यिक्त के 
सवार्ंगीण िवकास के िलए अच्छी िशक्षा व्यवःथा महत्वपूणर् होती है। सकर् स में िरंग माःटर, 
घर में माता-िपता, िवद्यालय में गरुू का जो ःथान होता है, वही ःथान िशक्षा में अनशुासन 
का भी होता है। सड़क िकनारे चलने वाले मुसािफर को या सड़क पर दौड़ने वाले वाहन के 
चालकों को यिद सही िदशा का ज्ञान न हो या वे अनुशािसत होकर न चलें तो दघुर्टना को 
टाला नहीं जा सकता। उसी ूकार िकसी व्यिक्त का यिद उसके बाल्यावःथा से ही सही 
मागर्दशर्न के साथ पालन-पोषण न िकया जाए जो उसे दी जाने वाली िशक्षा नाम माऽ की 
ही रह जाती है और आगे चलकर वह िकसी भी के्षऽ की ूितयोिगता को सफलतापूवर्क पार 
नहीं कर पाता। िमट्टी के बतर्न को तैयार करने के िलए कुम्हार िमट्टी और पिहए को 
अलग-अलग तो छोड़ नहीं देता बिल्क िमट्टी के बतर्न को तैयार करने के िलए अनुशािसत 
ढंग से पिहए पर मेहनत करता है िजसके पिरणामःवरूप उसकी कलाकृित सामने उभरकर 
आती है। उसी ूकार वतर्मान दौर में ससुिज्जत िशक्षण व्यवःथा जैसे- मेिडकल, इंजीिनयिरंग, 

सूचना ूौद्योिगकी, ूबधंन, वकालत आिद, व्यिक्त के अंदर की ूितभा और उसके िवकास की 
संभावनाओं को अनुशासन के बदौलत जीवन के िविभन्न के्षऽों के िलए तैयार करती है। 
अथार्त अनुशासन के िबना िकसी भी के्षऽ में अपनी पहचान बनाना और सफलता पाना 
असभंव है। 
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 अतः हम समझ सकते हैं िक िनत िदन िवकास करने वाले व्यिक्त के अंदर यिद 
िनमार्णकारी गुणों के साथ-साथ मानिसक शिक्तयों को िवकिसत करना है तो उसे अनुशािसत 
िशक्षा के पिरवेश में ही पलना-बढ़ना होगा तािक वह आदशर् समाज की ःथापना में अपना 
बहुमुल्य योगदान दे सके। िशक्षा में अनुशासन की भूिमका इसिलए भी अहिमयत रखती है 
िक व्यिक्त के अंदर कल्पना शिक्त, िवचार शिक्त, समीक्षा शिक्त, अनमुान लगाने की क्षमता, 
ःमरण शिक्त, िनणर्य लेने की शिक्त, उसकी वजै्ञािनक सोच आिद का भी िवकास हो सके। यिद 
िकन्ही कारणों से व्यिक्त के अंदर ये गुण पिरलिक्षत न हुए तो उसे अनुशासन का अथर् 
समझाना भी किठन होगा और साथ ही साथ उसका भिवंय भी अंधकारमय होगा। 

एक लड़की दीवानी सी 
        - सूयर् पाल 

लेखापरीक्षक 

 
 

एक सुबह सुरमई सी, एक शाम सुहानी सी, 
ये जख्म नया तो है, पर टीस पुरानी सी, 
िजसके िलए जीते थे, अब याद पे मरते हैं, 
थी नाम वफा का, वो एक लड़की दीवानी सी, 
िलपटे आके मुझसे, जो फैला के दोनों बाहें,  

कभी पास मेरे जो थी, अब है वो कहानी सी, 
हसरत दबी रही, शहनाइयों के शोर में, 

लेकर गया और कोई, जो मेरी िजन्दगानी थी, 
है कौन सा ये शायर, ये शायरी है िकसकी, 
कोई पूछे तो कहना, ये सूयार् की जुबानी थी, 
एक सुबह सुरमई सी, एक शाम सुहानी सी, 
ये जख्म नया तो है, पर टीस पुरानी सी। 
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एयरपोटर् पे धरना (हाःय-व्यंग्य) 
- संतोष कुमार गुप्ता 

सहायक लेखापरीक्षा अिधकारी  
 

 
 आप सब ने सड़क पर या रेल की पटिरयों पर बैठ कर तमाम धरना-ूदशर्न करने 
वालों को देखा होगा। हो सकता है िक आप में से कुछ लोग इस कड़वे अनुभव से गुजरे भी 
होंगे। धरना करने वालों के चेहरे को जरा गौर से देिखये- तेजिःवता से दप-दप दमकते हुए  
और दसूरी तरफ धरने मे फंसे लोगों के चेहरे पर हताशा और परेशानी को साफ देखा जा 
सकता है।  
 ये सभी लोग गरीब जनता के अिधकारों की लड़ाई लड़ने का दावा करते हैं। इन्हें क्या 
मालूम नहीं िक आजकल सड़क और शेन द्वारा बेचारी गरीब जनता ही याऽा करती है। अमीर 
लोग तो अपने िनजी जेट प्लेन से सारे धरने-ूदशर्न को िचढ़ाते हुए ठीक उनके िसर के 
ऊपर से गुजर जाते हैं।  
 ये भी कोई बात हुई िक शेन का िकराया बढ़ा तो शेन की पटिरयों पर बठै कर सभी 
शेनों की आवाजही रोक दो। पेशोल-डीजल के दाम बढ़ गए तो सड़क के बीच पर आ कर बैठ 
जाओ। सिब्जयों के दाम बढ़े तो भी शेन की पटरी पर बैठ जाओ! इनको जैसे मालूम होता है 
िक ये दाम बढ़ाने वाले  भाई लोग इसी शेन से या इसी सड़क के राःते आने वाले हैं।   
 हे गरीबों की लड़ाई लड़ने वालों! यिद धरना देना हो तो कृपया एयरपोटर् पर धरना देने 
के बारे में िवचार करें (िबलकुल नया idea है)।  
 रेल और रोड से तो बेचारी गरीब पिब्लक ही याऽा करती है। बहुत जरूरी काम होते हैं
-कोई परीक्षा देने जा रहा है, कोई इलाज कराने, कोई कोटर् में जा रहा, कोई अपने पिरवार से 
िमलने तो कोई अपने बीमार माँ-बाप से िमलने तो कोई अपने बीमार बच्चे को लेकर बड़े 
हॉिःपटल। बड़ी मुिँकल से तो बेचारे िटकट का इंतेजाम कर पाते हैं। प्लीज़, अगली बार शेन 
और रोड को बख्श देना..... 
 दसूरी बात ये िक रेल और रोड रोकना पुराना हो चकुा है। िसफर्  एक बार, एयरपोटर् 
पर खड़े िकसी जहाज के पंखों पर सवार हो कर देखो िक  कैसी 'िखलाड़ी' वाली अनुभूित होती 
है। यकीन मािनए, पूरे िवश्व की मीिडया में आपके चचेर् होंगे -िक यह 'बाहुबली' कौन है? और 
जहाज के पंखों पर सवार जब आप Ôसेल्फ़ीÕ लेंगे, तो जरा सोिचए उस सेल्फ़ी को ट्वीटर या 
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फेसबुक पर वायरल होने से कौन रोक पाएगा। हो सकता है िक आपकी सेल्फ़ी को Ôफोटो 
ऑफ द इयरÕ का पुरःकार भी िमल जाये। देिखये िकतनी अनंत संभावनाएं हैं और सबसे 
महत्वपूणर् बात यह है िक सरकार द्वारा आपकी मांग को भी ूाथिमकता के तौर पर िलया 
जा सकता है। 
अतः अंत में पुनः अनुरोध है िक यिद धरना देना हो,  तो कृपया एयरपोटर् पर धरना देने के 
बारे में एक बार गंभीरता पवूर्क जरूर िवचार करें।  

ग़ज़ल 
- सुशील देवली 

सहायक लेखािधकारी 

गाँव की बिःतयां छोड़ यहां पर िकरायेदार आयें हैं। 
सुना है शहरों में रहने गुलदार सपिरवार आये हैं॥ 

 

जब से हुई हैं बिःतयां सूनी गांव की देहात की। 
बेरोजगारी से होकर परेशान ढँूढ़ने रोजगार आये हैं।। 
 

शहरों के घरौंदे ने जंगलों को बेघर कर िदया हैं। 
उनके घरौंदे रौंदते ये शहर बार-बार आये हैं।। 
 

अपनी ही भीड़ का िहःसा हैं दजर्नों दागी गुलदार यहां। 
अपने िरँतों का करते िशकार बारम्बार आये हैं।। 
 

जानवर ने इंसा की तरह कभी नहीं लांघी हैं अपनी हदें। 
हम इंसा होकर तोड़ते अपनी हदें हजार बार आये हैं॥  
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सफलता के सात सूऽ 
-ौीमित संजु रानी 

एम.टी.एस. 

 
 ूत्येक व्यिक्त अपने जीवन में सफलता चाहता है, लेिकन बहुत ही कम व्यिक्त ऐसे 
होते हैं जो अपने जीवन में सफल हो पाते हैं। बहुत से ऐसे व्यिक्त हैं जो सफलता को केवल 
सपनों में ही देख पातें हैं िकन्तु असल िजन्दगी में सफलता उनसें कोसों दरू होती है। 
सफलता उनके िलए केवल एक सुन्दर सपने की तरह होती है जबिक ूत्येक व्यिक्त की 
शारीिरक व मानिसक क्षमता बराबर होती है तब भी वह सफल व्यिक्त से अपने आपको 
तुच्छ समझते हैं। यिद इन सफलता के सूऽों का अध्ययन िकया जाए तो ूत्येक व्यिक्त 
सफल हो सकता है तथा सफलता के सपने को एक हकीकत का रूप दे सकता है। सफलता 
का पहला सूऽ है - लआय िनधार्रण, जो अत्यन्त आवँयक सऽू है। िजन्दगी को कहां और 
कब ले जाना है पहले से ही अगर तय कर िलया जाए तो लआय और आसान हो जाता है 
तथा सफलता सम्भव हो जाती है। दसूरा सूऽ है - व्यिक्त का नजिरया। ूत्येक मनुंय के 
जीवन में ौम ज्ञान से ज्यादा ूभाव नजिरये का होता है, यिद अगर एक व्यिक्त का जीवन 
सकारात्मक है तो वह अपने िलए ही नहीं बिल्क औरों के िलए भी सफलता की राह आसान 
कर देता है। अतः ूत्येक व्यिक्त का जीवन सकारात्मक होना जरूरी है तािक जो व्यिक्त 
सफलता को सपना समझते हैं वह इसे एक हकीकत समझे, क्योंिक सकारात्मक सोच 
सफलता की वह कंुजी है िजस पर सफलता की मजबूत इमारत खड़ी है। सफलता के िलए 
लआय िनधार्रण के साथ-साथ समय ूबन्धन भी अित आवँयक है जोिक सफलता का तीसरा 
सूऽ है। यिद आप सब लोग सफलता चाहते हैं तो अिधक से अिधक कोिशश यह करें िक 
हर कायर् समय पर पूणर् करें। ऐसा करने से सभी जरूरी कायर् िबना िकसी तनाव के समय 
पर हो जायेंगे। चौथा सूऽ है -तालमेल। सफलता पाने के िलए व्यिक्त को कई परेशािनयों का 
सामना भी करना पड़ सकता है अथवा पड़ता है। ूत्येक व्यिक्त को परेशािनयों का साहस 
पूवर्क सामना करना चािहए तथा उनके बीच एक तालमेल बनाए रखना चािहए। अक्सर 
ूत्येक व्यिक्त को परेशािनयों से कुछ न कुछ सीखने को िमलता रहता है जो भिवंय में 
उनके जीवन में अत्यन्त काम आता है िकन्तु हम भिवंय में इस तरह की परेशािनयों से 
बच िनकलने का िवकल्प ढंूढते रहते हैं। पांचवा सूऽ - व्यिक्तव का िवकास है। व्यिक्तत्व 
िवकास भी सफलता का एक आवँयक पहलू है। व्यिक्तत्व के गुण जैसे व्यिक्त का पहनावा, 
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रहन-सहन, बातचीत का तरीका आिद सभी सफलता पर अत्यिधक ूभाव डालते हैं। साथ ही 
ईमानदारी, साफिदली, हसंमुख, िवनॆता भी सफलता के आवँयक गणु हैं। छठा सऽू है - 
िनरंतर सुधार। ूत्येक व्यिक्त को समय के साथ-साथ ःवंय को भी िवकिसत करना चािहए 
तथा एक िनरन्तर सुधार लाना चािहए। अंत में सफलता का आिखरी सूऽ है - संतुलन जोिक 
अत्यन्त जरूरी है। जीवन में व्यावसाियक कामयाबी के साथ पािरवािरक कामयाबी भी 
आवँयक है। यिद आप व्यावसाियक रूप से सम्पन्न हैं परन्तु आपका पािरवािरक जीवन 
अच्छा नहीं है तो वह वाःतव में अधूरी सफलता ही समझी जायेगी अथवा होगी। एक सफल 
जीवन जीने के िलए इन सातों सूऽों पर अमल करना अित आवँयक है। इनके िबना कोई 
व्यिक्त अपने जीवन में सफल नहीं हो सकता।  

िशवÐशिक्त 
- ूशान्त जोशी 

एम॰टी॰एस॰ 

 
िशव-शिक्त का मेल ऐसा। 
 वसन्त ऋतु-वकृ्षों की लताओं जैसा।। 
िशव शिक्त िबना शव समान। 
 शिक्त से िशव, िशव से शिक्त की पहचान।। 
िशव शिक्त के िबना अधूरे। 
 शिक्त से िशव होते पूरे।। 
िशव के ऋिष भिृग भक्त िनराले। 
 िशव को िसफर्  मानने वाले।। 
िशव ने शिक्त महत्व बतलाया। 
 अद्नार्िरश्वर का रूप िदखाया।। 
इस रूप की मिहमा जगत जान ना पाया। 

 जननी की शिक्त पहचान ना पाया।।  
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यिद कबीर आज िजन्दा होते 
- अशोक कुमार 

सहायक लेखापरीक्षा अिधकारी 
 

  
 कुछ िदन पहले मैं अपने एक पुराने दोःत के घर गया था। उनके घर में बच्चों को 
पढ़ाने के िलए एक ट्यूटर आया करते थे। वह दोःत के बच्चे को इितहास पढ़ा और समझा 
रहे थे। कुछ बातें मेरे कान में भी पड़ रही थीं। वह कुछ इस तरह कह रहे थे ‘मध्यकाल 
मानव जाित के इितहास का अंधकार युग माना जाता है। उस समय अिधकांश लोग 
अंधिवश्वासी, रूिढ़वादी, धमर्भीरू एवं अज्ञानी थे। िहंसा एव ंलटूपाट का बोलबाला था। धमर् के 
नाम पर पाखडं एवं लूट-पाट चल रही थी। उस समय लोगों की दशा बहुत ही सोचनीय थी। 
वह बहुत ही भयानक कट्टरता का समय था।’ 
 ट्यूटर साहब की बात सुनकर मैं सोचने लगा िक क्या वाःतव में मध्यकाल सचमुच 
भयानक कट्टरता का समय था? उस समय अिधकांश लोग अंधिवश्वासी, रूिढ़वादी, धमर्भीरू 
एवं अज्ञानी जरूर थे, परन्तु वे ईमानदार भी थे, उनमें सहनशिक्त एव ंदसूरों के िवचारों के 
ूित आदर की भावना भी थी। भारत में उस समय िविभन्न संतों जैसे रामानन्द, कबीर, 
गुरूनानक, तुलसीदास, आिद महान िवभूितयों ने समाज को राह िदखाने की कोिशश की थी। 
इनमें से भी कबीर सबसे अलग थे, जोिक अंधिवश्वासों एव ंकुरीितयों के िवरुद्ध िनडरतापवूर्क 
लड़ते रहे। कबीर ने िहन्दओु ंएव ंमसुलमानों सभी के पाखण्ड एव ंकुरीितयों का िवरोध िकया था। 
 उस मध्ययुग, िजसमें अंधिवश्वासों का बोलबाला था, उस मध्ययुग में भी लोगों ने 
कबीर एवं गरुूनानक जैसे सन्तों की वाणी को सनुा एवं उसका अनुकरण िकया। अकबर 
उसी काल में ःवछन्द होकर ’दीन-ए-इलाही‘ जैसा नया पथं आरंभ कर पाया था। परन्त ुआज 
जबिक मानव जाित ने आशातीत उन्नित कर ली है। मानव चन्िमा पर पहंुच गया है, मगंल 
तक उसके यान पहंुच गये हैं, बिल्क कुछ यान तो सौरमंडल के अंत में कुईपर बेल्ट तक 
पहंुचने वाले हैं। गॉड पािटर्कल को खोजा जा रहा है। कम्प्यूटर, मोबाइल व इन्टरनेट ने 
दिुनयाभर का ज्ञान हमारे हाथों में पहंुचा िदया है। ज्ञान-िवज्ञान व िशक्षा के ौषे्ठ साधन 
हमारे पास हैं िफर भी दिुनयाभर में धािमर्क कट्टरता एव ंअसिहंणुता लगातार बढ़ती जा 
रही है। लोग िनरन्तर कट्टर तथा असिहंणु होते जा रहे हैं। कई आतंकवादी लोगों को 
तथाकिथत तौर पर धािमर्क बनाने के िलए अधमर् एवं पाप का राःता अपनाये जा रहे हैं। 
ऐसे में यिद आज कबीर जीिवत होते और िकसी धमर् या कुरीित के िवरुद्ध अपनी वाणी का 



  ूयास 

25 

ूयोग करते तो कैसा होता? ये िकसी समाचार चैनल की ॄेिकंग न्यूज बन गयी होती। एंकर 
िचल्ला रहा होता िक फलाने ने फलाने धमर् के िवरूद्ध अपशब्द कहे हैं। दो-चार तथाकिथत 
धमर्गुरू और कुछ राजनेता टाइप लोग न्यूज चैनलों के ःटूिडयों में बैठकर मंथन कर रहे 
होते। चैनल जब तक कोई और सनसनीखेज खबर न िमलती तब तक लोगों को यह एक 
खबर िदन-रात िदखा कर िनचोड़ चुका होता। सडकों पर लोग कबीर के िवरुद्ध नारे लगा रहे 
होते। उनके पुतले दहन िकये जाते। एक दो जगह उनके िवरुद्ध एफ.आई.आर भी दजर् हो 
चुकी होती। फेसबुक एवं िट्वटर जैसे सोशल नेटविकर्ं ग साइटों पर उनके िवरुद्ध ’पोःटे’ डाली 
जा रही होती िजनको कई नवबािन्तकारी युवा टाईप लोग गन्दी गािलयां एव ंअश्लील साममी 
से भर चुके होते। लोगों की धािमर्क भावनाएं भड़काने के आरोप में उनके िखलाफ िगरफ्तारी 
का वारंट जारी हो चुका होता। कोई उन्मादी कट्टरपंथी उनके सर पर इनाम रख चुका होता 
और यह भी संभव है िक लोगों का हुजूम उन्हें मार चुका होता।  
 आजकल वैसे भी िकसी गलत बात को गलत कहना भी गलत है। ना जाने आपकी 
कौन सी बात से िकसी की भावना को ठेस लग जाये। इसिलए इसी में लाभ है िक कुछ भी 
अिभव्यक्त करने से पहले बार-बार सोचा जाये, भले ही सिंवधान कुछ भी कहे। लोगों का मन 
िदन-व-िदन कठोर होता जा रहा है जबिक उनकी भावना व्युतबमानुपाितक रूप में नाजुक से 
नाजुक होती चली जा रही है। लोगों की भावना के बारे मे सोचने पर ऐसा  लगता है िक 
उनकी भावना में कोई ूािक्सिमटी सेंसर लगा है, छूना तो दरू यिद कोई नजदीक भी आया 
तो अलामर् बजने लगेगा। ऐसी छुई-मुई भावना के दौर में भला कबीर की क्या चलती? लोगों 
को उपदेश देना ‘आ बैल मुझे मार वाली बात होती’। आिखर सुकरात की तरह जहर पीने से 
भी क्या लाभ है, जबिक लोगों ने करना वही है जो उनके मन में है। ऐसे में कबीर भी 
शायद ‘समझदारी’ िदखाते हुए यही कहते िक मीिडया ने उनके िवचारों को तोड़-मरोड़ कर 
पेश िकया है। िकसी तरह मामला शांत होने पर कबीर समाज सुधार के काम से ही तौबा 
कर लेते और शायद अपना कोई मठ-दरगाह वगैरह खोलकर बाबािगरी का िबजनेस आरंभ 
करते। बाबािगरी का िबजनेस भी क्या िबजनेस है। हर िबजनेस मे मंदी आ सकती है पर 
इस िबजनेस में नहीं बिल्क मंदी में तो ये िबजनेस और भी िनखरता है। हर तरह से लुटा-
िपटा आदमी आिखरकार तथाकिथत चमत्कारी बाबाओं की शरण में इस उम्मीद से ही तो 
जाता है िक बाबाजी की कृपा और दआु से उसे राहत िमल जाएगी और उसके दखु उसी 
तरह गायब हो जायेंगे िजस तरह पैसा व पॉवर आने पर लोगों की शमर् गायब हो जाती है। 
 अच्छा है िक कबीर आिद संत मध्ययुग में पैदा हुए थे। उनके उस तथाकिथत अंधयुग
-मध्ययुग में तो ये बात न होती थी िक लोगों की सहनशिक्त जरा से िवचार से जबाव दे 
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जाए। उस काल में भारत में कबीर, गुरूनानक, मीरा आिद अपनी बात ःवतंऽतापवूर्क कह 
सकते थे। अकबर उलेमाओं के िवरुद्ध जाकर अपना नया पंथ आरंभ कर सकता था। इरान 
में इब्ने ज़कािरया अलराजी जैसा ःवतंऽ िवचारक व वैझािनक भी रह सकता था। तब कोई 
फतवा, कोई ूितिबयावादी आंदोलन नहीं चलाया जाता था। यूरोप में वैज्ञािनकों ने अपना 
जीवन उत्सगर् कर तकर्  एवं बौिद्धकता का आंदोलन चलाया था और अंधिवश्वासों एव ं
कुरीितयों के ःथान पर मानव को वैज्ञािनक सोच ूदान की थी। परन्तु आज ज्ञान-िवज्ञान व 
िशक्षा के ूसार के बावजूद भी मनुंय लगातार अंधिवश्वास, कट्टरता एव ंसकंीणर्ता की ओर 
जा रहा है। यह िकसी एक ही वगर्, जाित या धमर् के िलए नहीं है अिपतु यह बात कमोवेश 
सभी धमोर्ं एवं समाजों के बारे में कही जा सकती है। लोग धािमर्क एवं जातीय पहचान 
बनाने के िलए मरे जा रहे हैं। तथाकिथत िशिक्षत लोग लकीर के फकीर बनने में अिशिक्षतों 
को भी मात दे रहे हैं। आिखरकार दिुनयाभर के आतंकवादी संगठनों में आिथर्क रूप से 
सबल पिरवारों के िशिक्षत लोगों का ही तो बोलबाला है। 
 मध्यकाल भले ही यदु्ध, लटूपाट, अिशक्षा एव ं कुरीितयों का काल था परन्त ु लोग 
तलुनात्मक रूप से सिहंण ुथे। उनमें नये िवचारों को महण करने एव ंसहने की सामथ्यर् थी। 
यह सामथ्यर् आज िवज्ञान के यगु में समाप्त हो गयी है। भले ही आज टेलीिवजन, कम्प्यूटर, 
मोबाइल, इंटरनेट एव ंसचंार के अन्य साधन लोगों के ज्ञान को बढ़ा रहे हैं परन्त ुयह केवल 
तथ्यपरक ज्ञान ही है। लोगों का निैतक बल समाप्त हो गया है। िशक्षा का उदे्दँय िकसी सःंथान 
या कंपनी में कोई नौकरी पाना ही रह गया है। िशक्षा व्यिक्त के वचैािरक उन्नित के कायर् से 
िवमखु हो गयी है।  लोगों में नये िवचारों के सजृन की क्षमता समाप्त होती जा रही है। तभी तो 
िशिक्षत व सम्पन्न लोग अंधिवश्वासों एव ंकुरीितयों से मकु्त होने के ःथान पर उनको बढ़ावा दे 
रहे हैं। िदखावे की भिक्त की धाराऐं बह रहीं हैं। लोग अपने धमर् से सबंिंध त धमर्ःथलों, तीथोर्ं एव ं
सािहत्य-िवचारों आिद से तकनीक के ूयोग द्वारा रूबरू हो रहे हैं। परन्त ुसचूना तकनीक के 
ूसार के कारण भी धािमर्क, जाितगत, वचैािरक कट्टरता एव ंनःलवाद आिद का ूसार होने में 
सहायता िमल रही है। दषु्टों के िलए इन्टरनेट वेबसाइटों एव ंसोशल मीिडया साइटों का ूयोग 
कर अपने िलए साधन एव ंव्यिक्त जुटाना बहुत ही आसान हो गया है। अनेकों आतकंी सगंठन 
इन्हीं माघ्यमों का ूयोग कर अपने िलए आतिंकयों की भतीर् कर रहे हैं। ऐसे लोगों के हाथ में 
तकनीक तो बदंर के हाथ में उःतरे के समान ही है। 
 अच्छा हुआ िक कबीर आज िजन्दा नहीं हैं, नहीं तो आज उनके कारण िनत नये िववाद 
ही पदैा होते। लोगों की छुई-मईु जैसी भावना िनत की इस छेड़-छाड़ से तगं आकर रौिरूप 
धारण कर चकुी होती। कबीर जैसे लोगों की वचैािरक हत्या तो पहले ही हो चकुी है, अब शरीर 
की भी हत्या हो चकुी होती। वाःतव में मध्ययुग ही ऐसे व्यिक्तयों के िलए ौषे्ठ यगु था।  
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भारत के िवत्तीय ूहरी 
- मदन िसंह गब्यार्ल 

विरष्ठ लेखापरीक्षा अिधकारी 
 

 िकसी भी देश के धन व उसकी सम्पदा की रक्षा करना उतना ही महत्वपूणर् होता है, 

िजतनी उसकी सीमाओं की। भारतवषर् ने अपने धन व सम्पदा की रक्षा की अहम िजम्मेदारी 
भारत के मजबूत संवैधािनक संःथानों में से एक, कैग अथार्त ् भारत के िनयंऽक-

महालेखापरीक्षक को सौंपी है। 
 ूाचीन काल से इस िवश्व के िकसी भी देश व समाज की रक्षा अपने तरह के ूहरी 
ःथािपत करके की जाती रही है। आधिुनक काल में देश की थल सीमाओ ंकी रक्षा थल सेना 
को, समिुी सीमाओ ंकी रक्षा नौ-सेना को, आकाश की सीमाओ ंकी रक्षा- वायुसेना को, आन्तिरक 
शािन्त एव ंसरुक्षा-पिुलस व अद्धर्सिैनक बलों को और समाज के रीित-िरवाज, परंपरा, सःंकार व 
सःंकृित की सरंक्षा सतं, महात्मा, सद्गरुूजन, बिुद्धजीवी, बड़े-बजुुर्ग व समाज सेवक आिद को 
अपने-अपने तरीके की िजम्मेदारी एक ूहरी के रूप में ूाप्त है और इसी तरह राष्टर् व उसकी 
जनता के िहतों की सरुक्षा व सरंक्षा के िलए और भी अलग-अलग ूकार के ूहरी हैं। भारतवषर् 
में ऐसा ही एक महत्वपणूर् िवत्तीय ूहरी है- भारत के िनयंऽक-महालेखापरीक्षक। 
 भारतवषर्  को ःवतन्ऽता एवं गणराज्य ूाप्त होने के साथ ही भारत का संिवधान भी 
अिःतत्व में आया और भारत के संिवधान में देश की तमाम सरुक्षा व्यवःथा उपांगों की 
ःथापना की गयी और उनके कत्तर्व्यों व दाियत्वों का िनधार्रण िकया गया। उन अत्यावँयक 
ःतम्भों में से एक भारत के िनयंऽक-महालेखापरीक्षक यानी कैग की ःथापना एक नये रूप 
में की गयी और भारत के सिंवधान के अनचु्छेद 148 से 151 तक में उनके कत्तर्व्यों, शिक्तयों 
एवं सेवा शतोर्ं की व्याख्या की गयी। िजसमें देश के तमाम अन्य ूहिरयों की राजःव ूािप्त 
एवं व्यय की िवत्तीय िनगरानी रखने की अहम िजम्मेदारी इस िवत्तीय ूहरी को दी गयी। 
भारतवषर् के आजाद होने से पूवर् भी इस ूहरी की भिूमका कमोबेश वही थी, जो आज है। 
भले ही समय-समय पर उनका नाम पिरवितर्त िकया जाता रहा हो। यह देश की एक 
ःवायत्त संवैधािनक संःथा है। यह िकसी मंऽालय के अधीन नहीं आता है। यह ःवतन्ऽ 
तरीके से देश के राजःव ूािप्त तथा शासकीय धन के सही व गलत उपयोग की जांच 
पड़ताल करता है। सरकारी और अद्धर्सरकारी कायार्लयों व शासन द्वारा िवत्त पोिष त कुछ अन्य 
संःथानों के अिभलेखों की जांच पड़ताल के पिरणामों को कैग की ऑिडट िरपोटर् में ूकािशत 
िकया जाता है। इसे देश की सबसे ूामािणक व िवश्वसनीय िरपोटर् माना जाता है। संिवधान 
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ूदत्त ःवायत्त संःथा होने के कारण कैग की ऑिडट को सबसे ूमुख दजार् हािसल है। कैग 
की ऑिडट िरपोटर् देश के िविभन्न कायार्लयों, सःंथानों एव ंसगंठनों के राजःव ूािप्त एव ंव्यय 
के लेखों-जोखों की वाःतिवक तःवीर ूकट करता है और देश के वे िवभाग, सःंथान एव ं
सगंठन, जो शासकीय धन का दरुुपयोग करते हैं;  कैग उनके वाःतिवक तथ्यों को ऑिडट 
िरपोटर् के माध्यम से केन्ि व राज्य सरकारों के सजं्ञान में लाता है और ऐसे सःंथानों, िवभागों 
एव ंसगंठनों को ताकीद भी करता है; तािक आइन्दा शासकीय धन का दरुुपयोग न हो; वहीं 
दसूरी तरफ कैग उन सःंथानों, िवभागों एव ंसगंठनों को सधुारात्मक सझुाव/सःंतिुतयां भी 
देता है और उन सझुावों/सःंतिुतयों को अमल में लाया गया अथवा नहीं?  इसके िलए हाल ही 
में कैग ने एक नई तरीके की जांच ‘Follow-up Audit’ शरुू कर िदया है। कैग अपनी ऑिडट 
िरपोटर् के माध्यम से उन सःंथानों, िवभागों एव ंसगंठनों के कायर् सःंकृित में सकरात्मक 
बदलाव लाने में अपना अहम योगदान देता है। और देश के धन और उसकी सम्पदा के ूहरी 
के रूप में अपने कतर्व्यों का िनवर्हन करके देश के सतत ्िनमार्ण एव ंउसके उत्तरोत्तर िवकास 
में अपनी महत्वपणूर् भिूमका िनभाता है। लगभग परूी दिुनया के देशों में हमारी कैग जैसी 
सःंथायें हैं। भारत वषर् में कैग का कायर् उतना ही अिधक महत्वपणूर् है; िजतना िक भारतीय 
सेना का या िफर पिुलस आिद का। यिद देश में सेना न हो, तो देश बच नहीं सकता, न ही 
देशवासी ःवतन्ऽ व सखु-चनै से रह सकते हैं। यिद देश में पिुलस व्यवःथा न हो तो 
सामािजक व्यवःथा चरमरा जायेगी और देश के गाँव-शहर सरुिक्षत नहीं रह पायेगें। उसी तरह 
से यिद भारतवषर् में कैग जैसा देश का िवत्तीय िनगरानी करने वाला ूहरी न हो, तो शासकीय 
धन के लटू खसोट से इन्कार नहीं िकया जा सकता है। देश में कैग जैसा ूहरी है; तभी 
सरकारी धन को हािन पहंुचाने वाले और दरुुपयोग करने वालों को डर रहता है, िजसके 
पिरणामःवरूप आज देश के सरकारी, अद्धर्-सरकारी व अन्य सःंथानों के कायार्लय राजःव ूािप्त 
व व्यय के कायोर्ं को सचुारू रूप से सम्पन्न करते आ रहे हैं।  
 भारत के िवत्तीय ूहिर यों का मुिखया अथार्त ्कैग का मुख्यालय नई िदल्ली में है और 
उनके सजग ूहरी देश के करीबन सभी राज्यों में तैनात हैं। लगभग हर राज्य में अमला के 
एक मुिखया के रूप में ूधान महालेखाकार/महालेखाकार तनैात है; जो उस राज्य में एक 
सेन्शल कमान्ड के रूप में कायर् करता हैं और उस राज्य के िवत्तीय ूहरी के रूप में उनका 
सहयोग ूदान करने के िलए विरष्ठ उपमहालेखाकार/उपमहालेखाकार होते हैं और इस िवत्तीय 
ूहरी के िनचले पायदान मगर महत्वपणूर्, मखु्यालय एव ंफील्ड में तनैात िवत्तीय ूहिरयों की 
फौज है; िजसमें विरष्ठ लेखापरीक्षा अिधकारी/लेखापरीक्षा अिधकारी अपनी टोली का कप्तान 
का कायर् करता है। िजनके अधीन सहायक लेखापरीक्षा अिधकारी, सुपरवाइजर, विरष्ठ 
लेखापरीक्षक, लेखापरीक्षक, डाटा एन्शी ऑपरेटर एव ंमल्टी टॉिःकंग ःटॉफ होते हैं। राज्यों में 
मुख्यालय पर िवत्तीय ूहरी के समःत कायोर्ं की रणनीित, लेखापरीक्षा आयोजना एव ंकायर् 
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योजना तैयार की जाती है। तदनुसार शासकीय धन के ूहिरयों की ऑिडट टोली बनायी 
जाती है; जो राज्य के सरकारी, अद्धर्-सरकारी तथा अन्य सःंथानों के राजःव ूािप्त एव ंव्यय 
के अिभलेखों की जांच करती है। उस पर अपनी िरपोटर् के रूप में लेखापरीक्षा िनरीक्षण 
ूितवेदन राज्य मुख्यालय को ूःतुत करती है और आलेख ूःतर, िवषयक लेखापरीक्षा 
िरपोटर् एवं िनंपादन लेखापरीक्षा िरपोटर् को राज्य के ूधान महालेखाकार/महालेखाकार के 
अनुमोदन के पश्चात नई िदल्ली, कैग के अनुमोदन हेतु ूेिषत िकया जाता है। 
 शासकीय धन के ूहिरयों की ऑिडट टोली में कम से कम चार सदःय होते हैं; िजनमें 
दल नायक के रूप में विरष्ठ लेखापरीक्षा अिधकारी/लेखापरीक्षा अिधकारी, दल सदःय के रूप 
में दो सहायक लेखापरीक्षा अिधकारी व एक विरष्ठ लेखापरीक्षक/लेखापरीक्षक अथवा एक 
सहायक लेखापरीक्षा अिध कारी व दो विरष्ठ लेखापरीक्षक/लेखापरीक्षक होते हैं। िजस िदन 
ऑिडट टोली को ऑिडट के िलए मुख्यालय से ूःथान का आदेश िमलता है; उस िदन से ये 
िवत्तीय ूहरी दल अपने बाल-बच्चों एवं पिरवार को छोड़कर राज्य के िकसी भी िहःसे में 
सरकारी, अद्धर्-सरकारी एवं अन्य संःथानों/कायार्लयों के अिभलेखों की िवत्तीय जांच के िलए 
एक फेरी में तीन माह के िलए फील्ड की तनैाती में चले जाते हैं; जैसे सेना के जवान अपने 
बाल-बच्चों एवं पिरवार को छोड़कर एक लम्बे अरसे के िलए सरहद की रक्षा के िलये चले 
जाते हैं। चाहे तीो जाड़ा हो या बरसात, या िफर ूचण्ड गमीर्, बारहों मास ये िवत्तीय ूहरी 
शासकीय धन की रक्षा हेतु हमेशा सजग एवं तत्पर रहते हैं। दल को मदैानी के्षऽों के 
सरकारी, अद्धर्-सरकारी तथा अन्य सःंथानों के कायार्लयों के साथ-साथ कभी उच्च िहमालय के 
िजलों-कःबों व गहरी घािटयों में अविःथत सरकारी कायार्लयों और कभी दगुर्म के्षऽों के 
ःकूल-कॉलेजों का ऑिडट करने जाना होता है। ऑिडट पािटर्यां कभी सरकारी, कभी ूाइवेट 
बस और कभी टैक्सी से याऽा करते हैं और इस ूकार िविभन्न किठनाईयों के साथ सरकारी 
कायर् का िनवर्हन करते हुए वे लेखापरीक्षा िनरीक्षण ूितवेदनों को अपने राज्य मुख्यालय को 
भेजते हैं। कायर् के ूित उनकी कतर्व्यिनष्ठा एवं ईमानदारी के पिरणामःवरूप ही िवत्तीय ूहरी 
का कायर् सुसम्पन्न होता है। 
 हमारे दौर से पूवर् के सीिनयसर् कहा करते थे िक एक समय था, जब ऑिडट कायर् में 
जाने के िलए एक जंग में जाने का जैसा था। उस समय यातायात/आवागमन के साधन 
सीिमत एवं किठन थे। ऑिडट पािटर्यों को ऑिडट के िलए बड़े शहरों तक रेल गाड़ी से, छोटे 
शहरों तक सरकारी बसों  से और छोटे कःबों तक तांगे व बैलगाड़ी से सफर करना पड़ता 
था। उस जमाने में ूाइवेट वाहन और टैक्सी बहुत कम चलती थी। वह आवागमन का एक 
महंगा साधन था और ऑिडट पािटर्यों के टी॰ए॰, डी॰ए॰ के दायरे से बाहर की बात थी। उस 
जमाने में ऑिडट पािटर्यां िजस शहर व कःबों के सरकारी कायार्लयों में ऑिडट करने जाते 
थे, बड़े शहरों को छोड़कर, छोटे शहरों व कःबों में ठहरने की बड़ी समःया थी। आज की तरह 
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बहुतायत में होटल और लॉज नहीं थे, इसिलये अिधकतर ऑिडट पािटर्यां आौम, सराय व 
धमर्शालाओं आिद में अपनी ठहरने की व्यवःथा करती थी। उस समय शहर-कःबों के हर 
ःथान पर भोजनालय नहीं िमलता था। इसिलए ऑिडट मुख्यालय द्वारा हर ऑिडट पाटीर् 
सदःयों के साथ एक चपरासी की तैनाती की जाती थी और हर पाटीर् के िलए एक बक्सा/
सन्दकू भेजा जाता था; उसमें खाना बनाने के बरतन-ःटोव एव ंखाद्य साममी आिद होते थे। 
फील्ड पाटीर् में तैनात चपरासी सुबह-शाम बावचीर्/कुक का काम करता था यानी ऑिडट पाटीर् 
के िलये खाना बनाता था और िदन में कायार्लय में िविधवत चपरासी का कायर् करता था। 
 शायद इन्हीं किठनाईयों के मदे्दनजर जब ऑिडट पािटर्यों की कोई नया सदःय सबसे 
पहले फील्ड में लेखापरीक्षा कायर् हेतु तीन महीने के िलए जाता था, तो िजस िदन उसे याऽा 
हेतु घर से रवाना होना होता था; उस िदन उसके भाई-िबरादर, नाते-िरँतेदार, और मोहल्ले 
वाले सभी ःटेशन तक छोड़ने जाते थे  और उसे आँखों में आँसओुं के साथ शभुकामना देते 
हुए ऑिडट कायर् हेतु िवदा करते थे; जैसे आमीर् के कोई िसपाही अपने घर से ृन्ट में 
तैनाती के िलए जा रहे हों।  
 अःसी के दशक के हमारे दौर में भी ऑिडट कायर् हेतु फील्ड तैनाती एक किठन 
तैनाती मानी जाती थी। हालांिक हमारे समय तक देश में यातायात/आवागमन बहुत हद 
तक सुगम हो गया था। मदैानी के्षऽों में लगभग हर बड़े शहर रेल से जुड़ गये थे। सरकारी 
बसों के साथ ूाइवेट बस भी उपलब्ध हो गयी थी और छोटे वाहन िवबम, गणेश माकार् 
आटो, ाी व्हीलर, मकै्सी कैब एव ंटैक्सी आसानी से िमलने लग गयी थी। तब भी छोटे कःबों 
के सरकारी कायार्लयों एवं अन्य कायार्लयों तक लेखापरीक्षा हेत ुपहँुचने के िलए यदा-कदा 
तांगे व बैलगाड़ी से जाना पड़ता था और लगभग हर शहर-कःबों में भोजनालय भी उपलब्ध 
हो गये थे एवं होटल, लॉज एवं धमर्शालाएं भी बहुतायत में खुल गये थे।  
 वाःतव में, उस किठन दौर से आज तक देश के िवत्तीय ूहरी-कैग के मखु्यालय, राज्य 
मुख्यालय एवं ऑिडट पािटर्यों का एक-एक सदःय संिवधान ूदत्त लेखापरीक्षा शिक्तयों से लैस 
अपनी कलम से देश के धन एव ंउसकी सम्पदा की रक्षा सजगता, कतर्व्यिनष्ठा, लगन, मेहनत 
एवं ईमानदारी से करके राष्टर् की सेवा करता आ रहा है। 
 हालांिक वतर्मान दौर कम्प्यटूर एव ंसपुर कम्प्यटूर का यगु है और समःत कायर् कम्प्यटूर 
में ही करने की होड़ मची है। परन्त ुकैग के सरकारी धन और उसकी सम्पदा से सम्बिन्धत 
अिभलेखों की ऑिडट/जांच पड़ताल करने का परम्परागत तरीका आज की तारीख में भी पवूर्वत ्
ूासिंगक व सफल है और सबसे िवश्वसनीय भी। कैग के ऑिडट पिरणाम/ऑिडट िरपोटर् भी देश 
के सरकारी धन व उसकी सम्पदा के चौकस पहरेदारी का एक बेिमसाल दःतावेज है और यह 
अपनी तरीके से अपनी मातभृिूम व देश सेवा का ूतीक भी है।  
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ग़ज़ल 
-हिर ओम 

लेखापरीक्षक  
 

 
मेरी मोहब्बत में भी, वो मुकाम आएगा 
जब उसकी धड़कनों में, मेरा नाम आएगा।  

   ख़त के हर लव्ज़ में िगरे, आँसू िहसाब देंगे 

   उसके नाम जब मेरा, कोई पैगाम आएगा।  

बाद मेरे जाने के जब, यहाँ से गुज़रोगे तुम 

तो उठते हर कदम पर, मेरा सलाम आएगा।  

   देर शाम जब तनहाई में, याद करोगे मुझको 
    आंखो में आसँू, िदल में उफान आएगा।  

हौशला िदल में, िवश्वास उस मािलक पर रख 

िकनारा िमलने पर ही, तूफान आएगा।    

   िजस िदन भजन का सुर, अजान से िमलेगा  

             अल्लाह पुकारोगे, तो भगवान आएगा।  

दिुनया भर में शायद ही ऐसी िवकिसत सािहित्य क भाषा हो जो सरलता में और 
अिभव्यिक्त की दक्षता में िहंदी की बराबरी कर सके।     

        -फादर कािमल बुल्के  
 

िजस देश को अपनी भाषा और सािहत्य के गौरव का अनुभव नहीं है, वह उन्नत 
नहीं हो सकता।      

        -डा॰ राजेन्ि ूसाद  
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सत्ता एवं लोकतन्ऽ 
- पी॰के॰ ौीवाःतव 

 सहायक लेखापरीक्षा अिधकारी  

 

 लोकतन्ऽ शब्द पहली बार मैंने शायद तब सुना होगा जब मैं 5वीं या 6वीं कक्षा में 
पढ़ता था। तब शायद लोकतन्ऽ का मतलब या अथर् भी नहीं पता था और न इसकी जरूरत 
ही महसूस हुई। िकन्तु ज्यों-ज्यों हमारी िशक्षा बढ़ती गई। यह शब्द बार-बार सामने आने 
लगा। तब मझेु भी लोकतन्ऽ का वाःतिवक अथर्, उसकी उपयोिगता, साथर्कता जानने की 
इच्छा ूबल हुई और उसे जानने का ूयास करने लगा। िविभन्न िकताबों, अखबारों इत्यािद 
में लोकतन्ऽ को अलग-अलग ढंग से पिरभािषत िकया गया। जो सबसे ःपष्ट लोकतन्ऽ का 
अथर् उभर कर आया वह था िक ऐसा शासन (सरकार) िजसमें लोक (जन) की भागीदारी हो 
तथा िजसमें सभी फैसले जनिहत और जनता की मजीर् के िलए होते हों तथा जहाँ व्यिक्त 
अपनी अिभव्यिक्त एवं न्याय पाने के िलए ःवतंऽ हो। िकन्तु बचपन में पढ़ी या सुनी 
लोकतन्ऽ की दो चीजे मेरे मिःतंक में बैठ गईं थी, एक तो Ôभारत देश िवश्व का सबसे बढ़ा 
लोकतािन्ऽक देश हैÕ तथा Ôभारत िजस पर 1000 से अिधक वषोर्ं तक िवदेिशयों का राज 
रहा एवं उन िवदेिशयों (अंमेजों) से आजाद करा कर भारत को िवश्व का सबसे बढ़ा 
लोकतन्ऽ बनाने में िकतने ही शहीदों/देशभक्तों ने अपने लहू बहाये और जो शहीद नहीं हुए 
उन्होनें अपनी िज़ंदगी देश सेवा में िबता दी।Õ (उदाहरण महात्मा गांधी) िपछले 40 वषोर्ं से 
मैं यह समझने को ूयासरत था िक आजादी के पहले लोकतन्ऽ का ःवरूप कैसा रहा होगा 
और अब आजादी के बाद कैसा है। आजादी के पहले के लोकतन्ऽ के पिरदृँय पर बाद में 
जाते हुए पहले लोकतन्ऽ था या नहीं यह चचार् का िवषय हो सकता है। वतर्मान में भारतीय 
पिरवेश को देखते हुए मुझे लोकतन्ऽ की पिरभाषा िजस रूप में यथाथर् लगती है वह कुछ 
इस ूकार है:- 
 "लोकतन्ऽ का अथर् है ऐसा लोक िजसमें जन (लोक) तंऽ (शासन या सरकार) के 
अधीन हो एवं बंधा हुआ हो तथा तंऽ (शासन) आजाद बोलने या करने की अिभव्यिक्त में 
बैठे लोगों का तो होगा िकन्तु जन मानस का नहीं।" 

 आज के सामािजक एवं शासकीय पिरवेश को देखते हुए लोकतन्ऽ की बात एकदम 
बेगानी सी लगती है। चूंिक अंमेजो के समय में (हुकुमत में) तो रही नहीं। िकन्तु यिद 
इितहास के पन्नों को जहां तक मैंने पलटा या जाना है तो ऐसा वजर्न कहीं नहीं िमलता जो 
या तो मुगलों के समय थे या वतर्मान में। यद्यिप इस सत्य से नकारा नहीं जा सकता िक 
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अंमेजों के शासन में हमें बोलने की आज़ादी कम थी एवं अंमेजी ज़ुल्म कम न थे िकन्तु 
यह ज़ुल्म या शोषण मेहनत, मजदरूी, लगान वसूली या बगावत के िखलाफ थे। िकन्तु मेरे 
समझ में उनके शासन में िफर भी एक पारदिशर्ता तथा चिरऽ एवं पद की गिरमा थी। वह 
अपने कानून का भली भांित पालन करते थे (चाहे वह उनके अपने कानून हों) परंतु मुझे 
यह भी याद रखना चािहए िक हम उनके समय में गुलाम थे तथा हमें दसूरे सबसे बड़े 
लोकतंऽ (िमथ्या) का सम्मान ूाप्त नहीं था। 
 आज लोकतन्ऽ शब्द ऐसा िमथ्या लगता है जैसे िकसी छोटे बच्चे को ताजमहल 
िदखाकर कहा जाय िक यह कुतुबमीनार है और बच्चा यकीन कर लेता है। आज लोक 
(जन) पर तऽं इस तरह हावी है िक लोक असहाय सा (लकवामःत) हो गया है। आज तंऽ 
को चलाने वालों के पास असीिमत शिक्तयां हैं। िजसका दरुुपयोग वे जब चाहें जैसे चाहें करते 
हैं। उनके िलए न कोई भाषा की मयार्दा, न अनुशासन की बाध्यता, न कानून को पालन 
करने का डर एवं न जनता की जबाबदेही है। आज लोक िसकुड़ता (गरीब) एवं तंऽ (शासन 
सत्ता धारी) फैलता (वैभवशाली) होता जा रहा है। सत्ता के शीषर् पर बैठे लोगों पर गब्बर िसंह 
का यह डायलॉग सटीक बैठता है, "देश की जेल की ऐसी कोई दीवार नहीं जो गब्बर िसहं 
को रोक सके"। ऐसे बहुत से उदाहरण हैं िजनका िजब न करना मुनािसब है (लोकतन्ऽ की 
हालत देखकर) िकन्तु मीिडया, टेलीिवज़न इत्यािद के माध्यम से रूबरू हुआ जा सकता है। 
शायद उन शहीदों की आत्मायें भी आज का लोकतन्ऽ देखकर तड़प रहीं होगी िक आिखर 
क्यँू व्यथर् में मैंने अपना जीवन गँवाया।  

 हमारे संिवधान व कानून ने भी एक ऐसी व्यवःथा दे रखी है िजसमें जन को मजबूरी 
में (कोई नहीं का िवकल्प न होने के कारण) अपना एक जनूितिनिध चुनना पड़ता है और 
िफर 5 वषोर्ं तक वही लोक(जन) जनिहत, लोक आज़ादी एवं न्याय की आस में उसी तरह 
व्यिःथत रहता है जैसे बादलों से पानी की बूंदों के आस में चकोर। शायद लोकतंऽ की मेरी 
यह पिरभाषा इसिलए भी सटीक बैठती है क्योंिक तंऽ को चलाने वाले ःतर पर (सत्ताधारी) 
ऐसे कई ूकरण है जो देश को शमर् करने योग्य है तथा लोकतंऽ िवरोधी है और यिद िवश्व 
में इसकी तुलना की जाये तो हमारे देश का ःथान भी लिज्जत करने वाला होगा। यह कैसा 
लोकतंऽ जहाँ एक साधारण जन अपनी अिभव्यिक्त को ःवतंऽ नही तथा यिद वह िकसी 
फैसले पर अपनी असहमित व्यक्त करता है तो वह कई संःथाओं का अपमान हो जाता है 
और िकसी खास (सत्ताधारी) के िलए अिधकार। क्या यह लोकतंऽ का मजाक नहीं? 

 हम लोकतंऽ (िमथ्या) चलाने वालों को बताना चाहते हैं िक भारत के लोकतंऽ एवं 
गौरव की रक्षा के िलए एक लोक माँ जब अपना बेटा देश को अपर्ण करती है तो उस बेटे 
को अपने जीवंत तक अनुशासन की सीमा लाँघने की इजाजत नहीं होती तथा वह अपनी 
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सीमा (दायरे) की रक्षा करते-करते शहीद हो जाता है तो िफर उन आकाओं पर वही 
अनुशासन या उससे भी सख्त क्योनहीं िजसे पूरा देश कई माँओं ने सौपा हो। लोकतंऽ के 
सौदागरों ने लोकतंऽ को इस तरह गतर् में पहँुचा िदया है िक िफर लोकतंऽ पर से लोगों को 
िवश्वास खत्म होता जा रहा है और पंकज उदास के इस गजल को  

 “िचट्ठी आई है Ð 2, वतन से िचट्ठी आई है। 
 ऐ परदेश में रहने वाले, तू लौट के घर आजा,” 

 अपने घर में भी है रोटी ।। िचट्ठी आई है Ð 2 

 कुछ इस अंदाज में गुनगुनाने लगें हैं........... 
 “िचट्टी गई है Ð 2, वतन से िचट्ठी गई है। 

 ऐ परदेश में रहने वाले, मुझें भी बुला ले, 
 मेरे घर (देश) में नही है रोटी।। िचट्ठी गई है Ð 2 

 यिद लोकतऽं को बचाना है तो ऐसी व्यवःथा की कोिशश करनी होगी िजनमें 
जनूितिनिध Ð अपने भिवंय के ूित नही बिल्क लोकतऽं के ूित आश्वःत होने को मजबरू 
हो। देश का मःतक तभी ऊँचा रह सकता है जब लोकतऽं ऊँचा रहें और लोक तऽं तभी ऊँचा 
रह सकता है जब जनलोक दृढ सकंल्प करें। जनतऽं की शिक्त पहचानों, अपना देश सभंालो।। 
 “न लोकतंऽ की पिरभाषा बदले, न लोकतंऽ हो धूिमल। 
 लोकतंऽ पर करो सत्ता ऐसी िक लोकतंऽ हो मजबूत”  

इंसान को किठनाइयों की आवँयकता होती है, क्योंिक सफलता का आनंद उठाने 
के िलए ये जरूरी हैं।   

        -अब्दलु कलाम  
 

िशक्षा सशक्त हिथयार है िजससे दिुनया को बदला जा सकता है।  
-नेल्सन मंडेला 
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भाया देहरादनू 
-अगम िसंह 

लेखापरीक्षक 
 

 
देखे शहर अनेकों, कहीं चैन िमला न सकून। 
सब शहरों में मुझे, भाया ये देहरादनू।। 
 बचपन में एक बार मैं, देहरादनू घूमने आया था। 
 मैं भी रहँूगा देहरादनू में, िदल में सपना सजाया था।। 
 ूभु की हो गयी कृपा और मेरा सपना हो गया पूणर्। 
 सब शहरों मे मुझे, भाया ये देहरादनू।। 
रामराय ने डाला था डेरा, देहरा ये कहलाया। 
िोणनगरी, िशक्षानगरी, ये देहरादनू कहलाया।। 
उत्तराखण्ड की राजधानी, ये शहर महत्वपूणर्। 
सब शहरों में मुझे, भाया ये देहरादनू।। 
 ओ.एन.जी.सी., एफ.आर.आई., आई.एम.ए. जैसे संःथान यहाँ। 
 टपकेश्वर, संतोला देवी, बौद्धा मंिदर जैसे धािमर्क ःथान यहाँ।। 
 राजाजी पाकर्  और फनवैली, मनोरंजन से पिरपूणर्। 
 सब शहरों में मुझे, भाया ये देहरादनू।। 
घंटाघर, पलटन बाजार के दृंय मन को लुभाते हैं। 
दरू-दरू से पयर्टक यहाँ पर, सैर सपाटे को आते हैं।। 
 नेता, अिभनेता या नौकर सब यहाँ पर रहना चाहते हैं। 
 बड़े घरानों के बच्चे यहाँ पर िशक्षा पाने आते हैं।। 
 कहे अगम इस शहर में हैं, सुख Ð सुिवधाएँ सम्पूणर्। 
 सब शहरों में मुझे, भाया ये देहरादनू।।  



  ूयास 

36 

नारी मन 
-हेमलता गुप्ता 
 लेखापरीक्षक 

मैं एक नारी हँू 
क्या यही गुनाह है मेरा? 

हजारों बार लोगों ने  
िनगाहों से, शब्दों से  
यह महसूस कराया मुझे। 
न जाने िकतनी ही बार 
तीखे व्यंग्य बाणों की चुभन से 
ितल Ð ितल कर जलाया मुझे। 
क्यों कोिशश करते हैं 
वो ही लोग 
तय करने को मेरा दायरा? 

जो न समझ पाये कभी 
नारी की मयार्दा का अथर् 
उसका मान, अिभमान, इच्छाएँ, आकांक्षाएँ। 
क्यों महसूस कराया जाता है मुझे 
इस दोहरी मानिसकता वाले समाज में? 

िक मैं हँू तो सही 
मगर दजार् है मेरा दोयम ही। 
और मेरी िनयित है 
बस बदारँ् त करना  
झुकना और टूट जाना। 
सही होने पर भी क्यों 
सािबत करना पड़ता है मझेु 
अपनी सच्चाई को औरों के सामने? 

क्यों मेरे आँसओुं को 
समझा जाता है मेरा ओछापन 
मेरी असहायता, मेरा ओछापन 
बजाय समझने के मेरा ददर्? 

क्यों मजबूर िकया जाता है मुझे 
िक मैं सूनूँ तुच्छ मानिसकता वाले 
लोगों की बातें और छीटांकशी? 

क्या इतना कमजोर है मेरा अिःतत्व 
िक हो जायेगा मैला 

अगर मैंने लाँघी घर की दहलीज? 

इतना तो अिधकार है 
मेरा भी िक दे सकँू 
पलटकर जवाब उन्हें 
जो पहँुचाते है कष्ट 
मेरे आत्मसम्मान को और 
ले सकँू साँस 
खुले आसमान के नीचे। 
क्यँू मैं ही दबू ँ
मैं ही सहँू 
और िजयँू घुट-घुट कर?? 

केवल इसीिलये ना 
िक मैं भी हँू 
ईश्वर की बनायी 
एक नारी ..... 
जो बेटी है, बहन है, 
सखी है, स्तर्ी है, 
देवी, वधू और जननी भी है। 
िफर क्यों न हो 
मुझे भी अिधकार इस दिुनया में  
पंख फैलाकर उड़ने का ? 

भूलना मत कभी िक 
गंगा भी देवी है, माता है 
पर उफान आने पर 
िमटा देती है तुम्हारी सभ्यता 
तुम्हारा अिःतत्व और अंहकार..... 
और याद रखना 
अगर िकया मजबूर तो  
बह जाऊँगी मैं भी  
बाँध तोड़कर  
सब कुछ िमटाने को 
िफर से ूलय लाने को.......  
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क्यों न चलें साईिकल की ओर 
-ूभाकर दबेु 

लेखापरीक्षा अिधकारी  

 
 बाल्यावःथा से ूौढ़ावःथा तक के इस सफर में साथ-साथ चलने वालों तथा सफर को 
आनन्ददायक एवं सगुम बनाने वालों की तरफ देखने का ूयास करते हैं तो अन्य सहयोगी 
जनों एवं साधनों के साथ अन्तर्मन में साईिकल का ःमरण आता है तथा इसे धन्यवाद 
अिपर्त िकये िबना नहीं रह सकते और यही कारण है िक साईिकल का आिवंकार करने वाले 
मैकिमलन को हृदय से सराहने वालों की संख्या करोड़ो में है, चाहे वे उनके नाम से पिरिचत 
हों अथवा नहीं। साईिकल ने सामान्य जन के जीवन को िजतना सुगम व आसान बनाया 
एवं अपनी उपयोिगता के कारण िजतना लोकिूय एवं माह्य हुई उतना लोकिूय एवं गाह्य 
यातायात के िकसी अन्य साधन का होना नामुिकन है। 
 यूँ तो साईिकल का इितहास अत्यन्त ूाचीन है पर मेरा ूयास अपने व्यिक्तगत एवं 
व्यवहािरक अनुभव के आधार पर ःवयं के िवःतार को साझा करना है। इस ूकार सत्तर से 
अःसी के दशक में मोटर से चलने वाले दो पिहया वाहनों की संख्या नगण्य थी एवं ये सवर् 
सुलभ भी नहीं थे। आिथर्क रुप से सम्पन्न एवं अच्छे पदों पर िवराजमान लोगों के िलए ही 
इनका उपयोग संभव था। आज की युवा पीढ़ी शायद इस तथ्य पर िवश्वास न करे पर 
सच्चाई यही थी। छोटी कक्षा में अध्ययन करने वालों के िलए तो साईिकल छुना अपराध 
जैसा था। शायद अिभभावक जन इस आशकंा से मिसत रहते थे  कही कोई दघुर्टना न हो 
जाये। साईिकलो का आकार-ूकार बड़ा होने के कारण बच्चों के िलए सीट पर बैठकर चलाना 
आसान नहीं था, िफर भी बच्चे बड़े-बुजुगोर्ं की नजरें बचाकर साईिकल की सवारी करने से 
नहीं चूकते थे, भले ही उन्हें िबना सीट पर बैठे ही चलाना पड़े। इस िवधा का आनन्द लेने 
और इस ूकार साईिकल की सवारी का भरपूर आनन्द ूाप्त करने का सुअवसर मुझे भी कई 
बार ूाप्त हुआ िजसकी मधुर ःमिृत आज भी मानस पटल पर िवद्यमान है। माऽ दो पिहयों 
के सहारे संतुलन बनाना और उस पर सवार होकर सीखने के दौरान रफ्तार से चलाना न 
केवल आनन्ददायक बिल्क रोमांचकारी भी था। पूरे िदन यिद यह सुअवसर ूाप्त हो तो भी 
न तो मन भरता था और न ही शरीर थकता था। इसके चलाने में ूवीण होने के कारण 20 
से 30 िकलोमीटर तक की याऽा िकतनी सरल हो गयी तथा हाट, बाजार, खेत-खिलहान तथा 
समय-समय पर िरँतेदािरयों में जाना िकतना आसान हो गया था एव ंइसका सहयोग िमलने 
के कारण समय की िकतनी बचत होती थी, इसे बताने की आवँयकता नहीं है। इलाहाबाद 
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में अध्ययन के एवं ूारम्भ में नौकरी के दौरान साईिकल के सहयोग से समय एवं धन की 
बचत को नजरंदाज नही िकया जा सकता था और यही कारण था िक इन िदनों कायार्लय 
ूांगण में बने साईिकल ःटैण्ड में साईिकलों की भरमार तथा उनके देखरेख एवं रखरखाव की 
उिचत व्यवःथा कायार्लय ूशासन द्वारा करनी पड़ती थी। एक िदन के िलए भी यिद 
साईिकल साथ न रहे तो ऐसा ूतीत होता था जैसे सारे कायर् अवरुद्ध हो गये हों तथा कही 
आना-जाना संभव नही होता था। इसके इस महत्वपूणर् योगदान के कारण जीवन को सुचारु 
रुप से संचािलत करने के िलए आवँयक जरुरतों में से यह एक थी। 
 इस ूकार गुवर्त के समय जब धन का अभाव था तथा संसाधन अत्यन्त सीिमत थे, 
इस सच्चे सहयोगी के अूितम सहयोग को नकारा जाना उिचत नही होगा। अत: यह उिचत 
होगा िक इसकी खूिबयां तथा इससे होने वाले लाभ की थोड़ी चचार् कर ली जाए। 
 कम पैसे में उपलब्ध होने वाली यह एक ऐसा यातायात का साधन है जो तीस िक॰मी॰ 
तक के दायरे के आवागमन की सारी आवँयकताओं की पूितर् करता है। साईिकल यिद नई 
हो एवं पिहयों में हवा भरपूर हो तो इसे चलाना आसान एवं आनन्ददायक दोनों होता है। 
इसका रख-रखाव आसान एवं अत्यन्त कम खचीर्ला है। महीनें में एक बार आयिलंग-मींसीग 
ही इसके िनवार्ध संचालन के िलए पयार्प्त है। बाजार में चाइिनज पम्पों की उपलब्धता ने 
इसमें हवा भरने की समःया भी समाप्त कर दी है। इसका ूितिदन 20 से 30 िकलोमीटर 
तक संचालन एक उत्तम व्यायाम है जो शरीर के अिधकतर अंगों को सिबय कर देता है 
तथा हिड्डयो एवं मांसपेिशयों को मजबूती ूदान करता है िजससे ौम न करने के कारण 
होने वाले अिःथ रोगों से दरूी इसके चलाने से होने वाले पसीने के कारण शरीर के अन्दर 
के िवकार दरू होते हैं, मन हल्का तथा ूफुिल्लत होता है। कैलोरी जलने के कारण मोटापे 
की िशकायत दरू होती है तथा ब्लडूेशर चीनी रोग (मधुमेह) एवं अदयघात की संभावना 
नगण्य हो जाती है। साईिकल चलाने से बच्चों का शारीिरक एवं मानिसक िवकास आसानी 
से हो जाता है एवं उनके िलए यह मनोरंजन का उत्तम साधन भी है। बच्चों को साइिकल 
चलाते हुए देखना माता-िपता तथा पिरवार के लोगों के िलए सखु तथा मनमोहक होता है। 
यह कायर् बच्चों के जीवन पथ पर उपलिब्ध के ूथम सोपान की तरह है। 
 हमारा देश एक जनािधक्य ूधान देश है। यहाँ की जनसंख्या लगभग एक अरब 25 
करोड़ को पार कर रही है। बड़ी गािड़यों तथा ईधन से चलने वाली गािड़यों की संख्या में 
बेतहासा विृद्ध जहाँ एक तरफ देश के ऊपर ईधन के अितिरक्त बोझ की तरह है वही सड़को 
का उस अनुपात में चौड़ी न होना अनावँयक भीड़ को आमन्ऽण देता है वही दसूरी तरफ 
दधुर्टना में भी इजाफा देखा गया है। शहर में बढ़ती आबादी तथा बसावटों में छोटे-छोटे घरो 
का िनमार्ण इस बात की कतई इजाजत नहीं देते िक बड़ी गािड़याँ तथा भारी दोपिहया वाहन 
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रखे जाए। यह न केवल घर को भण्डार घर में पिणर्त करते हैं वरन ्उसमें घूमना-िफरना 
अत्यन्त किठन हो जाता है। गिलयों में गािड़यों की भरमार अनायास गली मोहल्लों को कूड़ा 
घरों में पिरवितर्त कर रहे हैं। ूत्येक सदःय के िलए अलग-अलग वाहनों की चाहत एवं कम 
दरूी के िलए भी ईंधन युक्त वाहनों के ूयोग से पिरवार की आिथर्क िःथित पर भी ूितकूल 
ूभाव पड़ना लाजमी है। इन सभी समःयाओं का िनदान अिधक से अिधक साईिकल के 
ूयोग से संभव है।  

 हमारा देश अिधक जनसंख्या वाला देश है। ईधन से चलने वाली गािड़यों की बेतहासा 
विृद्ध िचन्ता का िवषय है। िजसका संिक्षप्त वणर्न ऊपर िकया जा चुका है। ईंधन की लगातार 
खपत तथा दसूरे देशों पर इसकी िनभर्रता भिवंय के िलए शभु संकेत नही है। आवँयकता 
का ध्यान तो रखना ही है पर केवल िदखावा एवं सखु की अिभलाषा के िलए इसका ूयोग 
राष्टर्िहत में नही है। गािड़यों के अत्यिधक ूयोग से होने वाले वायु एवं ध्विन ूदषूण से होने 
वाली लगातार पयार्वरणीय क्षित को नजरंदाज िकया जाना उिचत नही है एवं इसके घातक 
पिरणाम सामने आने लगे हैं। ओजोन परत में छेद, एलजीर् एवं श्वास रोगों में लगातार बढ़ते 
सड़कों की जाल तथा उसी अनुपात में जंगल एवं वकृ्षों का सफाया, कृिष योग्य भूिम का 
बमश: समापन ऐसे कई उदाहरण हैं जो भिवंय की िवकटता की तरफ इशारा कर रहे हैं 
एवं इसके घातक पिरणाम से आगाह कर रहे हैं। 
 साईिकल का पहले की तरह अिधकािधक ूयोग न केवल ःवाःथ्य की दृिष्ट से िहतकर 
होगा वरन ्राष्टर्िहत में भी जरूरी एवं समय की आवँयकता है। सड़को पर इसके संचालन के 
िलए सुरिक्षत ःथान तथा इसके ूयोग के िलए समय रहते समुिचत ूचार तथा ूोत्साहन 
आवँयक है। इसे हेय दृिष्ट से देखना तथा ूितष्ठा एवं गिरमा से जोड़ना कतई उिचत नहीं 
है। साईिकल चलाना गवर् एवं गौरव का िवषय है तथा परोक्ष रूप से देश सेवा है। यह तेल 
के्षऽ में अपने देश की दसूरे देशों पर िनभर्रता को कम करने की िदशा में साथर्क ूयास है। 
साधन सम्पन्न होने के बावजूद हमारे िचर ूितद्धदी में साईिकल का अिधकािधक ूयोग 
सुनने को िमलता है। साईिकल हमेशा से सहयोगी रही है जीवन के संचालन में इसके 
योगदान को भुलाया जाना उिचत नहीं है। जरूरत इस बात की है िक ःवाःथ्य एवं पयार्वरण 
की सुरक्षा तथा राष्टर्िहत में इसे अिधक से अिधक लोगों द्धारा अपनाया जाये।  

जो बदलाव आप दिुनया में देखना चाहते हैं वह पहले ःवयं में लाएं।   
      -महात्मा गाँधी  
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धमर् और वैमनःयता 
-अिश्वनी कुमार पाण्डेय 

सहायक लेखापरीक्षा अिधकारी 

 

खामोिशयों से िघरे एक शहर से जब हमने पुछा 
इतना िवरान क्यों है तेरे दरों दीवार 
कहां गयीं वो रोशनी से नहायीं गिलयां,  

चारों ओर लोगों से पटे हुए बाजार, 
हर तरफ खेलते बच्चे मुःकुराती मिहलायें, 
हाथों में सामान लटकाये पुरूष हजार? 

उस शहर ने बड़ी मासुिमयत से सुनायी अपनी दाःतान 

िक कुछ लोगों ने दो भाइयों को इस तरह लड़ाया 
िक अपने भाइयों को ही लोगों ने मौत की नींद सुलाया 
जला िदये मकान और दकुान 

हर तरफ िबखरे पड़े हैं सामान 

क्या कोई धमर् हमें यह भी िसखाता है 

सुना है धमर् तो आपस में बैर िमटाता है 

िफर क्यों नादान हर बार धमर् की बिल बेदी चढ़ते हैं 
कुछ लोग धमर् के नाम पर लड़ते हैं 
और हम नादान अपनी तहजीबें भूल लड़ जाते हैं 
िफर हमें यह भी याद नहीं रहता िक कल ईद िजनकें  साथ गले लगकर थी मनाई  

आज उनके ही गले कैसे काट दें भाई 

हम यह भी भूल जातें हैं िक िदये जलाते थे िदवाली पर हम साथ-साथ 

उनके ही घरों के कैसे बुझा दे िचराग 

हम साथ रहकर ही रह सकते है आबाद 

वरना िवभाजन कारी ताकतें कर देगी बबार्द 

िफर हर शहर मेरी तरह िवरान होगा 
हर गली और सड़क सुनसान होगा 
बम के धमाकों से हर शहर बहरा होगा 
हर तरफ बस मौत का पहरा होगा 
साम्ूदाियक ताकतें हमें लड़ाकर खुिशयाँ मनायेंगी 
और हमारी गगंा जमुनी तहजीब हमेशा के िलए िमट जायेगी।  
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िजन्दगी 
-अजय त्यागी 

 सहायक लेखापरीक्षा अिधकारी  

 
िजन्दगी एक रीत है, एक ूीत है, 
िजसे हर िदल को िनभाना, 
िजन्दगी वो मीठा जहर है, 
िजसे हर शय को हंसते Ð हंसते पी जाना। 
िजन्दगी में हर शय को रोते हुए है आना 
उसे एक िदन इस जहाँ से हंसते Ð हंसते जाना। 
िजन्दगी वो पतंग है, िजसे हर शय को है उड़ाना 
परन्तु उसे पता नहीं िक उसकी िजन्दगी की पतंग को कब है कट जाना। 
िजन्दगी के मेलों को हर वषर् आना परन्तु 
अफसोस है, िक हर वषर् िकस शय को इस िजन्दगी के मेले से है चले जाना। 
िजन्दगी वो हकीकत है, वो अनबुझी पहेली है  

िजसे हर शय के बस में नहीं है समझ पाना 
िजन्दगी वो आग का दिरया है िजसे हर शय को हंसते Ð हंसते है पार जाना। 
शय को यह पता ही नहीं उसकी मंिजल कहां है, उसे िकस राःते पर है जाना 
िजन्दगी का हर शय गुलाम है, िजन्दगी बेनाम है, 
िजन्दगी सुख-दखु का है नाम। 
िजन्दगी का क्या भरोसा, िजन्दगी तो रब की हर शय को है दान 

िजन्दगी में बद अच्छा है, बुरा है बदनाम। 
िजन्दगी का खेल तो काफी है पुराना 
परन्तु देखना है िक हर शय को िकतनी दरू है जाना।  

िहन्दी हमारे देश की धड़कन है, िजसे देशिहत में गितशील बनाए रखना हम 
सबकी िज़म्मेदारी है।    

        -रामधारी िसंह ÔिदनकरÕ  
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बेिटयाँ  
-ूभाकर दबेु 

लेखापरीक्षा अिधकारी  

रौनक हैं घर की  

करती जतन हैं। 
रखती हैं ख्याल सबका 
करती यतन हैं।। 
कैसे कहँू ये घर की नहीं हैं।। 
फूलों सी कोमल  

नाजों से पलती। 
आँखो से ओझल 

होती नहीं हैं।। 
कैसे कहँू ------------2 

माँ की दलुारी 
पापा की प्यारी। 
दादी दादा की  

हैं सबसे प्यारी।। 
कैसे कहँू --------------  

माना की एक िदन  

जाना इन्हें है। 
सभी रवायतें 
िनभाना इन्हें है।। 
दोनों घरों को  

सजाती यही हैं। 
गैरों को अपना 
बनाती यही हैं।। 
कैसे कहँू --------------- 

सुख में भले ही  

िदखती न हों ये। 
द:ुख में सदा  

ढाल बनती यही हैं। 
कैसे कहँू -------------- 

हर हाल में मःुकुराती रहे ये। 
कतर्व्य अपना 
िनभाती रहें ये।। 
कैसे कहँू -------------- 

कोमल सी मरूत 

प्यारी सी सूरत। 
महकती चहकती, 
िखलिखलाती रहें ये।। 
कैसे कहँू ये घर की ------- 
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व्यथा 
-महावीर िसंह रावत,  

सहायक लेखािधकारी 
                    कायार्लय महालेखाकार (लेखा एवं हकदारी) 

उत्तराखण्ड, देहरादनू 

 
कभी मेरा नाम दनू की शान से जुड़ा था 
 तब मैं दनू के बागों में बेिमसाल था। 
कभी तुम जैसे इंसानों ने मुझे रोपा था 
 सूखे में सींचा तूफानों से बचाया था। 
िमठास से दनू का नाम रोशन िकया था। 
 िरँतों की डोर कभी मैंने भी जोड़ी होगी 
खिटया जब छांव में मेरी पड़ी रही होगी। 
 मेंरे ःवाद का हर कोई दीवाना होता था 
चख ले एक बार, बार-बार चखना चाहता था। 
 जलवा मेरा जून में खूब धूम मचाता था 
मैं दनू को ही नहीं, सारे भारत को भाता था 
 जब अपना उत्तराखण्ड अिःतत्व में आया 
न जाने क्यों सारा जुल्म मेरे सर मड़राया। 
 राजधानी दनू को बनाकर हुआ मुझ पर हर ूहार 
जहां मैं फूलता-फलता था, वहाँ चली आरों की धार। 
 ये मजबूरी मेंरी अब िमट गया मेरा अिःतत्व है 

जो दनू आया रखता यहीं बसने का इरादा है। 
 मुझे इतना आभास न था, बेरहमी से काटा जाऊँगा। 
बीते जमाने की बात होकर, पेजों में िसमट जाऊँगा। 
 खुश रहना कॉबीट वालो, अब रहा नही मेरा िनशान 

मकाम मेंरा यह न रहा, ःवीकार करो दआु सलाम। 
   बहुत जन ऐसे होंगे, जो व्यथा मेरी समझ न पाये होंगे 

दनू की मीठी लीची, मैं, िकतनी बार तमुने बागों से तोड़े होगें।  
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होली 
-अिश्वनी कुमार पाण्डेय 

सहायक लेखापरीक्षा अिधकारी  
 

 

हर तरफ मचा है होली का हुड़दंग 

 मुरलीधर है रास रचाये राधा रानी संग 

ले िपचकारी िनकल पड़े गोकुल मामवासी 
 सब गोिपयाँ रंग डाली रही कोई ना बाकी 
ऐसा ही मचा है कुछ राजनीित में हुड़दंग 

 सभी रंगे हुये है अपने-अपने रंग 

िदल्ली के चुनाव ने कर िदया सबको दंग 

 झाड़ू चल गया कमल पर, बीजेपी बजा रही मदंृग 

बंदर गुलाटी मार रहे हैं नीतीश और मांझी 
 सारे नाच नचा िदये, लालू और मुलायम 

नये िरँतों के साथ कर रहे नया शभुारंम 

 अपने ही रंग में रंगी िदखी दीदी ममता 
काहू से नही दोःती, भाड़ में जाये जनता  

 कँमीर में िखलने चंपा कमल पीडीपी संग 

पहले िदन से ही मुफ्ती ने छेड़ी नई जंग 

 कांमेसी तो समझ न पाये होली खेलें िकसके साथ 

राहुल नानी घर गये, आये न िकसी के हाथ 

 जनता बैठी सोच रही अब तक कुछ ना बोली 
मंहगाई ने जला डाली, अरमानों की होली 
 घर में खाने को नही गुिझया नाही भंग 

िफर कैसी होली कैसा होली हुड़दंग 

 सारे नेता गा रहे, ढोल बजा कव्वाली 
भूखे पेट जनता, पीट रही है थाली।  
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आओ करे पानी संरक्षण 
 -अजय कुमार िमौा 

विरष्ठ लेखापरीक्षक 

 
  

 आज पानी के संरक्षण एव ंकचरे के िनःतारण की मांग पूरे िवश्व में तो हो ही रही है 
आऩे वाले कुछ वषोर्ं में शदु्ध पानी की िवकट समःया का सामना भी करना पड़ेगा, िजस 
तरह से शदु्ध पानी का अपव्यय हो रहा है, उसका नमूना हमें हर जगह देखने को िमल 
पायेगा, हम लाखों लीटर पीने वाला पानी घरों की सफाई, मोटरकार एवं मोटरसाईिकल की 
धुलाई में बहा देते हैं। 
 वतर्मान में पानी का व्यापार करने वाली कम्पिनयां बहुत बड़े पैमाने पर शदु्ध पानी का 
दोहन कर रहीं है उन पर िकसी ूकार का कोई िनयंऽण नहीं हैं। पानी के महत्व को हमें 
राजःथान के रेिगःतान में ूाचीन काल से चली आ रही परम्पराये सीख कर जल संरक्षण 
की तकनीक को अपनाना चािहए। 
कम बािरश: 

 इस इलाके में िवकास के नाम पर बनायी जाने वाली सड़के, पलु, िबजली, अःपताल 
आिद नहीं थीं। यहाँ सबसे कम बािरश होती थी, साल में िसफर्  16 सेमीमीटर बािरश/भिूमगत 
जल यहाँ 300 फीट की गहराई पर ही उपलब्ध है। ज्यादातर जगहों पर इस पानी में सेलाइन 
िमला है। इसिलए यह पीने योग्य नहीं है। िलहाजा आप यहाँ न तो हैडपपं लगवा सकते हैं और 
न ही कुआ ँखदुवा सकते हैं इन इलाकों में बादल बहुत कम आते है पर यहाँ के लोगों ने बादलों 
को बड़े प्यार से ढेर सारे नाम िदये हैं, ःथानीय भाषा में बादलों के कम से कम चालीस नाम हैं 
आिखर क्यों बादलों से इतना प्यार करते हैं यहाँ के लोग दरअसल वे पानी की कीमत समझते 
हैं। वे जानते हैं िक जीवन चलाने के िलए पानी सबसे बड़ी जरूरत है। 
रेन वाटर हावेर्िःटंगः 
 इन इलाकों के पानी के संचय (रेन वाटर हावेर्िःटंग) की बड़ी तकनीक है। हम सबके 
िलए रेन वाटर हावेर्िःटंग एक नया कायर्बम है, लेिकन रेिगःतान में रहने वाले समाज के 
िलए यह कोई कायर्बम नहीं, यह तो उनका जीवन है। वे वषोर् से यह काम करते आये हैं। 
वे बािरश के पानी के संचय के िलए कई तरीके अपनाते हैं वे जमीन में कंुड बनाकर पानी 
संचय करते हैं इस कंुड को तैयार करते समय वे इस बात का पूरा ध्यान रखते है िक 
बािरश का पानी िबना बबार्द हुए सीधे इसके अंदर आए। कई बार इंजीिनयर भी बाथरूम में 
ःलोप बनाने में लापरवाही कर जाते हैं पर गांवों में लोग बेहद सतकर्  रहते हैं, तािक पानी 
िक एक बूंद भी बरबाद न होने पाए। 
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खुद का िनयमः 
 जब आप कहीं उद्योग लगाते है, तो आपको रेनवाटर हावेर्िःटंग िसःटम लगाना पड़ता 
है। यह नया िनयम है ज्यादातर लोग इस िनयम को नजरअंदाज करते हैं कई लोग तो झूठ 
बोल देते हैं िक उन्होनें रेनवाटर हावेर्िःटंग िसःटम लगा िलया है जबिक असल में वे इसका 
ूबंध नहीं करते है लेिकन रेिगःतान के गाँव वालों ने खुद िनयम बनाया है। यहाँ हर घर में 
आपको रेनवाटर हावेर्िःटंग िसःटम िमलेगा इस िसःटम को टांका या कंुट करते हैं। वे छत 
और आंगन के जिरये बािरश के पानी का संचय करते है खास बात यह है िक जल संचय 
की ूिबया के दौरान सफाई का पूरा ध्यान रखते है यह पानी परूी तरह से मीठा, साफ और 
पीने योग्य होता है इनके पानी को िकसी िफल्टर की जरुरत नहीं होती है। 
जयगढ़ िकलाः 
 जयपुर के पास जयगढ़ िकले में रेनवाटर हावेर्िःटंग का िवशाल प्लांट है। यहाँ हर 
सीजन में करीब 60 लाख गैलन पानी के संचय की व्यवःथा है। यह प्लांट चार सौ साल 
पुराना है आजकल नई सड़के कुछ साल में ही टूट जाता हैं लेिकन चार सौ साल से पुराना 
यह प्लांट सही-सलामत है। गाँव वालों की कई पीिढ़याँ इस प्लांट की रखवाली करती आ 
रही हैं। इस प्लांट का पानी पूरी तरह से शदु्ध है इसिलए गाँव वाले इसे जीरो बी टाइप वाटर 
कहते है क्योिक यह पानी सीधे बादल से आता है और यह पूरा िडःटल वाटर है। 
योजना का िवकल्पः 
 सरकार ने बीकानेर में करीब 25-30 वषर् पहले कई सौ िकलोमीटर दरू से नहर के 
जिरये लोगों को पानी उपलब्ध कराने का फैसला िकया। हालांिक लोगों को सरकार की इस 
योजना पर ज्यादा भरोसा नहीं था, इसिलए उन्होने अपनी परम्परागत जल संरक्षण व्यवःथा 
जारी रखी। सरकार ने योजना पर करोड़ो रुपये खचर् िकए पर योजना िवफल हो गयी और 
हजार साल पहले से चली आ रही रेनवाटर हावेर्िःटंग की सुिवधा अब भी कारगर है। 
टाउन प्लािनंगः 
 असल में टाउन प्लािनंग िसिवल इंजीिनयिरंग और आकेर् टेक्ट का बेहतरीन नमूना है 
लगभग 800 साल पहले बसाए गये इस शहर के हर घर की छत के ऊपर रेन वाटर 
हावेर्िःटंग की व्यवःथा है िदल्ली और मुंबई जैसे महानगर में लोग टाउन प्लािनंग में 
खािमयों की वजह से बहुत सारी िदक्कतों से जूझते हैं। लेिकन बरसों पहले बनाए गए 
जैसलमेर में लोगों की जरुरतों का पूरा ख्याल रखा गया है वहाँ पर खूबसूरत तालाब है पानी 
का ःतर कम हो या ज्यादा हर मौसम में इन तालाबों की खूबसूरती बरकरार रहती है। वे 
तालाब पूरे साल ःथानीय लोगों को मीठा पानी उपलब्ध कराते हैं।  



  ूयास 

47 

िनमर्ल गंगा व अन्य निदयों का 
वतर्मान ःवरूप 

 -जितन राणा 
 लेखापरीक्षक 

 
 भारत जैसी अतुलनीय भूिम में, जहाँ की संःकृित हजारों सालों में सुदृढ़ होकर 
िवकिसत हुई है, वहाँ भारत में बहने वाली निदयों को माततृलु्य ःथान ूाप्त है। गगंा, यमनुा, 
सरःवती आिद निदयाँ िजसने इस देश की सभ्यता का िवकास करने में महत्वपूणर् योगदान 
िदया है। उसे हमारे मनीिषयों ने माँ का दजार् िदया है। यही कारण है िक देश के तीथर्ःथान 
इन्हीं निदयों के िकनारे ःथािपत हुए हैं। ूमुख पवर् व त्योहारों के अवसर पर हजारों लोग 
इन पिवऽ निदयों में ःनान करने जाते हैं व कंुभ के अवसर पर बेिहसाब जनों का सैलाब 
उमड़ पड़ता है।  

 लेिकन इन निदयों के ूित इतनी आःथा होने के बावजूद भी दसूरा ःवरूप इसके 
सवर्था िवपरीत है, इसका एक अन्य ःयाह पक्ष भी है। आज हमारे देश की निदयाँ मानव की 
अथाह आकांक्षाओं, ःवाथर्, लालच व िजसे िवकास की एक अंधी दौड़ भी कह सकते है, के 
फलःवरूप ूदिूषत होती जा रही हैं, िजस कारण हमारे देश में कलकल बहती जीवनदायी 
निदयाँ ःवतः मतृूाय होती जा रही हैं।  

 इस देश की अित पिवऽ निदयों में शमुार, िजसे गगंा मयै्या कहा जाता है, वही आज के 
समय में सबसे ज्यादा ूदिूषत नदी बन चकुी है। मानवीय हःतके्षप के कारण तमाम निदयाँ 
नसैिगर्क ःवरूप खोती जा रही हैं। गगंा जल की ःवतः िनमर्लीकरण की क्षमता का कारण इसमें 
पाया जाने वाला बकै्टीिरयोफेज़ (Bacteriophage) नामक िवषाण ु है, जो जल में मौजदू अन्य 
जीवाणओु ंको नष्ट कर डालता है, यही कारण है िक कई महीनों तक एक ही पाऽ में रखने से 
भी उसका जल खराब नहीं पड़ता है। वजै्ञािनक परीक्षण से भी िसद्ध हुआ िक ःवच्छ गगंाजल 
के सेवन से त्वचा रोग, पेट की बीमािरयां आिद से मिुक्त िमलती है। परन्त ुःवगर् का द्वार खोलने 
वाली यही नदी अब अपने िकनारों पर िःथत नगरों, कारखानों व खेतों से िनकले अपिशष्ट, 

अशोिधत मल िवषाक्त रसायन, कचरों आिद को ढ़ोते-ढ़ोते थक चकुी है तथा माऽ एक सीवर 
बनकर रह गयी है। गगंा समेत सभी निदयों के िकनारो पर िःथत घनी आबादी, उद्योग-धधें 
आिद सभी कारक निदयों के ूाकृितक चब को असतंिुलत करते जा रहे हैं।  
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 भारत के िनयंऽक और महालेखापरीक्षक (CAG) के िनदेर्शन में पयार्वरण शोध 
ूयोगशाला (ERL), लखनऊ ने जल की गणुवत्ता के परीक्षणोपरान्त जल को A, B, C, D, E 

नामक पाँच ौिेणयों में िवभक्त िकया है, जो अधोिलिखत हैः-  

वगर् A - पीने के िलये उपयुक्त  

वगर् B  - ःनान, तैराकी, मनोरंजन के िलये उपयुक्त  

वगर् C  - पारम्पिरक उपचार के बाद पीने योग्य  

वगर् D - वन्य जीव और मछिलयों के िलये उपयुक्त  

वगर् E  - िसंचाई, औद्योिगक शीतलन, अपिशष्ट िनपटान हेतु उपयुक्त। 
 ERL ूयोगशाला के परीक्षण में गंगा व यमनुा नदी के जल का वगीर्करण, वगर्-D में 
िकया गया है, मतलब साफ है िक गगंा, यमनुा का जल का इःतेमाल वन्य जीवों व मत्ःय 
पालन हेतु ही िकया जा सकता है। भक्तों के ःनान के िलये नहीं।  

 हािलया वजै्ञािनक शोधों से ःपष्ट हुआ है, िक निदयों समेत तमाम झीलों, तालाबों में जैव 
ऑक्सीजन माँग बढ़ती जा रही है, िजन्हें बरेु सकेंतों के तौर पर देखा जा सकता है। वतर्मान में 
नई कृिष ूणाली के अन्तगर्त िविभन्न ूकार के रासायिनक उवर्रकों का अंधाधुधं ूयोग िकया 
जा रहा है, जो िक जल के साथ िमलकर निदयों में पहँुच जाते है। इन्हीं पोषक तत्वों के 
अत्यिधक सांिण होने के कारण ‘यशुीिफकेशन’ नामक ूिबया ूारम्भ हो जाती है। िजस कारण 
जलीय भागों में शवैालों (Algae) के साथ जीवाण ु(Bacteria) की तीो विृद्ध हो जाती है।  

 निदयों के समीप िःथत नगरों, कःबों उद्योगों से रोजाना लाखों लीटर मल-जल व 
रोगजन्य पदाथर् निदयों में ूवािहत िकये जा रहे हैं, जो जल में कोिलफामर् नाम जीवाणओु ंकी 
सखं्या बढ़ा रहे हैं। इन्हीं ूदषूणों के कारण ही पेयजल में रोगवाहक बकै्टीिरया, वायरस, 

ूोटोजोआ मानव शरीर में पहँुचकर हैजा, टाइफाइड, त्वचा िवकार आिद रोग उत्पन्न कर देते हैं। 
 अनुिचत कमर्कांडो के चलते आम जनमानस द्वारा निदयों में शव, फूल, तेल, पूजा 
साममी आिद निदयों में िनसंकोच बहा िदये जाते हैं। िकसी को अपने ःवाथर् के समक्ष 
निदयों का भिवंय नजर नहीं आता हैं। आज िजस तेजी के साथ निदयों का क्षय होता जा 
रहा है, उतनी ही तेजी के साथ मानव व अन्य जीव जन्तओु ंके अिःतत्व पर खतरा बढ़ता 
जा रहा है।  

 चूंिक निदयों के साथ हम सभी का अिःतत्व जुड़ा हुआ है। अतः यह हम सबकी 
निैतक िजम्मेदारी बनती है, िक हम निदयों के महत्व, भिूमका व ःवच्छ निदयों के लाभों के 
िवषय में जनजागरूकता फैलाऐं व उन्हें संरिक्षत करने के उपाय तथा ूयास करें। निदयों में 
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कचरा आिद फैलाने के ःथान पर िनिश्चत अंतराल पर निदयों में एकिऽत गोद, प्लािःटक, 

ूदिूषत गंदगी िनकालकर सफाई की जानी चािहये। नगरों, कःबों के समीप वािहत मल 
शिुद्धकरण (Sewage Treatment) की व्यवःथा कराई जाने की अित आवँयकता है। इस 
िदशा में केन्ि सरकार ने गंगा नदी को शदु्ध, ःवच्छ रखने हेतु 1985 में केन्िीय गंगा 
ूािधकरण का गठन िकया तथा गंगा को ूदषूण से मुक्त रखने के िलए गंगा एक्शन प्लान 

(GAP) बड़ी आशाओं और अपेक्षाओ ंके साथ ूारम्भ िकया गया, िकन्त ुगगंा मलैी की मलैी 
ही रह गई। इस कायर् में करोड़ों रूपये गंगा के जल की तरह बहा िदये गये परन्तु सुधार 
बहुत मामूली हुआ। हाल ही में नमािम गंगे जैसा ूयास पुनः ूारम्भ िकया जा रहा है। 
 आज हमारा देश िजस तेजी से िवकास पथ पर बढ़ रहा है, उतनी ही तेजी से ूाकृितक 
संसाधनों का क्षय हो रहा है। जंगलो व वन्य जीवों के समान ही निदयों को भी आज 
संरक्षण की आवँयकता पड़ गई है। गंगा व अन्य निदयाँ जो इस देश की धरोहर हैं उनका 
संरक्षण िकया जाना िसफर्  सरकार की ही िजम्मेदारी नहीं है, बिल्क यिद हम सभी में इनके 
ूित ौद्धा है, तो यह हम सबका कतर्व्य है, िक इन निदयों की िनमर्लता बनाये रखने का 
ूयास करें।  

जय गंगा मैय्या!  

चुटकुला  
 
मनसुख और तनसुख की भतीर् फौज में हो गयी, शेिनंग के दौरान अफसर ने 
मनसुख के हाथ में पकड़ी बंदकू की ओर इशारा करके पूछा, "जवान यह क्या 
है?" "सर यह बंदकू है, "मनसुख ने तुरन्त जवाब िदया, "जवान यह बंदकू नहीं 
इज्जत है, तुम्हारी मां है मां", "अफसर ने उसे मोिटवेट िकया, िफर साथ खड़े 
तनसुख की ओर मुड़ कर पूछा, "जवान, तुम्हारे हाथ में क्या है?"सर, यह 
मनसुख की मां है और हमारी आंटी, "तनसुख ने अदब से जवाब िदया।     

 
        -कल्पना खंडूरी   
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मेरा गाँव  
-अरिवंद कुमार उपाध्याय 

लेखापरीक्षक   

कहीं खो गया मेरा गाँव  

हर पल जहाँ होती थी छांव 

ठंडी छांव मीठी छांव  

पल पल ूेम बरसाती छांव।  

कहीं खो गया मेरा ---------- 

 

उस छांव की याद न पूछो, 
उस बािरश की बात न पूछो, 
िजसमें चलती थी कागज़ की नाव।  

कहीं खो गया मेरा ---------- 

 

गली वही है, वही डगर है, 

हरसू तपता िजःम मगर है, 

बेिफब नहीं अब चलते पाँव।  

कहीं खो गया मेरा ---------- 

शहद घोलती कानों में बोली, 
हर िदन यूं मःती की होली, 
हर घर जैसे एक सराय।  

कहीं खो गया मेरा ----------- 
 

सुबह होती थी सबसे प्यारी, 
जब गाती थी हर एक क्यारी, 
शीतल, मधुर था सभी पड़ाव।  

कहीं खो गया मेरा ----------- 

 

शायद मिःजद में कैद खुदा और मंिदर में 
भगवान, 

वरना इतने बेखौफ कैसे घूमा करते हैं शतैान, 

ज़ख्म तरैते रहते हैं, भरा नहीं करते अब घाव।  

कहीं खो गया मेरा ----------- 

चुटकुला  
 
पुिलसवाले ने कारवाले को रोका, यह सुरक्षा सप्ताह है, आप बेल्ट पहन कर चला 
रहे हो, इसिलए आपको 5,000 रुपये इनाम िदया जाता है, आप इस इनाम का 
क्या करेंगे?  
कारवाला: मैं इस इनाम से अपना साइिवंग लाइसेंस बनवाऊंगा।   
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राजभाषा िहन्दी 
 -पवन कोठारी 

 लेखापरीक्षक 

 भाषा िकसी भी राष्टर् की संःकृित एवं सभ्यता का ूत्यक्ष ूितिबम्ब होती है। भाषा न 
केवल सूचना का आदान ूदान करने का माध्यम है अिपतु यह नागिरकों को एक सूऽ में 
बाँधने का काम भी करती है। भारत में यह ौये हमारी राजभाषा िहन्दी को जाता है। िहन्दी 
वाःतव में एक ऐसी समदृ्ध भाषा है, िजसमे संःकृत, उदूर् और अन्य भाषाओं का समावेश है। 
 ऐितहािसक दृिष्ट से देखा जाए तो िहन्दी शब्द का जन्म िहन्द शब्द से हुआ है, और 
िहन्द अरबों द्वारा िसंधु नदी के आधुिनक भारतीय उपमहाद्वीप को कहा जाता था। तात्पयर् 
यह हुआ की ऐसी भाषा जो सम्पूणर् िहन्द का ूितिनिधत्व करे वह है िहन्दी। अतः िहन्दी न 
िसफर्  एक भाषा है अिपत ुयह एक संःकृित की पहचान भी है। िहन्दी सैकड़ों वषोर्ं से भारत 
की जनता को एकसूऽ में बांधती रही है तथा उन्हे अपने िवचारों की अिभव्यिक्त हेतु एक 
सशक्त माध्यम ूदान करती रही है। 
 िकन्तु दभुार्ग्य है इस राष्टर् का िक उपरोक्त के बावजूद िहन्दी को वह सम्मान व 
अपनापन नहीं िमल सका जो िक िकसी अन्य देश की भाषाओं को ूाप्त है। जैसे िक सम्पूणर् 
चीन की भाषा चीनी है, जमर्नी की जमर्न है, िकन्त ुसम्पणूर् िहन्द की भाषा िहन्दी नहीं है। 
अब इसके कारणो पर दृिष्ट डालते हैं। 
 ूथम, भारत अनेक राज्यों एवं ूान्तों में बंटा हुआ है। ूत्येक राज्य एवं ूांत की 
अपनी भाषा है जैसे की बंगाल की बंगाली, गुजरात की गुजराती इत्यािद, अतः ऐसे ूान्तों 
को छोड़कर जो उत्तर भारतीय मेखला में आते हैं, अन्य ूांत ूांतीय भाषा को िहन्दी के 
मुक़ाबले ूाथिमकता देते हैं। 
 िद्वतीय, हमारे संिवधान ने िहन्दी को राजभाषा के रूप में मान्यता दी है न िक 
राष्टर्भाषा के रूप में । कदािचत यिद िहन्दी को राष्टर्भाषा घोिषत िकया जाता तो इस महान 
भाषा िक इतनी ददुर्शा न होती िजतनी िक आज है। 
 तीसरा यह िक िजतनी भी िवदेशी ताक़तें िहंदःुतान में आईं उन्होने अपनी भाषा एव ं
सभ्यता को इस देश पर थोपने की कोिशश की। उदाहरणःवरूप मुगलों के समय फारसी को 
अत्यिधक महत्व िदया गया, िजसने िहन्दी को दरिकनार करते हुए उदूर् भाषा को जन्म 
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िदया। इसी ूकार अंमेजों के समय अंमेजी पूरे देश की भाषा बना दी गयी। अंमेजी ूशासन 
द्वारा िहन्दी भाषा का दमन करने के ूयास िकए गए । वनेर्कुलर ूैस एक्ट के तहत िहन्दी 
एवं अन्य भारतीय भाषाओं में छपने वाली पिऽकाओं एवं लेखों पर पाबंदी लगा दी गयी। 
ूशासिनक एवं शकै्षिणक सुधारों के नाम पर अंमेजी को भाषा का माध्यम बनाया गया। रही 
सही कसर ःवतन्ऽता के बाद सरकार की कमजोर इच्छाशिक्त ने पूरी कर दी, जब सिंवधान 
में िहन्दी एवं अंमेजी को बराबरी का दजार् दे िदया गया। ऐसी भाषा िजसने देश की 
ःवतन्ऽता में अहम योगदान िदया को अपमािनत करने के कई उदाहरण हमारे सामने 
मौजूद हैं, जैसे िक उच्चतम न्यायालय में केवल अंमेजी में ही कायर्वाही होती है, िहन्दी 
भािषयों का असम, तिमलनाडू आिद राज्यों में भेदभाव झेलना, िहन्दी सप्ताह का तिमलनाडू 
द्वारा िवरोध, इत्यािद। इससे ूतीत होता है िक देश के अंदर ही कई देश मौजदू हैं।  

 जरूरत है िक ूत्येक नागिरक िहन्दी भाषा को देश की भाषा के रूप में आत्मसात 
करे तथा यथासंभव िहन्दी के ूचार ूसार में सहयोग करे। इसी ूकार कें ि सरकार की 
भांित हर राज्य व ूांत में एक राजभाषा िवभाग होना चािहए जो की िहन्दी के ूयोग, 

संवधर्न एवं संरक्षण को सुिनिश्चत करे। ःकूल, कॉलेज एव ंअन्य शकै्षिणक सःंथानों में एक 
अिनवायर् िवषय िहन्दी भी हो तािक ूत्येक छाऽ इस महान भाषा से जुड़ा रहे। कम्प्युटर के 
सॉफ्टवेयर िहन्दी में भी उपलब्ध हों जैसे की अन्य देश की भाषाओं में उपलब्ध हैं। 
 अंत में यही कहना चाहँूगा िक अपने छोटे छोटे िकन्तु दृढ़ ूयासों से ही हम अपनी 
भाषा को समदृ्ध कर सकें गे। िहन्द का अिःतत्व िहन्दी से ही है।  

“जय िहन्द जय िहन्दी”  

िनज भाषा उन्नित अहै, सब उन्नित को मूल। िबन िनज भाषा ज्ञान के, िमटै न 
िहय को शलू।     

        -भारतेन्द ुहिरश्चिं  
 
राष्टर् के एकीकरण के िलए सवर्मान्य भाषा से अिधक बलशाली कोई तत्व नहीं है। 
मेरे िवचार से िहन्दी ही ऐसी भाषा है।      

        -लोकमान्य ितलक  
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ग़ज़ल 
-िवनीत कुमार राही 

 लेखापरीक्षक  

एक फ़कीर शाम ढ़ले, बःती में आता है 

उसका गीत मुझे, ख़ुद का एहसास िदलाता है। 
 

 दरवाज़े पर दःतक देकर आवाज़ उसकी, सदा में लौट जाती है 

        न जाने िकस उम्मीद में, वो आवाज़ लगाता है।  
 

घर जाकर अपने आपको, महफ़ूज़ समझ बैठा हँू  

उसे भूल गया, जो िबजिलयाँ िगराता है।   
  

         ये पिरंदे ख़ुद नहीं उड़ते, इन्हे ख़ुदा उड़ाता है  

       बस एक बाज़ार सी है िज़ंदगी अपनी, 
       कोई ख़रीदने आता है, तो कोई बेचने आता है।  

 

मुझे परवाह नहीं अपने ज़ख्मों की, ये मेरे दोःत  

तेरे ज़ख्मों का ददर्, मुझे हर पल रुलाता है।  
 

         अपने िलहाफ में घुसकर, सो जाऊंगा मैं  

देखता हँू िक तू मुझे कैसे, सारी रात जगाता है। 
 

सच तो यह है िक नीदें िछन गयीं, नफ़रतों की शाम में 
माँ का वो परुाना गीत ही मुझे, थपकी देकर सुलाता है।  

िहन्दी के माध्यम से सारे भारत को एकता के धागे में िपरोया जा सकता है। 
        -ःवामी दयानन्द सरःवती  
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बढ़ती जनसंख्या-घटते संसाधन  

एक िचंता का िवषय 
 -हिर ओम 

लेखापरीक्षक  

 हम ूत्येक वषर् 11 जुलाई को िवश्व जनसंख्या िदवस मनाते हैं, लोगो के बीच 
जागरूकता फैलाते हैं, उन्हे बढ़ती जनसंख्या से भिवंय में उत्पन्न होने वाले सकंट के बारे 
में बताते हैं। परन्तु आज तक हम जनसंख्या िनयंऽण के उदे्दँय में कामयाब नहीं हो सके हैं 
और यह एक अत्यंत िचंता का िवषय है, क्योंिक जनसंख्या की लगातार विृद्ध ने िवकास के 
लआयों को बेअसर कर िदया है। ूिशद्ध िवद्वान थामस रोबटर् मालथस के िसद्धांतानुसार- 
"पथृ्वी की पोषण क्षमता सीिमत है। अत: ूाकृितक पािरिःथितकी के पुनभर्रण की क्षमता 
के मध्य इसका संतुिलत उपभोग करने पर ही पथृ्वी के ूाकृितक संसाधन एवं पयार्वरण को 
लंबे समय तक सुरिक्षत रखा जा सकता है, अन्यथा जनसंख्या की बेतहाशा विृद्ध ूकृित के 
िवनाश का कारण वन सकती है।" आज िजस तरह से दिुनया की बढ़ती हुई आबादी की 
माँग पूितर् के िलए िजस तरह ूकृित के िनयमों को दरिकनार कर तेजी से शहरीकरण, 
औद्योगीकरण व मशीनीकरण के माध्यम से ूाकृितक संसाधनो का दोहन हो रहा है, उसी का 
पिरणाम है िक हमारी सारी निदयाँ सखूती जा रहीं हैं, समुि एवं पयार्वरण ूदिूषत हो रहा 
है। जल, जंगल एवं जमीन घटते जा रहे हैं, कहीं सूखा तो कहीं बाढ़ का सामना करना पढ़ 
रहा है। आज जलवायु पिरवतर्न जैसे मुद्दो पर िवश्वव्यापी बहस िछड़ गयी है।  

 िवश्व की लगभग 17 ूितशत जनसंख्या भारत में िनवास करती है। जनसंख्या का यह 
ूितशत लगातार बढ़ता जा रहा है और दसूरी तरफ भूिम का भाग िःथर है। इससे ूित 
व्यिक्त भूिम की उपलब्धता भी घट रही है। िजसका सीधा संबंध भिवंय में उत्पन्न होने 
वाले अनाज संकट से है। भारत की लगभग 75 ूितशत जनसंख्या गाँव में िनवास करती 
है। िजसका जीवकोपाजर्न मुख्यता कृिष, पशपुालन, वनोत्पादन जैसे ूाथिमक व्यवसायों पर 
आधािरत है। आजादी के बाद भारत सरकार ने खेती की उन्नित के िलए पंचवषीर्य 
योजनाओं के माध्यम से बहुत से ूयास िकए। िसचाई के साधनो का िवकास िकया तथा 
भूिम सुधार के माध्यम से खेितहर भूिम में भी िवःतार िकया। िजसके फलःवरूप खेती 
योग्य भूिम का काफी िवकास एवं िवःतार हुआ परन्तु इसका अपेिक्षत लाभ नहीं िमला। 
जनसंख्या विृद्ध से ूितव्यिक्त िहःसेदारी में भूिम की कमी होती जा रही है और िजसके 
कारण मामीण जीवन के जीवकोपाजर्न के मूलभूत संसाधन घटते चले जा रहे हैं। यही 
िःथित जल, ऊजार् व अन्य संसाधनों की है।  
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 यिद भिवंय में भारत में जनसंख्या की विृद्ध दर यही रहती है तो वह िदन ज्यादा दरू 
नहीं है जब एक आम आदमी के जीवनयापन के िलए न्यूनतम संसाधन जुटाना भी मुिँकल 
हो जाएगा। जीवन िनवार्ह के सभी मलूभूत ूाकृितक संसाधन घट जाएंगे, पयार्वरण और 
अिधक ूदिूषत हो जाएगा और िवज्ञान एवं ूौद्योिगकी की पूणर् क्षमता होने के वावजूद भी 
मनुंय के भरण-पोषण की पािरिःथितकी को नहीं बचाया जा सकेगा। इसिलए अब 
आवँयकता इस बात की है िक जनसंख्या का िनयंऽण हो तथा लोगों में इस िशक्षा का 
ूचार-ूसार हो िक हमारे ूाकृितक संसाधन सीिमत हैं और यह असीिमत जनसंख्या का 
भरण-पोषण नहीं कर सकते। और साथ ही हमे अपने ूाकृितक संसाधनों के संवधर्न एवं 
संरक्षण के िलए भी ठोस कायर् योजना बनाने की आवँयकता है। क्योंिक अंगेजी में एक 
कहावत है- Precaution is better than Cure.  

चुटकुला  
 
टीचर ने कुनमुन से पूछा," अगर तुम्हारे मम्मी-पापा का जन्म 1978 को हुआ है, 
तो इस समय उनकी क्या उॆ होगी? 
     "मैम, इसका जवाब इस बात पर िडपेन्ड करेगा िक आप पूछ िकससे रही है 
Ð मम्मी से या पापा से", कुनमुन ने मुःकुरा कर कहा। 
 

-कल्पना खंडूरी   
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िबिटया  
-िहना सलीम 

 पयर्वेक्षक  

 
 

िनकाह हुआ जब पूरा, आया समय िवदाई का।। 
हँसी खुशी सब काम हुआ था, सारी रःम अदाई का।। 
बेटी के उस रूदंन ःवर ने, बाबुल को झकझोर िदया।। 
पूछ रही थी पापा तुमने, क्या सचमुच मुझे पराया कर िदया।। 
अपने आँगन की फुलवारी, मुझको हमेशा कहा तुमने, 
मेरे रोने और नाराजगी को, पल भर भी नही सहा तुमने।। 
क्या इस आँगन के कोने में, मेरा कोई वजूद (ःथान) नहीं, 
अब मेरे रोने का पापा, तुमको िबल्कुल ध्यान नही। 
देखो पराई हो गयी मैं, नही रोकते मेरे चाचा, बाबा, ताऊ, 
भैया से भी आस नही, ऐसी क्या रूखाई (िनषु्ठरता) कोई आता पास नही।। 
बेटी की बातो को सुन के, बाबुल नही रह सका खड़ा, उमड़ पड़े आँखो से आँसू,  

बदहवास सा दौड़ पड़ा, लगा िलया िबिटया को गले। 
व्याकुल िहरनी से वह बेटी, िलपट िपता से रोती थी, 
जैसे यादो के अक्षर से वो, अौ ुिबन्द ुधोती थी। 
माँ को लगा गोद से मेरी कोई, मानो सब कुछ छीन चला, 
फूल भी जो मेरे आँगन की बिगया के कोई उसे अपनी माला में िपरो चला। 
बड़ा भाई भी कोने में, बैठा-बैठा सुबक रहा, 
उसको कौन करेगा चुप अब, वह कोने में दबुक रहा।। 
बेटी के जाने पर घर ने, जाने क्या-क्या खोया है, 
कभी न रोने वाला बाबुल भी फुट-फुट कर रोया है।  



  ूयास 

57 

 वषर् 2014-15 के दौरान सरकारी काम-काज िहन्दी में करने के िलए 

ूोत्साहन पुरःकार से सम्मािनत कािमर्कों के नाम 
 
1. ौी पवन कोठारी, लेखापरीक्षक  - ूथम पुरःकार 
2. ौी िवजय कुमार, लेखापरीक्षक  - िद्वतीय पुरःकार  

3. ौी िहमांशु शमार्, लेखापरीक्षक  - िद्वतीय पुरःकार  

4. ौी िजतेन्ि िसंह, लेखापरीक्षक  - िद्वतीय पुरःकार  

5. ौी हसीब अहमद, लेखापरीक्षक  - ततृीय पुरःकार   

 

िहन्दी पखवाड़ा-2014 के दौरान आयोिजत ूितयोिगताओं के िलए 

पुरःकार से सम्मािनत कािमर्कों के नाम 
 

 

िवदाई 
ौी लगन राम, सहायक लेखापरीक्षा अिधकारी Ð सेवािनविृत्त  की ितिथ 30 जून 2015 

‘ूयास’ पिरवार इनके सुखद भिवंय की कामना करता है।  

िनबंध ूितयोिगता: 
1. ौी पवन कोठारी  - ूथम पुरःकार 
2. ौी भारत जोशी  - िद्वतीय पुरःकार 
3. ौी अशोक कुमार - ततृीय पुरःकार 
  
 किवता पाठ: 
1. ौी अरिवंद कु॰ उपाध्याय - ूथम पुरःकार 
2. ौी ूवीण कु॰ ौीवाःतव - िद्वतीय पुरःकार 
3. ौी मकेुश कुमार        - ततृीय पुरःकार 

वाद-िववाद: 
1. ौी अिश्वनी कु॰ पाण्डेय  - ूथम पुरःकार 
2. ौी लआमण िसंह        -िद्वतीय पुरःकार 
3. ौी ूवीण कु॰ ौीवाःतव  - ततृीय पुरःकार 
  
 अनुवाद ूितयोिगता: 
1. ौी टी॰एस॰ नेगी       - ूथम पुरःकार 
2. ौी अरिवंद कु॰ उपाध्याय- िद्वतीय पुरःकार 
3. ौी जितन राणा       - ततृीय पुरःकार 

िटप्पण-ूारूपण: 
1. ौी लआमण िसंह      - ूथम पुरःकार 
2.ौी अिश्वनी कु॰ पाण्डेय  - िद्वतीय पुरःकार 
3. ौी अशोक कुमार      - ततृीय पुरःकार 

िनबंध ूितयोिगता: 
1. ौी पवन कोठारी  - ूथम पुरःकार 
2. ौी भारत जोशी  - िद्वतीय पुरःकार 
3. ौी अशोक कुमार - ततृीय पुरःकार 
  
 किवता पाठ: 
1. ौी अरिवंद कु॰ उपाध्याय - ूथम पुरःकार 
2. ौी ूवीण कु॰ ौीवाःतव - िद्वतीय पुरःकार 
3. ौी मकेुश कुमार        - ततृीय पुरःकार 

वाद-िववाद: 
1. ौी अिश्वनी कु॰ पाण्डेय  - ूथम पुरःकार 
2. ौी लआमण िसंह        -िद्वतीय पुरःकार 
3. ौी ूवीण कु॰ ौीवाःतव  - ततृीय पुरःकार 
  
 अनुवाद ूितयोिगता: 
1. ौी टी॰एस॰ नेगी       - ूथम पुरःकार 
2. ौी अरिवंद कु॰ उपाध्याय- िद्वतीय पुरःकार 
3. ौी जितन राणा       - ततृीय पुरःकार 

िटप्पण-ूारूपण: 
1. ौी लआमण िसंह      - ूथम पुरःकार 
2.ौी अिश्वनी कु॰ पाण्डेय  - िद्वतीय पुरःकार 
3. ौी अशोक कुमार      - ततृीय पुरःकार 
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िविशष्ट वगर् शब्दावली 
 

 
1.  accumulated losses  :   संिचत हािनयाँ  

2.  acquiring cost  :   अजर्न लागत  

3.  adjustment process  :   समायोजन ूिबया  

4.  allotment money  :   आबंटन रािश  

5.  amalgamation scheme  :   समामेलन योजना  

6.  audited balance sheet  :   लेखापरीिक्षत तुलनपऽ  

7.  avoidable cost  :   पिरहायर् लागत 

8.  balanced sample  :   संतुिलत नमूना  

9.  best market rate  :   सवोर्त्तम बाज़ार भाव  

10.  booming market  :   चढ़ता बाज़ार 
11.  bottom up approach  :   ऊध्वर्मुखी उपागम  

12.  brain drain  :   ूितभा पलायन  

13.  cumulative income  :   संचयी आय  

14.  expeditious :   शीयतापूवर्क  

15.  development scheme  :   िवकास योजना  

16.  fiscal deficit  :   राजकोषीय क्षमता  

17.  fixed assets  :   ःथायी पिरसंपित्तयाँ  

18.  iso-cost line  :   समानलागत रेखा  

19.  labour power  :   ौम शिक्त  

20.  top down approach  :   अधोमुखी उपागम  
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कायार्लय में ःवच्छ भारत अिभयान का एक दृँय 

(ौी पी॰ एस॰ रावत, विरष्ठ लेखापरीक्षा अिधकारी)  

राजभाषा िवभाग, के॰िह॰ू॰सं॰ से ूाप्त ूमाणपऽ को संबंिधत 
कमर्चारी को सौंपते हुए महालेखाकार  

ऑल इंिडया िसिवल सिवर्सेज बैडिमंटन  
टूनार्मेंट, चेन्नई का एक दृँय  

सी॰जी॰डबल्यू॰, देहरादनू बैडिमंटन टूनार्मेंट की िवजेता टीम 
(आई॰ए॰ए॰डी॰ उत्तराखंड, देहरादनू)  

भारतीय लेखा एवं लेखापरीक्षा िवभाग नॉथर् ज़ोन बैडिमंटन 
टूनार्मेंट 2014-15 का एक दृँय  

IA&AD आवासीय पिरसर कौलागढ़ का एक दृँय  
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कायार्लय में आयोिजत टेबल टेिनस ूितयोिगता  
का एक दृँय  

महालेखाकार (लेखा व हक.) किव सम्मेलन के ूितभागी को 
पुरःकृत करते हुए  

भारत के महासवेर्क्षक ौी आर॰एम॰ िऽपाठी, नराकास की 
छमाही बैठक के दौरान अिधकािरयों को संबोिधत करते हुए   

वकृ्षारोपण कायर्बम में 
शािमल ौी अनुभव कुमार 
िसंह, विरष्ठ उप महालेखाकार  

ःवतंऽता िदवस-2015 के अवसर पर  
उपिःथत अिधकारी-गण  

वकृ्षारोपण कायर्बम में 
शािमल ौी अनुभव कुमार 
िसंह, विरष्ठ उप महालेखाकार  

वकृ्षारोपण कायर्बम के दौरान 
ौी सौरभ नारायन, 

महालेखाकार (लेखापरीक्षा)  



fgUnh fnol 2014 dh rLohjsa

Jh lkSjHk ukjk;u] egkys[kkdkj
fgUnh i[kokM+k dk mn~?kkVu djrs gq,

Jh larks"k dqekj xqIrk] lgk- ys[kkijh{kk vf/kdkjh
fgUnh fnol & 2014 ds eap dk lapkyu djrs gq, 

fganh dk;Z'kkyk ds nkSjku dkfeZdksa dks tkudkjh nsrs
gq, Jh izHkkdj nqcs] ys[kkijh{kk vf/kdkjh
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