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े�धान महालखाकार 

ेका संदश

म � यह जानकर अ�यत �स�नता का अनभव कर रहा ह िक हमारे काया�लय क� सािहि�यक पि�का 'सोनार �ं ु ं

बा�ला' के 14व� अक का �काशन िकया जा रहा ह,ै जो हमारे काया�लय के अिधका�रय� एव कमच� ा�रय� के ं ं ं

दिैनक काया�लयीन दािय�व� के अित�र� उनके प�र�म से सभव हआ ह।ै अतः म � काया�लय के उन सम�त �ं

किमय� � क� िवशषे �प से �शसा करता ह िज�ह�ने 'सोनार बा�ला' के इस 14व� अक म � अपना योगदान िदया �ं ं ं ं

ह।ै म � सम�त अिधका�रय� एव कमच� ा�रय� को इस अक के सफल �काशन पर बधाई दतेा ह और 'सोनार �ं ं ं

बा�ला' के उ�रो�र िवकास क� कामना करता ह।�ं ं
 

 शरत चतव�दी   ु
 �धान महालेखाकार
 (सा. एव सा. �े. लेप.) प. बगालं ं
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ेव�र� उप महालखाकार 

े(�शासन) का संदश

काया�लय क� राजभाषा पि�का “सोनार बा�ला” के नवीनतम अक के �काशन पर म � अपार हष � का अनभव कर ं ं ु
रहा ह।ँ “सोनार बा�ला” का �काशन, राजभाषा के �गामी �योग को �ो�सािहत करने के साथ-साथ काया�लयीन � ं
जीवन म � िह�दी के �चार-�सार को बढ़ावा दनेे क� ओर एक सकारा�मक कदम ह।ै

पि�का के सफल �काशन पर सपादक मडल को हािदक�  शभकामनाए ँ�दान करता ह ँएव सभी रचनाकार� को �ं ं ु ं
बधाई दतेा ह।ँ िह�दीतर रचनाकार िवशषे �प से बधाई के पा� ह � िज�ह�ने अपनी बात िह�दी मा�यम से �य� कर �
िह�दी भाषा के िवकास म � साथ�क योगदान िदया ह।ै

मरेा िव�ास ह ैिक “सोनार बा�ला” का यह अक राजभाषा के िवकास म � अहम भिमका िनभाने म � सफल होगा।् ूं ं

हािदक�  शभकामनाए।ु ं

 मकट मखज�ु ु ु
 व�र� उप महालेखाकार (�शासन)
 (सा. एव सा. �े. लेख.) प. बगालं ं
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काया�लय क� राजभाषा पि�का “सोनार बा�ला” के नवीनतम अक का �काशन होना अ�यत हष � का िवषय ह।ै ं ं ं
राजभाषा िह�दी के �चार-�सार क� िदशा म � “सोनार बा�ला” का �काशन एक �शसनीय �यास ह,ै जो वष � भर के ं ं
दौरान काया�लय म � होने वाली सा�कितक गितिविधय� का िच� तो ��तत करती ही ह,ै इसके साथ-साथ काया�लय ृं ु
के किमय� � क� सािहि�यक रचना�मकता को भी एक मच �दान करती ह।ैं

म � पि�का म � �कािशत सम�त रचनाओ के रचनाकार� को बधाई दतेा ह।ँ पि�का के सपादन से जड़े अिधकारी/ �ं ं ु
कमच� ारी भी �शसा के पा� ह � िज�ह�ने पि�का को सदर तरीके से ��तत िकया ह।ै ं ं ु ु

आशा करता ह िक “सोनार बा�ला” का यह नवीनतम अक सम�त पाठक� क� �शसा �ि� �ा� करने म � सफल �ं ं ं ं
रहगेा। पि�का का अनवरत �काशन होता रह ेएव काया�लय म ेराजभाषा क� धारा य ही �वािहत होती रह,े यही मरेी ं ं ू
कामना ह।ै 

शभकामनाओ सिहतु ं

 

 ितिमर भ�
 व�र� उप महालेखाकार (सा. एव सा. �े�-I)ं

ेव�र� उप महालखाकार 

े(सा. एवं सा. ��-I) 

ेका संदश
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ेउप महालखाकार 

े(सा. एवं सा. ��-III) 

ेका संदश

‘सोनार बा�ला’ राजभाषा पि�का एक कला�मक नमना, िजसम � हमारे अिधका�रय� एव कमच� ारीय� के �ारा ं ू ं
योगदान िदया गया ह,ै म � स�दशे दतेे हए म � गौरवाि�वत महसस कर रहा ह।ँ यह पि�का काया�लय म � ��येक �यि� � �ु
को उनक� �य�त िदनचया� म � से उनक� सजना�मक साम�य� को �य� करने का अवसर �दान करती ह।ै यह ��येक ृ
अिधकारी/कमच� ारी को एक मच पर एक दसरे के समीप भी लाती ह ैतािक सभी एक दसरे के ��े प� को समझा ं ू ू
सक� ।

म ैआशा करता ह ँक� राजभाषा म � पि�का क� यह पर�परा सभी अिधकारीय� एव कमच� ारीय� को �े�रत करती रह।े � ं
म � पि�का क� सफलता के िलए स�पादक�य अनभाग के �यास� क� �शसा करता ह।ँ�ु ं

 डॉ िलगराज नायकं
 उपमहालेखाकार एस एस-III
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क�याण अिधकारी 

ेका संदश

हमारे काया�लय क� और से वािषक�  िह�दी पि�का “सोनार बा�ला” का 14वा स�करण �कािशत होने जा रहा ह,ै ं ं ं
जो ‘ग’ �े� म � ि�थत काया�लय के िलए एक गौरवपण � �ण ह।ै साथ ही यह काया�लय किमय� � क� िह�दी के �ित ू
बढ़ते �ेम का प�रचायक भी ह।ै

िह�दी पि�का से जड़े सभी अिधका�रय� एव कमच� ा�रय� के सहयोग एव प�र�म क� म � सराहना करता ह,ँ िजसके �ु ं ं
बदौलत िह�दी पि�का का नतन स�करण �कािशत हो रहा ह।ै “सोनार बा�ला” के 14व� स�करण के िलए कामना ू ं ं ं
करता ह ँएव आशा करता ह ँिक सधी पाठक गण पि�का क� रचनाओ को अव�य पसद कर�गे और अपना बहम�य � � �ं ु ं ं ू
सझाव दकेर हमारा माग�दशन�  करते रहग� �।ु

 

 �ी मनोज कमार मोवारु
 क�याण अिधकारी
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संपादक�य

ि�य पाठक व�द,ृ

िविभ�न िवधाओ से ससि�जत काया�लयीन राजभाषा पि�का 'सोनार बा�ला' का 14वा अक आपके सम� ��तत ं ु ं ं ं ु
ह ैिजसका अनवरत �काशन, पाठकगण क� सराहना तथा काया�लय के किमय� � का राजभाषा के �चार-�सार म �
अम�य योगदान से ही सभव हो सका ह।ैू ं

हम अपने मन के भाव व िवचार� को दो तरह से �य� करते ह।�  एक सवाद के मा�यम से एव दसरी अपनी लेखनी ं ं ू
�ारा। सवाद �ारा अिभ�यि� के िलए हम अपनी �े�ीय भाषाओ का �योग करते ह ैजो सरल होने के कारण सपक�  ं ं ं
भाषा का काम करती ह।ै िह�दी काया�लयीन राजभाषा ही नह� अिपत जन-जन क� भाषा ह ै�य�िक यह दशे के बहल �ु
�े� म � बोली व समझी जाने वाली सपक�  भाषा ह।ै 'ग' �े� म � ि�थत होने के बावजद इसके सवधन�  म � हमारे काया�लय ं ू ं
के कम� िह�दी म � काम काज �ारा एव लेखनी के मा�यम से �यासरत ह � िजसका �माण इस अक म � �कािशत ं ं
रचनाए ह।�ं

म � उ�मीद करता ह िक 'सोनार बा�ला' भिव�य म � उ�क�ता िलए आपके हाथ� म � होगी।� ृं ं

शभ�ेछा सिहत।ु

 आपका आका�ीं

 अ�प द�ा
 �धान सपादकं
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ेआपक प�

पि�का म � समािहत रचनाए,ँ रोचक व �ानवधक�  ह।ै पि�का का मखप� एव ृु ं
अि�तम प� आकषक�  ह ैएव पि�का क� साज-स�जा तथा म�ण अ�यत ृ ं ु ं
मनमोहक ह।ै रचनाओ म � िवशषेकर �ी ओम �काश चौधरी जी क� ं
“जीवन का सार” वा�तिवकता का बोध कराती ह।ै �ी सदीप कशवाह जी ं ु
क�  “पासवड� बदल गया” आम जनता को धाधली के �ित सजग करती ह ैं
तथा ख�ड पया�वरण िवशषे  िववेचना�मक एव अित िवचारणीय ह।ै उ� ं
रचनाए िवशषे �प से सराहनीय ह।ैं

काया�लय महालेखाकार (सामा�य एव सामािजक �े� ं
लेखापरी�ा), म�य �देश आिडट   भवन, झासी रोड, �वािलयर – ं
474002

पि�का म � �कािशत सभी रचनाय� स�दर, �ानवधक�  एव पठनीय ह।�  पि�का ु ं
क� साज स�जा भी बह�त स�दर ह।ै �ी कमार अजय पटेल (श�द� का ु ु
मानवीय सचार म � मह�व), �ीमती राजल�मी गागली (�वामी ं ं ु
िववेकान�द), �ी �भात कमार (ऑिडटर बाब), �ी मनोज कमार मोवार ु ू ु
(�व�छ भारत : सपना या हक�कत) क� रचनाय� उ�लेखनीय एव उ�क� ृं
ह।�

काया�लय – महािनदेशक लेखापरी�ा, डाक व दरसचार, िद�ली – ंू
110054

पि�का क� सभी रचनाए ँ रोचक एव �ानवधक�  ह।ै आशा ह ै पि�का ं
राजभाषा िह�दी के �चार-�सार के साथ-साथ काया�लय के 
अिधका�रय�/कमच� ा�रय� क� िह�दी क� मौिलक लेखन �ितभा को बढ़ावा 
दनेे म � �ेरक भिमका िनभाएगी।ू

काया�लय महालेखाकार (लेखापरी�ा), असम, बेलतला, 
गवाहाटी – 29ु

पि�का का मखप� बगाल क� धािमक�  व सा�कितक धरोहर का ृ ृु ं ं
�ितिनिध�व कर रहा ह।ै पि�का म � �कािशत सभी रचनाए ँ�तरीय ह।�  �ी 
सदीप कशवाहा क� रचना 'पासवड� बदल गया' के मा�यम से उ�ह�ने �ॉड ं ु
कॉल के �ारा ऑनलाइन ठगी के �ित हम � सचते िकया ह।ै �ीमती ओिलभ 
बारा का लेख  'िज�दगी क� र�तार' म � रचनाकार ने हमशेा क� सम�या 
सड़क दघट� ना म � होने वाले जान-माल क� �ित पर �काश डाला ह।ै इसके ु
साथ ही राजल�मी गागली क� रचना  '�वामी िववेकानद', गजा कमारी ं ु ं ं ु ु
क� रचना  'बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ' एव �ी उ�पल चटज� क� रचना  ं
'�दषण म� भारत कैसे बनेगा' �ेरणादायक ह।ै पि�का म � �कािशत  'िहदी ु ंू
पखवाड़ा एव िहदी िदवस' के िच�� ने पि�का को और अिधक आकषक�  ं ं
बनाया ह।ै 

काया�लय, महालेखाकार (लेखा व हकदारी) –II, महारा��, 
नागपर – 440001ु

पि�म बगाल जैसे अिह�दी भाषी �दशे जो िक “ग” �े� से सबिधत ह,ै ं ं ं
राजभाषा िह�दी को समिप�त पि�का का �काशन ��येक �ि� से सराहनीय 
ह।ै पि�का का आवरण प� एव सभी छायािच� अित स�दर ह।ै पि�का क� ृ ं ु
साज-स�जा उ�क� ह।ै पि�का म � समािहत सभी रचनाए ँ पठनीय, ृ
�ानवधक�  एव स�हणीय ह।�ं ं

महािनदेशक लेखापरी�ा का काया�लय, पि�म म�य रेल, 
जबलपरु

पि�का का आवरण प� एव साज-स�जा बह�त सदर ह।ै पि�का म �ृ ं ं ु
�कािशत सभी रचनाए पठनीय एव �ानवधक�  ह।�  िवशषेकर 'समर अभी ह ैं ं
बाक�',  '�वामी िववेकानद',  'जीवन का सार',  'वीर� क� शहादत' और ं
'जल सचयन' �शसनीय ह।�  पि�का म � �कािशत िविभ�न समाचार, त�वीर� ं ं
तथा पि�का का कलेवर �शसनीय व मोहक ह।�  ं

काया�लय �धान महालेखाकार (लेखा व हकदारी) मेघालय, 
िशलाग – 793001ं

पि�का म � समािहत सभी रचनाए �शसनीय, �िचकर एव �ानवधक�  ह।ै ं ं ं
िवशषे �प से  'श�द� का मानवीय सचार म � मह�व',  '�वामी िववेकान�द', ं
'बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ',  'जीवन का सार',  'बेटी के िपता का ं ं
आहवान' एव '�लोबलवािमग�  : एक ग�भीर सम�या' आिद रचनाए अ�यत ं ं ं
सराहनीय ह।ै

काया�लय �धान महालेखाकार (लेखापरी�ा), ह�रयाणा, �लॉट 
न. 5, से�टर 33-बी, दि�ण माग�, च�डीगढ़ – 160020ं

पि�का के आवरण-प� पर छायािकत छायािच� एव प�� क� साज-स�जा ृ ृं ं
बह�त ही सदर ह,�  साथ ही साथ पि�का म � �कािशत अ�य सभी राजभाषा ंु
गितिविधय� से सबिधत छायािच� काफ� अ�छी लग�। पि�का म �ं ं
समािव� सभी रचनाए ँउ�क�, �ानवधक�  एव स�हणीय ह।�  िवशषेकर ृ ं ं
�ीमती राजल�मी गागली (�वामी िववेकानद), �ीमती गजा कमारी (बेटी ं ु ं ं ु ु
बचाओ-बेटी पढ़ाओ), �ी सदीप कशवाह (पासवड� बदल गया), �ी ं ु
अ�ण िवकास (सोचना ह� ँम � एव पेड़ भी उदास होते ह)� , �ी �शात कमार ं ं ु
(बेटी का पापा के �ित आ�ान) एव �ी �भात कमार क� (पापा एव ं ु ं
ऑिडटर बाब) आिद रचनाए अ�य�त ही सराहनीय ह।�ू ं

�धान महालेखाकार (लेखा एव हक), पि�म बगालं ं
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पि�का का आवरण प�, कलेवर एव साज-स�जा �वतः ही �यान ृ ं
आकिषत�  करते ह।�  राजभाषा िहदी के िवकास म ेयोगदान �व�प इस ं
पि�का म ेसमािहत सभी रचनाए ँन केवल उ�चकोिट के �ानवधक�  व 
पठनीय ह ैबि�क सामािजक प�� से जड़े कई सदशे भी दतेे ह।�  �कािशत ु ं
रचनाओ म � �ी मनोज कमार मोवार जी क�  'वीर� क� शहादत', �ी अ�ण ं ु
िवकास जी क�  'पेड़ भी उदास होते ह'� , �ी सदीप कशवाहा जी क�  ं ु
'पासवड� बदल गया' एव �ी सदीप िस�हा जी का  'जल सचयन' िवशषे ं ं ं
�प से उ�लेखनीय ह।ै

काया�लय महािनदेशक लेखापरी�ा, वै�ािनक िवभाग, 
कोलकाता शाखा

पि�का अ�यत आकषक�  ह ैएव इसम � सभी लेख अपने आप म � एक अलग ं ं
एव अ�त िवषयव�त को समािहत करते ह�ए अपने शीषक�  को सव�िचत ं ुु
साथ�कता �दान कर रह ेह।�  पि�का िनि�त �प से राजभाषा िहदी के �सार ं
हते लि�त उ��ेय� क� �ितपित� करने म � अ�णी भिमका िनभा रही ह ैएव ु ू ू ं
िचरकाल तक अपने िवकास पथ पर अनवरत अ�सर रह,े यही हमारी 
कामना ह।ै

काया�लय �धान िनदेशक लेखापरी�ा, पव��र रेलवे, गोरखपर – ू ु
273012

पि�का म � समािहत सपण � रचनाए �ानवधक�  तथा उपयोगी लगी। पि�का ं ू ं
के मा�यम से राजभाषा के उ�नयन हते िवभाग का यह काय� �त�य एव ु ु ं
सराहनीय ह।ै पि�का का कलेवर एव प� अ�यत आकषक�  ह।ै पि�का के ृं ं
अ�दर क� झलिकयाँ अ�य�त सराहनीय ह।ै

�धान महालेखाकार का काया�लय (सा. व सा. �े. लेप.) कना�टक, 
ब�गल� – 560001ू

रचना�मकता से प�रपण � पि�का का मखप� अ�यत ही मनोरम व ृू ु ं
मनमोहक ह।ै  'पापा',  'याद'� ,  'पानी',  'जीवन का सार',  'समर अभी भी ह ै
बाक�' आिद रचनाए �िचकर एव सराहनीय ही नह� बि�क स�हणीय भी ं ं ं
ह।�  अ�य सभी रचनाए ँभी पठनीय एव िवचारणीय ह।�ं

महालेखाकार (लेखा एव हक) का काया�लय, कना�टका, ब�गलर – ं ू
560001

पि�का म � सभी लेख, किवताए, �ेरक �सग आिद पठनीय, रोचक एव ं ं ं
�ानवधक�  ह।ै “ग” �े� म � आपका काया�लय होते ह�ए भी रचनाकार� का 
राजभाषा के �ित �ेम सराहनीय ह।ै सभी रचनाए उ�म �तर क� ह ैइसके ं
िलए सभी रचनाकार बधाई के पा� ह।ै पि�का क� साज-स�जा बह�त ही 
सदर ह।ै पि�का के मख प� पर �ी साय�त बनज�, स.लेप.अ. �ारा माँ दगा� ृं ु ु ु
का िच� बह�त सदर ह ैतथा पि�का के अितम प� पर िदया गया “िफकस ृंु ं
बँधाल�िसस एल” िवशालकाय बरगद का िच� बह�त ही सदर ह ैतथा ंु

पाठक� का �यान आकिषत�  और इसके िवषय म � सोचने के िलए िववश 
करता ह।ै काया�लयी िच�� ने पि�का को और भी िनखारा ह।ै पि�का का 
��येक प� रगीन होने के कारण पि�का म � िनखार आया ह।ैृ ं

काया�लय महालेखाकार (लेखापरी�ा) ज�म व क�मीर, ज�म – ू ू
180001

काया�लय  'ग' �े� म � होने के बाद भी िह�दी पि�का का �काशन करना 
राजकाज म � ह�दी के �चार-�सार को बढ़ावा दनेे का एक साथ�क �यास 
एव सराहनीय कदम ह।ै पि�का म � समािहत रचनाए �ानवधक� , ं ं
�ेरणादायक एव पया�वरण िवषय� से सबिधत ह।ै पि�का के छायािच� ं ं ं
िवशषे �प से स�दर, मनमोहक एव आकषक�  ह।ैु ं

काया�लय �धान महालेखाकार (सामा�य एव सामािजक �े� ं
लेखापीर�ा) राज�थान, जनपथ, जयपर – 302005ु

पि�का म � �कािशत सभी रचनाए ँ�शसनीय ह।�  �ी सदीप कशवाह क� ं ं ु
किवता  'समर अभी ह ैबाक�', �ीमती ओिलभ बारा का आलेख  'िजदगी ं
क� र�तार', �ी ओम �काश चौधरी का आलेख  'जीवन का सार', �ी 
�शात कमार क� किवता  'बेटी के िपता का आ�ान' एव �ी मनोज कमार ं ु ं ु
मोवार क� किवता  'वीर� क� शहादत' िवशषे �प से सराहनीय ह।�

काया�लय �धान महालेखाकार (लेखा एव हकदारी), ओिड़सा, ं
भवने�र – 751001ु

इस पि�का म � समािव� सभी रचनाए ँ�ान�द, मनोरजक तथा �िचकर ह �ं
तथा पि�का क� साज-स�जा उ�क� दज� क� ह।ै �ी सदीप कशवाह �ारा ृ ं ु
िलिखत कहानी  'पासवड� बदल गया' बेहतरीन और �ेरक रचना ह।ै 
�ीमती ओिलभ बारा क� किवता  'सावन के रग' जीवन के आ�ाद का ं
मािमक�  �फरण करती ह।ै पि�का म � सकिलत िच� काया�लयीन �मितय� ृु ं
को ताजा कर दतेे ह।�  पि�का के सफल सपादन हते सपादक मडल को एव ं ु ं ं ं
रचनाकार� को बधाई तथा पि�का के उ�रो�र �गित हते इस काया�लय क� ु
ओर से शभकामनाए।ु ं

डाक व दरसचार लेखापरी�ा काया�लय, बी.एस.एन.एल. ंू
कॉ��ले�स, �शासिनक भवन, चौथी मिजल, सी-�कध, जह रोड, ं ं ु �
साता�ज (पि�म), मबई – 400054ं ू ुं

पि�का राजभाषा िहदी के �चार-�सार म � सहायक होते ह�ए कमच� ा�रय� को ं
अिभ�यि� का मच भी उपल�ध करवा रही ह।ै आशा ह ैिक भिव�य म � भी  ं
'सोनार बागला' राजभाषा िहदी के �चार-�सार के साथ-साथ काया�लय के ं ं
अिधका�रय�/कमच� ा�रय� क� िहदी मौिलक लेखन �ितभा को बढ़ावा दनेे ं
म े�ेरक भिमका िनभाएगी। इससे सरकारी कामकाज म � राजभाषा िहदी के ू ं
�ित लोग� म ेिनि�त ही �ेरणा और उ�साह का सचार होगा। पि�का का ं
आवरण प� आकषक�  ह।ै साथ ही, बगाल के बारे म � िदया गया िववरण ृ ं
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काफ� �ानवधक�  ह।ै  'सोनार बागला' म � समािव� सभी रचनाए एक से ं ं
बढ़कर एक ह।�  िवशषेकर  'पासवड� बदल गया',  'िजदगी क� र�तार', हर ं
समय जाग�क रहने के िलए �े�रत करती ह।ै साथ ही, पया�वरण के सबध म �ं ं
��तत क� गई रचनाए ँभी अ�यत सराहनीय, पठनीय और �ासिगक ह।�ु ं ं

काया�लय महालेखाकार (आिथ�क एव राज�व �े� लेखापरी�ा), ं
तिमलनाड, लेखापरी�ा भवन, 361, अ�णा सालई, तेनामपेट, ु
चे�नई – 18

पि�का का आवरण प� बड़ा ही आकषक�  बना ह ैएव पि�का म � िनिहत ृ ं
सभी रचनाए अ�यत ही उ�चतर �णेी क� ह।�ं ं

�धान महालेखाकार (लेखापरी�ा), झारख�ड का काया�लय, 
राची – 834002ं

पि�का का आवरण प�, पि�का म � �कािशत छायािच� एव सभी रचनाए ृ ं ं
अ�य�त �ानवधक� , नीितपरक एव रोचक ह।�  किवताए एव लेख भी ं ं ं
भावपण,�  साथ�क तथा मन को छ लेने वाली ह।�  �ी कमार अजय पटेल जी ू ू ु
�ारा िलिखत लेख “श�द� का मानवीय सचार म � मह�व”, �ीमती ओिलभ ं
बारा जी �ारा िलिखत लेख 'िज�दगी क� र�तार', �ीमती गजा कमारी जी ंु ु
�ारा िलिखत लेख 'बेटी बचाओ-बेटी पढ़ाओ', �ी अ�ण िवकास जी �ारा 
िलिखत किवता  'सोचता ह� ँम'� , �ी मनोज कमार मोवार जी �ारा िलिखत ु
लेख '�व�छ भारतः सपना या हक�कत', �ी सोन कमार चौधरी जी �ारा ु ु
िलिखत किवता  'पानी' सवा�िधक रोचक एव िश�ा�द ह।ैं

काया�लय महालेखाकार (आिथ�क एव �े� राज�व लेखापरी�ा), ं
पि�म बगाल, कोलकातां

 पि�का म � समािव� सभी रचनाए �ानवधक� , िश�ा�द व �शसनीय ह।�  ं ं
पि�का म � �कािशत रचनाओ के साथ-साथ उसक� साज-स�जा अथा�त ं
कलेवर, कागज, म�ण और उसम � अतिन�िहत फोटो सराहनीय ह।�  पि�का ु ं
म � समािहत रचनाए, िवशषेकर - 'श�द� का मानवीय सचार म � मह�व',  ं ं
'समर अभी भी ह ैबाक�',  'पासवड� बदल गया',  '�व�छ भारतः सपना या 
हक�कत?',  'पानी',  'वीर� क� शहादत' बह�त रोचक ह।�

काया�लय �धान महालेखाकार (लेखापरी�ा), उ�राख�ड, 
देहरादन – 248195ू

पि�का को पया�वरण िवशषेाक के �प म � �कािशत करने का अ�यत ही ं ं
सराहनीय �यास िकया गया ह।ै पि�का के मख प� पर सहायक ृु
लेखापरी�ा अिधकारी �ी साय�त बनज� �ारा िचि�त मा दगा� का िच� ं ु
िन�य ही अ�यत आकषक�  ह।ै पि�का म � समािव� रचनाओ म � – �व�छ ं ं
भारत, जल सचयन, �लोबल वािमग�  �ारा जहा पया�वरण सबधी �वलत ं ं ं ं ं
म�� को बह�त सदर ढग से उठाया गया ह,ै वह� अ�य रचनाए यथा – �ी ु ं ु ं ं
त�ण कमार गो�वामी क� किवता 'याद'� , �ी सदीप कशवाह क� किवता  ु ं ु

'समय अभी भी ह ैबाक�', �ी अ�ण िवकास क� किवता  'प�ड़ भी उदास 
होते ह'�  अ�यत रोचक ह।�  अ�य लेख – किवताए को भी साधवाद।ं ं ु

महालेखाकार (लेखा एव हकदारी) – ि�तीय का काया�लय, ं
म�य�देश

इस पि�का क� सभी रचनाए �ेरणा�पद, पठनीय एव स�हणीय ह।�  पि�का ं ं ं
के सफल सपादन हते सपादक म�डल को बधाई व पि�का क� उ�रो�र ं ु ं
�गित एव उ�जवल भिव�य हते हािदक�  शभकामनाए।ं ु ु ं

डाक व दरसचार लेखापरी�ा का काया�लय, हैदराबाद – 500001ंू

अक पठनीय एव उ�क� ह।ै पि�का का �व�प लभावना ह।ै उसका बाहरी ृं ं ु
रग-�प ही नह�, आत�रक सौ�दय� भी आकिषत�  करता ह।ै �ीमती गजा ं ं ं ु
कमारी क�  “बेटी बचाओ-बेटी पढ़ाओ”, �ी मनोज कमार मोवार क�  ु ं ु
“वीर� क� शहादत”, �ी सदीप िस�हा का “जल सचयन” आिद काफ� ं ं
रोचक एव �ानवधक�  ह।ै सभी रचनाकार बधाई के पा� ह।�  ं

महालेखाकार (ले. एव ह.) का काया�लय, िबहार, पटनां

पि�का का मखप� अित सदर एव मनोरम ह।ै पि�का म � शािमल क� गई ृु ं ु ं
सभी रचनाए पठनीय, �ानवधक�  एव स�हणीय ह।�  िवशषेकर �ी सदीप ं ं ं ं
कशवाह जी क� “पासवड� बदल गया”, �ी �शा�त कमार जी क� किवता  ु ु
“बेटी के िपता का आ�ान”, �ी मनोज कमार मोवार जी क� किवता  ु
“वीर� क� शहादत”, “�व�छ भारतः सपना या हक�कत” एव �ीमती ं
राजल�मी गागली जी क�  “�लोबल वािमग� ः एक ग�भीर सम�या” आिद ं ु
रचनाए उ�लेखनीय, िवचार �धान, �ेरक एव जीवनोपयोगी ह।�  पि�का के ं ं
सपादन एव सकलन हते सपादक मडल को साधवाद तथा पि�का के ं ं ं ु ं ं ु
िनरतर �गित हते हािदक�  शभकामनाए।ं ु ु ं

महालेखाकार (सा. एव सा. �े. लेप.) का काया�लय, ओिड़शा, ं
भवने�रु

पि�का म � समािव� सभी रचनाय� िश�ा�द, �शसनीय व पठनीय ह।�  ं
पि�का म � समािहत रचनाए, िवशषेकर – �ी सदीप कशवाहा �ारा रिचत  ं ं ु
“समर अभी भी ह ैबाक�”, �ीमती राजल�मी गागली �ारा रिचत  “�वामी ं ु
िववेकानद” �ीमती ओिलभ बारा �ारा रिचत  “सावन के रग”, �ी �शात ं ं ं
कमार �ारा रिचत  “बेटी के िपता का आ�ान”, �ी उ�पल चटज� �ारा ु
रिचत  “�दषण म� भारत – कैसे बनेगा” बह�त अ�छी लगी। अ�य ुू
िविभ�न लेख और किवताय� भी रोचक ह � तथा अथ� से भरी ह�ई ह।ै

�धान महालेखाकार का काया�लय (लेखा व हकदारी)-I , 
महारा��, मबई – 400020ुं
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पि�का म � अतिन�िहत सभी रचनाए अ�यत िश�ा�द, नीितपरक एव रोचक ं ं ं ं
ह।�  ये सभी रचनाए अ�यत सराहनीय और �ासिगक भी ह।ैं ं ं

महा िनदेशक, लेखापरी�ा का काया�लय, के��ीय, कोलकाता – 
700001

पि�का म � �कािशत सभी रचनाए पठनीय एव उ�क� ह।�  पि�का का ृं ं
मखप� बह�त ही आकषक�  ह।ै सभी रचनाकार एव पि�का के स�दर ृु ं ु
�काशन के िलए सपादक मडल बधाई के पा� ह।�  िवशषेतः किवता  “बेटी ं ं
के िपता का आ�ान” बह�त ही सदर ह।ै सभी लेख एव किवता रोचक एव ंु ं ं
पठनीय ह।ै

�धान िनदेशक लेखापरी�ा (क� �ीय), चे�नै का काया�लय, 
लेखापरी�ा भवन, 361, अ�णा सालै, तेनामपेट, चे�नै – 600018

पि�का का आवरण प� आकषक�  ह ैतथा म�ण एव �काशन उ�म ह।ै ृ ु ं
सकिलत सम�त लेख व रचनाए सरस एव पठनीय ह।�  �ीमती ओिलभ ं ं ं
बारा का लेख  “िजदगी क� र�तार”  तथा �ी सदीप कशवाह का लेख ं ं ु
“पासवड� बदल गया” िश�ा�द ह।ै �ी �शात कमार क� किवता “बेटी के ं ु
िपता का आ�ान” तथा �ी मनोज कमार मोवार क� किवता  “वीर� क� ु
शहादत” �दय�पश� ह।ै �ी सदीप िस�हा का पया�वरण िवशषे लेख “जल ं
सचयन” �शसनीय ह।ैं ं

काया�लय महालेखाकार (लेखा एव हकदारी)-�थम उ. �., ं
इलाहाबाद – 211001

इस पि�का क� सभी रचनाए उ�क� व �ानवधक�  ह।�  िह�दी भाषा के उ�थान ृं
हते आपका यह �यास सराहनीय ह,ै इसके िलए आप सभी बधाई के पा� ु
ह।�

काया�लय �धान महालेखाकार (लेखापरी�ा), छ.ग., 
रायपर–493111ु

फोटो म. (  ) िह�ही क� के अिधकारी एव कम�चारीगणं
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मखप� प�रचयु ृ

माब�ल पैलेस :- कोलकाता म � सन 1835 म � िनिमत�  माब�ल ्

पैलेस एक िवशाल आलीशान �ासाद ह ैिजसम � माब�ल (सगमरमर) ं
का बह�तायत म � �योग ह�आ ह।ै माब�ल क� दीवार�, फश � तथा 

�ितमाए इस �ासाद को बह�त सदर और आकषक�  �व�प �दान ं ं ु
करती ह।�  इसक� मल �थाप�य शलैी पा�ा�य िनओ-�लािसकल ह ैू
जबिक इसका खला �ागण योजना पर�परागत बगाली शलैी से ु ं ं

�भािवत ह।ै इसम � बह�त-सी पा�ा�य ��तर �ितमाए, िव�टो�रयन फन�चर के खड, पा�ा�य एव भारतीय ं ं ं
िच�कार� �ारा बनाए गए िच�, इ�यािद बह�त उ�म अव�था म � सरि�त रख ेगए ह।�ं

�धान डाकघर (जी. पी. ओ.) :- �धान डाकघर (जनरल पो�ट ऑिफस) पि�म बगाल का म�य डाकघर ह।ै ं ु

आज जहा यह ि�थत ह,ै वो �थल वा�तव म � फोट� िविलयम का �थल था। इसका िडज़ाइन सन 1984 म � वा�टर बी ं
�ेि�नल �ारा तैयार िकया गया था। दिधया सफ़ेद �धान डाकघर अपनी भ�य उ�च गबददार छत और लबे ंु ंू
आयोिनक-को�रि�थयन खभ� के िलए उ�लेखनीय ह।ै  ं

कोलकाता उ�च �यायालय :- कोलकाता उ�च �यायालय भारत म �

सबसे पराना उ�च �यायालय ह।ै इसक� �थापना 01 जलाई 1862 को ह�ई थी। बेि�जयम के �लॉथ हाल से �े�रत ु ु
इसक� इमारत को पा�ा�य िनओ-गॉिथक शलैी म � बनाया गया ह।ै 

नेताजी भवन :- �वत�ता सेनानी सभाष च�� बोस के िपता �ी जानक�नाथ बोस �ारा सन 1909 म � कोलकाता ्ं ु

म � इस भवन का िनमा�ण करवाया गया था िजसे बाद म � सभाष च�� बोस के स�मानाथ�क 'नेताजी' के आधार पर ु
'नेताजी भवन' कहा जाने लगा। अ�ेज सरकार ने इसी भवन या घर म � सभाष च�� बोस को नजरब�द िकया था जहा ं ु ं
से वे 17 जनवरी 1941 को पठान के भषे म � भाग िनकलने म � कामयाब ह�ए थे। वत�मान म � इसका �वािम�व एव ं
�बधन नेताजी �रसच � �यरो के पास ह ैतथा इसम � नेताजी के जीवन पर आधा�रत एक स�हालय, अिभलेखागार एव ं ू ं ं
प�तकालय ि�थत ह।ैु

�शात कमारं ु
 व�र� अनवादकु
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े े�ीण होत �र�त

आधिनकता एव बदलते व� के साथ समाज म � भारी बदलाव आया ह।ै आज के दौर म � �र�त� क� ु ं

अहिमयत सबके िलए बहत ज�री ह।ै कभी हमारे भारतीय समाज म � सय� प�रवार का �चलन हआ � �ं ु

करता था िजसम � दादा-दादी, चाचा-चाची, ताऊ-ताई, बआ से घर भरा-परा होता था। प�रवार के ु ू

��येक सद�य� क� ज�रत� का समान �प से �याल रखा जाता था, चाह ेवह ब�च� क� पढ़ाई-िलखाई हो, पव�-�योहार हो, घर म � कोई मागिलक ं

काय� हो या कोई अ�य सम�या। माता-िपता अपनी अनपि�थित म � ब�च� क� ज�रत�, सर�ा व अ�य बात� क� िच�ता नह� करते थे �य�िक ु ु

प�रवार के अ�य सद�य ब�च� क� दखे-रेख म � सदा त�पर रहते थे। ब�च ेभी अपने बड़े-बजग� के �ित समान आदर-भाव रखते थे। गलितय� पर ु ु

बड़� क� डाट उ�ह � सही रा�ता िदखाती थी। पहले प�रवार-िनयोजन का �चलन नह� था। ब�च� क� अिधक स�या के बावजद अिभभावक अपनी ं ं ू

�मता व हिैसयत के अन�प उनका लालन-पालन सही तरीके से करते थे। ब�च� म � अनशासनहीनता न के बराबर ही दखेी जाती थी। उनक� ु ु

आव�यकताए एव माग� सीिमत व जायज होती थी। िकसी भी सद�य क� अ�व�थता पर सारा प�रवार सेवा म � जट जाता था। प�रवार क� आिथ�क ं ं ं ु

�यव�था भी स�ढ़ होती थी, चाह ेवह गरीब तबके का हो या म�यमवग�य; �य�िक सभी प�रवार के िलए कमाते थे, िसफ�  अपने िलए नह�। सभी ु

सद�य� के बीच अपनापन व �नेिहल �यवहार होता था । 

समय के बदलाव के साथ धीरे-धीरे सय� प�रवार टटकर एकल प�रवार म � त�दील होता जा रहा ह।ै इसे समय क� माग समझ ेया जीवन-शलै ी म �ं ु ू ं

बदलाव या कछ और। शायद इसक� सबसे बड़ी वजह प�रवार के सद�य� क� सोच म � एक�पता का न होना ह।ै सभी िसफ�  अपने बारे म � ही सोचते ु

ह।�  �र�त� क� अहिमयत कम होती जा रही ह।ै अपने पराये होते जा रह ेह।�  सय� प�रवार म � सख-दःख के व� सभी शािमल होते थे, लेिकन अब तो ं ु ु ु

बस िश�ाचार के नाते एक फोन-कॉल कर हाल-चाल पछ िलया जाता ह।ै समय का अभाव, काय� क� �य�तता, ब�च� क� पढ़ाई या काया�लय से ू

अवकाश न िमलने का बहाना बना िदया जाता ह।ै अपन� के िलए अब व� ही कहा रह गया ह?ै पव�-�योहार, शादी-�याह, �ा� कम � म � भी ं

बमि�कल सारा प�रवार एक� हो पाता ह।ै समय के साथ �र�त� क� मधरता म � भी कमी आई ह।ै टटते-िबखरते, बदलते �र�त� म � अपन�व न के ु ु ू

बराबर रह गया ह।ै अपन�व एव समरसता क� जगह �वाथ�परता ने ले ली ह।ैं

प�रवार से समाज एव समाज से दशे का िनमा�ण होता ह।ै ब�च ेही दशे का भिव�य ह।�  ब�च� क� �थम पाठशाला प�रवार को माना जाता ह ै�य�िक ं

ब�च� को नैितकता क� सीख सव��थम प�रवार से ही िमलती ह।ै प�रवार म � ब�च� को जो िश�ा िमलती ह,ै आगे चलकर ब�च ेउसी के अन�प ु

ढल जाते ह।�  बचपन म � उ�ह � यिद अ�छे स�कार िदए जाए, तो आगे चलकर वे एक स�कारी �यि� बन�गे। अिधकाशतः एकल प�रवार  म � हम दो, ं ं ं ं

हमारा एक क� नीित अपनायी जाती ह।ै यही कारण ह ैिक ब�च े'म'�  व 'िसफ�  मरेा' क� भावना से आ�मकेि��त हो जाते ह।�  ब�च� क� आव�यकताए ं

असीिमत एव मागे िदन�-िदन बढ़ती जाती ह।�  उनक� मागे भी तरत परी कर दी जाती ह,�  बगैर इस पर गौर फरमाये िक उनक� माग� िकतनी जायज ह।�  ं ं ं ु ं ू ं

ऐसे अिभभावक जो दिैनक काय� हते सबह से शाम तक घर से बाहर होते ह,�  उनके ब�च ेघर म � अकेले होते ह।�  कामकाजी माता-िपता भी अपने ु ु

ओिलभ बारा
 पय�वे�क
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छोटे ब�च� क� दखेभाल के िलए या तो उ�ह � '�ेच' म � रखते ह � या िफर घर म � ही आया-नौकर के भरोसे रखते ह।�  प�रि�थितया जो भी हो, ं

अिभभावक� म � अपने ब�च� को लेकर हमशेा असर�ा का भाव बना रहता ह।ै उ�ह � जाने-अनजाने अनेक मसीबत� का सामना करना पड़ता ह।ै ु ु

बड़े होने पर भी उ�ह � सारा िदन रोकने-टोकने वाला कोई नह� होता ह।ै कछ हद तक उनम � उ�छखलता बढ़ती जाती  ह।ै आजकल दखेा गया ह ैिक ृु ं

गलितय� पर थोड़ी-सी डाट पड़ने या मागे परी न होने पर ब�च ेगलत कदम उठा लेते ह।�  ब�च� के भरण-पोषण म � बहत सारी िद�कत� आती ह � । �ं ं ू

मरेे कहने का ता�पय� यह नह� ह ैिक सय� प�रवार ही सही ह,ै एकल प�रवार नह�। यह कहना भी गलत होगा िक सय� प�रवार क� तलना म �ं ु ं ु ु

एकल प�रवार म � ब�च� क� परव�रश सही तरीके से नह� होती ह।ै जो भी हो, प�रवार म � दःख के पल म � बड़े-बजग� क� कमी हमशेा खलती ह।ै ु ुु

कहावत ह ैिक “बरे व� म � अपने ही काम आते ह”� । भले ही हमारी सोच म � एक�पता न हो, हम साथ-साथ न भी रहते ह�, लेिकन अपन� के बीच ु

म � अपन�व व �नेह हो, तो हमारी िज�दगी क� गाड़ी सफलतापव�क आगे बढ़ती जाएगी। हम � अपने जीवन म � अनकलता व �ितकलता दोन� का ही ू ु ू ू

सामना करना पड़ता ह;ै ज�रत ह ैदोन� के बीच सामज�य �थािपत करने क�। हम � अपने अदर क� खािमय� को समझना-परखना चािहए। अगर ं ं

हम दसर� क� खािमय� को नजरअदाज कर अपनी खािमय� को दर करने क� कोिशश कर� एव िसफ�  उनक� अ�छाइय� को दखे,�  तो शायद प�रवार ं ंू ू

म � आपसी वैमन�य क� ि�थित कभी नह� आएगी, साथ ही अपन� के बीच अपनापन बना रहगेा।

जीवन म� �यादा �र�ते होना ज�री नह� है। पर जो �र�ते ह� उनम� जीवन होना ज�री है।  

                                                                                                                   - �वामी िववेकानदं
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रा��वाद और रा��वाद और 
एकता एकता 

क� भावनाक� भावना

रा��वाद और 
एकता 

क� भावना

उ�पल चटज�   
व�र� लेखापरी�ा अिधकारी

रा��ीय एकता हर दशेवासी के अ�दर एक ज�मजात और �थायी अनभव ह।ै यह एक ऐसी चतेना ह ैु

जो हर दशेवासी म � पायी जाती ह।ै इसका ता�पय� ह ैिक दशे म � िनवास करने वाले लोग िजनका 

अतीत, याद,�  आशा और आका�ा आम ह � यािन िक एक समान ह।ैं

भारत एक महान दशे ह ैऔर यहाँ िविभ�न जाित, पथो और वण� के लोग रहते ह।�  वे िभ�न-िभ�न भाषाओ म � बात करते ह।�  तरह-तरह क� पोशाक�  ं ं

पहनते ह।�  िभ�न-िभ�न दवेी-दवेताओ क� पजा करते ह।�  दखेा गया ह ैिक भारत म � �े�वाद म�य �प से कछ कारक� म � ही क� ि�त ह � जैसेः-ं ू ु ु

1. भौगोिलक अलगाव :- भारत एक बहत बड़ा दशे ह,ै और यह भी सच ह ैिक यहा बिनयादी ढाच ेका िवकास अब भी जारी ह।ै इसका � ं ु ं

मतलब ह ैिक हर रा�य और समदाय म � समान िवकास नह� पहच सका ह ैिजसका कारण प�रवहन और सचार सेवा पया�� न होना रहा।�ु ं ं

2. असमान िवकास :- भारत के कछ शहर� म � िव� �तरीय औ�ोिगक और तकनीक� सिवधाए ह।�  पर बहत से ऐसे शहर भी ह � जहा अब भी �ु ु ं ं

यह सिवधा दर ह।ै �ामीण �े� और भी िपछड़ा हआ ह।ै�ु ू

3. सा�कितक अलगाव का इितहास :- भारतीय समाज क� परपरा के अनसार जहा एक जाित और भाषा के �यादा लोग िनवास करते ह �ृ ुं ं ं

वहा �े�वाद क� भावना अभी भी काम करती ह।ैं

4. रा��ीय राजनीित पर अस�तोष और शक :- भारतीय �े�वाद का एक कारण यह भी ह ैिक कछ लोग सोचते ह ैिक उनका �े� या समदाय ु ु

अवहिेलत और असमान िवकास का िशकार ह।ै 

इन सब चरम िविवधताओ तथा िवरोध के बावजद दशेवािसय� के अ�दर एक रा��वाद क� भावना छपी हई ह ैजो हम सबको सय� रखता ह।ै �ं ू ु ं ु

धरती के इस महान �े� पर �ाचीन काल से ही बहत सारे आदश� और िवचार� क� धाराए �वािहत होती चली आ रही ह।�  िकतने सारे महाप�ष � ं ु

आये, इतनी सारी लड़ाइया, झगड़े और उथल-पथल हए पर�त अभी भी भारतीय स�कित क� म�य धारा अटट ह।ै� ृं ु ु ं ु ू

बहत ल�बे समय से दशेवािसय� के अ�दर छपी हई रा��वाद क� भावना ने ही हमारी पहचान को सरि�त करके रखा ह।ै हमारे महान सत और � �ु ं ं

िवचारक ल�बे समय से एकता क� भावना का िविभ�न �प� म � सर�ण करते चले आ रह ेह।�  कछ िनराशावादी और िवदशेी शासक� ने यह भी ं ु

�थािपत करने क� कोिशश क� ह ैिक भारत म � कई स�कितय� और धम� का िम�ण ह।ैृं

हालािक �े�वाद क� भावना को रोकने के िलए सबसे ज�री ह ैिक दशे के हर �े� का िवकास िकया जाए। यह भी ज�री ह ैिक �मता ं

ह�तानातरण के साथ िनणय�  लेने म � भी आम लोग� को शािमल और सश� िकया जाए। रा�य सरकारी �तर पर �थानीय लोग� के िलए रोजगार, ं

�ौ�ोिगक एव तकनीक� िवकास, सटीक योजना और किष का िवकास शािमल करते हए रा��वाद क� भावना को िवकिसत करने का �यास ृ �ं

करना होगा।
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दशे म � िवभाजन क� �वित के िनय�ण को सव��च �ाथिमकता दनेा अब सबसे ज�री ह।ै क�मीर से क�याकमारी और असम से पजाब तक भारत ृ ं ु ं

एक ही दशे ह।ै कोई भी �े� एक दसरे से �यादा मह�वपण � नह� ह।ै िभ�न-िभ�न समदाय� को आपसी सहयोग और सम�वय क� भावना (Spirit) ू ुू

बनाए रखते हए साथ-साथ रहना पड़ेगा। इसके िलए बहत आव�यक ह ैभारतीय रा��ीयता (Indian Nationhood) तथा भारतीय स�कित के � � ृं

मल िवचार� का अहसास करना और पहचानना। ू

यह उ�मीद ह ैिक आने वाले भिव�य म � िविभ�न �े�� का एक�करण तथा ��येक दशेवासी म � �या� रा��वाद और एकता क� भावना दशे को और 

भी मजबती क� ओर ले जायेगा। कोई भी �े� अपने आप को अवहिेलत नह� समझगेा।ू

रा��वाद के िलए इससे अ�छा और �या हो सकता ह।ै

�ा�तीय ई�या�, �ेष को दर करने म� िजतनी सहायता िहदी �चार से िमलेगी, उतनी दसरी िकसी चीज से नह� िमल ंू ू
सकती ।

 - सभाषच� बोसु ं
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�एक मौन आदश�एक मौन आदश�एक मौन आदश

िबपल कमार साव                         ु ु
 किन� अनवादकु

कोलकाता शहर... मसलाधार बा�रश म � भीगती एक शाम... रह-रह कर कड़कती ह�ई िबजली और उस ू
िबजली क� चमकती ह�ई रेखाए ऐसा �तीत हो रहा था मान� वे आकाश को 'िवभािजत' करने के साथ-साथ ं
समाज के एक समह को भी 'िवभािजत' करने पर अमादा थी – 'चालक� का समह'। इस समह का एक िह�सा ू ू ू
चार� तरफ से बद गािड़य� के मा�यम से याि�य� को उनके गत�य तक पह�चाने वाले गाड़ीचालक� का था, तो ं ं ं

दसरी तरफ थे पैर� पर दौड़ते ह�ए, हाथ� और सीने क� जोर से याि�य� को उनके गत�य तक पह�चाने वाले �र�शाचालक। ऐसा �तीत होता था िक उनके उदर ं ंू
क� सारी भख एक �वलनशील ईधन म � प�रवित�त हो गयी थी जो जलकर उनक� छाती और हाथ� को शि� �दान कर रही थी, तािक वे या�ी को गत�य तक ू ंं
पह�चाने क� अपनी �ितब�ता पण � कर पाए। 'िवभािजत' इस अथ� म � भी िक एक ओर जहा गाड़ी वाल� को अ�छी कमाई क� उ�मीद थी, तो वह� �र�शवेाले ं ू ं ं
सोच रह ेथे िक वे अपनी �धापित� कैसे कर�गे?ूु

वह इसी उधड़ेबन म � पड़ा था िक सहसा कान� म � एक आवाज गजी- “ओ �र�शवेाले, बड़ा बाजार चलोगे?”ु ंू

उसने नजर उठायी तो दखेा िक एक 40-45 वष � क� 'भ�' मिहला और िकशोरवय लड़का छाता िलए खड़े थे।

“जी ममेसाब, चलगा।”ंू

“िकतने पैसे लोगे?” मिहला ने पछा। उसक� आवाज़ म � िख�नता झलक रही थी।ू

“पचास...”, �र�शवेाले ने उ�र िदया। उसका वा�य ख�म होने से पहले ही मिहला बोल पड़ी – “�या पचास �पये? बीस �पया िकराया होता ह।ै चलो बा�रश 
हो रही ह,ै तो दस �पये और दतेी ह�.ँ.. तीस �पये से एक पैसा �यादा नह� दगी।” मिहला ने सारी 'कैलकलेशन' अपने िदमाग म � पहले ही कर रखी थी और बस ं ुू
�र�शवेाले के बोलने भर क� दरेी थी।

�र�शवेाले ने एक बार आसमान को दखेा और कछ सोचते ह�ए सवा�रय� को बैठा िलया।ु

“िप�जा क� दकान पर पाच िमनट के िलए रोक दनेा।” थोड़ी दर चलने के बाद मिहला ने कहा। जैसे िकराए के तीस �पये इस शत� के अधीन थे। 'कडीशन ं ंु ू
अ�लाई' के मािफक।

“भयैा, दो िचकन िप�जा पैक कर दनेा” – दकान पर पह�चकर मिहला ने कहा।ंु

इस दौरान मिहला के साथ वाला लड़का िप�जा क� दकान पर लगे शीश ेके दरवाजे से बाहर दखेने लगा। बाहर �र�शवेाला खद को बा�रश से बचाने का ुु
असफल �यास कर रहा था। बीच-बीच म � उसक� उड़ती-सी नजर उसी शीश ेक� दीवार पर अटक जाती थी, िजसपर वह दो िच�� को �प� दखे रहा था। 
पहला, अदर बैठे लोग� के अ�छे नसीब को। दसरा, अपनी भीगती िनरीहता को जो उसक� िक�मत के खालीपन से बनी थी।ं ू

अचानक लड़का बोल उठा – “म�मी, दो िप�जा रोहन के िलए भी पैक करवा लेते ह।�  बा�रश हो रही ह,ै हम दोन� साथ बैठकर खाएगे, मज़ा आएगा।” रोहन ं
का �लैट उनक� िबि�डग के दसरे तल पर था और वह इस लड़के का िम� था।ं ू

“ठीक ह ैबेटा, पर तम लोग ज�दी खा लेना। मझ ेएक सहलेी के घर जाना ह ैऔर मझ ेलौटने म � थोड़ी दरे हो जाएगी।” मिहला ने िहदायती लहजे म � कहा।ु ु ु

“मडैम, दो सौ न�बे �पये... कैरी बैग चािहए? चार �पये �ित पीस।” – दकानदार ने िप�जा पैक करते ह�ए कहा।ु

“हा-हा द ेदो।” – मिहला ने उ�र िदया।ं ं

“भयैा मझ ेयह� उतार दो”, एक िबि�डग के पास पह�च कर मिहला ने कहा, “और मरेे बेटे को अगले चौराह ेपर �टार अपाट�मट�  के सामने उतार दनेा।” मिहला ु ं ं
ने तीस �पए �र�शावाले क� ओर बढ़ा िदये।
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“लेिकन ममेसाब आपने तो इसी जगह क� बात क� थी।”

“हा-हा ठीक ह,ै पर अगला चौराहा िकतनी दरी पर ह?ै” यही कोई सौ-डेढ़ सौ मीटर। अब उतनी दरी के िलए �या 'ए�स�ा चाज�' लगेगा? ब�चा ह,ै कैसे ं ं ू ू
जाएगा? बा�रश भी हो रही ह।ै” – मिहला क� 'कैलकलेशन' और 'ममता' से लबरेज़ तक� के सामने �र�शवेाला �मशः िन��र होता चला गया।ु

चिक मौसम और भी खराब होता जा रहा था, अतः लड़के को गत�य तक पह�चँा कर �र�शवेाला सीध ेअपने घर चला गया। �र�शा को रखते ह�ए उसने दखेा ंू ं
िक मिहला �ारा खरीद ेगए िप�जा के दो पैकेट� म � से एक पैकेट �र�शा म � ही छट गया था। उसने सोचा िक जाकर इसे लौटा द। अभी वो पैकेट को हाथ म �ू ं ू
पकड़े सोच ही रहा था िक अचानक उसका बेटा जो लगभग नौ-दस वष � का था, घर म � से दौड़ता ह�आ आया और बोला “बाबा, मरेे िलए लाये हो?” और 
अपने बाबा के उ�र क� �ती�ा िकए बगैर उसके हाथ से पैकेट छीन कर घर के भीतर भाग गया।

“हा-हा त�हारे िलए ही ह।ै” �र�शवेाले ने अपने शरीर को प�छते ह�ए बेटे से कहा और बेटा िजसने बॉ�स पर अ�ेजी म � िलख े'िप�जा' श�द को पढ़ िलया था, ं ं ु ं
अब िप�जा का एक टकड़ा उसके मह म � था। वह 'िप�जा' श�द से तो वािकफ था, परत अब तक उसके �वाद और क�मत से नह�।ु ं ु ं ु

“बाबा, िप�जा तो बह�त महगा होगा न?” उसने ऐसे पछा जैसे उसको इसका उ�र मालम हो।ं ू ू

“नह�...”, �र�शवेाले क� बात उसके गले म � ही अटक गयी। एक �ण के िलए उसे यह िचता सताने लगी िक कह� बेटा रोज़ िप�जा खाने क� िजद न करने ं
लगे। अगर ऐसा ह�आ तो वह कैसे बदोब�त कर पाएगा? रोज-रोज तो 'चम�कार' होते नह�।ं

पर बेटा यह समझ चका था िक अगर यह चीज़ इतनी महगी नह� होती तो उसके बाबा  कम-से-कम दो-चार बार तो उसको इसका �वाद चखा चके ु ं ु
होते। शायद गरीबी ने बह�त छोटी उ� म � ही उसे एक प�रप�व प�ष म � त�दील कर िदया था। इसी प�रप�वता भरे अदाज़ म � उसने आगे कहा – “बाबा, ु ं
ऐसी चीज� को खरीदने के बदले आप पैसे जमा कर एक मोटर से चलने वाली �र�शा ले लो, जो चार� ओर से बद रहती ह।ै कम से कम बा�रश म �ं
आपको भीगना तो नह� पड़ेगा।”

�र�शावाला अपने बेटे का चहेरा दखेता रह गया...

दो िदन बाद वही मिहला चौथे तल ि�थत अपने �लैट के सीिढ़य� से नीच ेउतर रही थी। उसको दसरे तल पर खलेता ह�आ रोहन नज़र आया। “रोहन बेटा ू
िप�जा कैसा लगा?” मिहला ने पछा।ू

“कैसा िप�जा आटी?” रोहन ने मासिमयत से कहा।ं ू

“वही िजसे परसो आय�न त�हारे िलए लाया था। बा�रश हो रही थी, आय�न कह रहा था िक वह त�हारे साथ िप�जा खाएगा।” मिहला ने सदहे भरे लहजे म �ु ु ं
कहा।

“लेिकन आटी, म � तो िपछले ह�ते से ही अपने मामा के घर गया ह�आ था, और ये बात आय�न जानता था। म � तो आज सबह ही लौटा ह�।ँ िफर आय�न मरेे िलए ं ु
िप�जा �य� लाएगा?”

रोहन क� बात सनकर मिहला के मन म � हरैानी क� एक लहर उठ आई। परत अगले ही �ण हरैानी, गव� म � त�दील हो गयी। िछपी ह�ई मानवता और एक मौन ु ं ु
आदश � से दी� आय�न का चहेरा एकदम से उसक� आख� म � तैर गया।ं

उसने बा�रश क� रात के घटना�म को पनः अपने मन म � दहराया और उसे महसस ह�आ िक सामािजक यथाथ� के समाना�तर एक पतली-सी पर सश� मौन ु ूु
रेखा ख�चती चली आ रही ह,ै आरभ से... और जो कदािचत अनत तक रहगेी... �या ह ैये रेखा... शायद आदश.� ..।ं ं

म� दिनया क� सभी भाषाओ क� इ�जत करता ह ँपर मेरे देश म� िहदी क� इ�जत न हो, यह म� सह नह� सकता ।ं � ंु

                                                                                                                      - आचाय� िवनोभा भावे
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भात
(महा�ेता देवी �ारा बा�ला भाषा ं

म� िलिखत कहानी “भात” का िह�दी अनवाद)ु

�ीित िसह                                ं
 किन� अनवादकु

बड़े घर क� बड़ी बह� को उस आदमी क� नजर श� से ही अ�छी नह� लगी। पता नह� कैसी उ� नजर थी और ु
कमर तक मलैी उसक� लगी बह�त ही छोटी थी और उसका चहेरा जैसे जगली लेिकन रसोईया महाराज ने कहा – ंु ं
भात खायेगा, काम करेगा। 
-कहा से लाये हो इसे?ं

इस घर म � सब कछ बड़ी बआ के िनयम के मतािबक होता ह।ै बड़ी बआ बड़ी बह� क� बआ सास ह।�  बह�त ही िविच� बात ह ैिक उनका िववाह नह� ह�आ।ु ु ु ु ु
सभी कहते ह-�  इतना स�प�न होकर भी गह�थी चलाने के िलए उन लोग� ने लड़क� का िववाह नही िकया। जब बढ़े गह�वामी क� बह� मरी तब बडढे गह�वामी ृ ृ ् ृू ु
क� गह�थी क�ची थी।ृ
बड़े घर के लोग कहते ह � – उनका िववाह भगवान से ह�आ ह।ै वे दवेता क� सेिवका ह।�
बड़े घर म � एक िशव मिदर भी ह।ै इस रा�ते पर बने सभी घर बडढे कता� के थे िज�ह � िशव – मह�ेर – ि�लोचन – उमापित आिद िशव के ऐसे अनेक नाम िदये गए ्ं ु
थे। वे दरदश� �यि� थे। उ�ह� के बाबत ये लोग खा कमा रह ेह।�  बड़ी बआ जी ने शायद कहा था – िशव जी मरेे पितदवेता ह।�  मन�य के साथ मरेा िववाह मत करो।ू ुू
कौन जाने यह बात सच ह ैया झठ। िक�त बड़ी बआ िचरकाल से इस गह�थी क� रसोई सभालती आयी ह;�  िकरायेवाले मकान म � िम�ी लगाती आयी ह � एव ृु ु ं ंू
उनके िपता क� सेवा भी करती आयी ह।�
बड़ी बह� क� बात सनकर बड़ी बआ बोली – कहा से लाये मतलब? बाढ़ म � घर-गाव डब गया। हमारी बािसनी का कोई प�रिचत ह।ै वही लायी ह।ैु ु ं ं ू
बड़ी बह� बोली – दखेने म � कैसा ह?ै 
तम लोग तो मन से दस पैसा नह� द ेसकती। इसिलए दफा चौदह के अनसार काम करेगा, दो कौर खायेगा, �यादा तो नह� ह।ै चावल खरीदना नह� ह,ै बादा से ु ु
चावल आता ह।ै वो दनेे म � भी अगली टेढ़ी हो जाती ह।ैं ु
बड़ी बह� चप हो गई। पता नह� आजकल बड़ी बआ क� बात� कैसी �य�य से भरी रहती ह।�  'तम लोग'! मतलब? बड़ी बआ �या िकसी और घर क� ह?�ु ु ं ु ु
बड़ी बआ अितम कटा� करती ह।ै त�हारा ससर ही तो मर रहा ह ैइसिलए ही हवन य� िकया जा रहा ह,ै उसके िलए एक आदमी खायेगाु ं ु ु
बड़ी बह� कछ नह� कहती। सारी बात� सही थी। उसके ससर ही बीमार थे। बयासी वष � क� आय बह�त अिधक होती ह।ै लेिकन ससर बह�त तनक िमजाजी थे। क� सर ु ु ु ु ु
था। बड़ी बह� को नह� पता था िक क� सर लीवर म � भी होता ह।ै बड़ी बह� भागती ह�ई गई।
आज बह�त काम ह।ै मझली बह� च�ह ेके पास बैठी ह।ै सास क� मछली खाने क� इ�छा वह समझ जाती ह,ै इसिलए कई िदन से बड़ी इिलश मछली, �ौढ़ पोना ू
का पेट, चीतल मछली का कलेजा, अडा सिहत ट�गरा मछली, बड़ी भटेक� मछली क� लाइन लगी ह।ै िविभ�न �कार के पकवान बनाकर सास को िखलाना ही ं
उसका काम ह।ै
ससर के कमरे म � एक नस� ह।ै उस कमरे म � अब बड़ी बह� जाती ह।ै अगर वह थोड़ी दरे बैठेगी तो नस� जाकर चाय पी आयेगी। सझला लड़का िवलायत म � रहता ह।ै ु
उसके आने क� कोई बात ही नह� ह।ै छोटा, मझला एव बड़ा तीन� लड़के सो रह ेह।�  इस घर के लड़के सबह �यारह बजे से पहले नह� उठते। इसीिलए वो लोग ं ु
नौकरी नह� कर सके। दवेताओ के अठारह घर और बादा अचल म � असीम जमीन रहने पर काम भला कौन करता ह?ैं ं
ससर के कमरे म � बैठे-बैठे बड़ी बह� सोचती ह,ै अगर ससर नह� रह ेतो �या होगा।ु ु
क� सर, लीवर म � क� सर, पहले नह� पता चला। जब पता चला तब बह�त दरे हो चक� थी। कछ नह� िकया जा सकता था। बड़ी बह� सोचने लगी तब �या चाद सरज ु ु ं ू
िनकल�गे। ससर उसके िलए भगवान थे।ु
उनके िलए दही जमाकर उसम � इसबगोल िमलाकर शरबत बनाना पड़ता। भले ही सौ काम रह,े उनके खाना खाने आने के पाच िमनट पहले बड़ी बह� को रोटी – ं
पड़ी बनानी पड़ती। उनका िब�तर िबछाना पड़ता, पैर दबाना पड़ता, िदनभर िकतना काम करना पड़ता ह।ै तो �या अब वह सब नह� करना पड़ेगा? कौन जाने?ू
डा�टर� ने जवाब द ेिदया ह ैइसिलए ये य� हवन हो रहा ह।ै छोटी बह� के िपता एक ताि�क लाये ह।�  आधा-आधा मन बेल, शायड़ा, पीपल, बरगद, इमली क� ं ु
लकिड़या लायी गई। उन सब को बराबर-बराबर नाप से काटा गया। भजन नौकर काली िब�ली के बाल लाने गया ह।ै �मशान से बाल, वे�याओ के घर क� हाथ ं ू ं
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आश� ऐसे अनेक व�तओ क� फरमाइश क� गई।ु ं
इसिलए उस आदमी को लकड़ी काटने के िलए लाया गया। लगता ह ैउसने कई िदन� से खाना नह� खाया। बािसनी लायी ह।ै बादा म � रहता ह ैिफर भी भात के 
लालच म � इतना सब कछ। ये भला कैसी बात ह�ई? बादा म � चावल का अभाव ह ै�या? दखेो पहले तल पर जाकर। िकतने रकम के चावल डिलया पर डिलया ु
तहकर सजाया गया ह।ै
नस� वापस आकर बैठ गयी। बड़ी बह� वहा से चली जाती ह।ै आज खाना ज�दी बनाना होगा। ताि�क के हवन म � बैठने से पहले। हवन कर ताि�क ससर के �ाण ं ं ं ु
उस हाथ आश� से पकड़ रखग� े। ताि�क नीच ेहॉल म � बैठा ह।ैं
बड़ी बआ बोली – नीच ेआ गई बड़ी बह�? चावल तो िनकाल द।ेु
-बस अभी िनकाल रही ह�।ं
िझगेशाल चावल के भात के साथ िनरािमष दाल-स�जी बनती ह।ै रामशाल चावल के भात के साथ मछली बनती ह।ै बड़े बाब कनकपानी चावल के अलावा ं ू
नह� खाते। मझले और छोटे लड़के के िलए बारह� महीना प�जली चावल बनता ह।ै रसोईया, नौकर, कामवाली बाइय� के िलए मोटा चपटा चावल बनता ह।ै
बादा से आया आदमी लकड़ी काटते-काटते नजर उठाकर दखेता ह।ै आख � आ�य� से बड़ी हो गई। हाँ, बािसनी इतने िक�म के चावल ह?�ं
-बाब लोग खाते ह।�ू
-अरे! पाच िक�म का भात बनता ह?ैं
-बनेगा नह�। बादा म � इन लोग� क� इतनी जमीन ह।ै चावल इक�ा कर-कर के पहाड़ बना िदया ह।ै बड़ी बआ िछप-िछपकर बेच भी दतेी ह।�  म � ही वह चावल ु
बेचने जाती ह�।ँ
बादा म � इन लोग� का चावल होता ह।ै बािसनी! उसी चावल म � से एक म�ी चावल द ेद।े मह म � डालकर पानी पी ल। भख के मारे पेट म � काटे चभ रह ेह।�  कई िदन से ु ं ु ं ू ू ं ु
घर म � भात नह� खाया। द ेबािसनी! तझसे िवनती करता ह�।ँु
-अरे अरे! �या कर रह ेहो उ�छब भयैा। गाव के नाते तो भयैा ही ह�ए। ऐसा �य� कर रह ेहो। बड़ी बआ दखे लेगी तो सव�नाश हो जाएगा। म � मौका दखेकर द ें ु
जाऊगी। तम हाथ चलाते रहो। बाबा! सन रह ेहो, इन लोग� को �या कहा जाए? एक आदमी ने िकतने िदन से कछ नह� खाया ह।ै यह नह� िक पहले तिनक खाना ं ु ु ु
िखला द।�
बािसनी चावल लेकर िसर िहलाते-िहलाते चली जाती ह।ै उस आदमी का नाम उ�सव था। श� से ही वह उ�छव नाई नाम से प�रिचत था। िपछले कई िदन� से ु
उसने सचमच कछ नह� खाया था। उसक� िक�मत खराब ह।ै बह�त ही खराब। िजतने िदन खाने म � िखचड़ी दी जा रही थी उतने िदन वह जा नह� सका। ओ च�ननी ु ु ु
क� माँ! च�ननी रे! तम लोग काह ेनह� िनकल रहो हो? – कहा हो।ु ु ु ं
व�ततः यह सब कहते ह�ए जब वह बह�-बेटा-बेटी को ढढ रहा था तब उसे समझ आ गया था। एक ओर भयकर वषा�, तफान, बेटे-बेटी को िचपकाये ह�ए बह� शीत ु ू ं ं ू
और डर से काप रही थी। वह घर के बीच क� खटी पकड़कर उसे नीच ेक� ओर दबा रही थी। बीच क� खटी शराबी क� तरह ट�ल थी और से�टीसेिमया के रोगी ं ं ू ं ू
क� तरह काप रही थी। उ�छव भगवान! भगवान! बोल रहा था िक�त ऐसे दःसमय म � भगवान भी कह� िछप गये थे। उ�छव भगवान! भगवान! बोल रहा था। ऐसे ं ु ु
समय म � मातला नदी का पानी हवा के थपेड़े से छटपटा कर ऊपर आ गया। पानी बढ़ गया, पानी घट गया। उ�छव लोग� का ससार माटी म � िमल गया।ं
सबेरे तबाही का आलम समझ म � आया। उसके बाद कई िदन� तक घर के छ�जे के नीच ेसे कोई आहट पाने क� आशा म � उ�छव पागल हो गया। कौन कहा ं
पागल ह ै�या उ�छव? साधन दास कहता उ�छव नह� ह � न! साधन कहता ह ै– तझ ेभी तो ख�च ले रहा था। पेड़ से अटक कर बच गया। उ�छव बोला – राकाड़ ु
व च�ननी क� मा! वह घर छोड़कर िहलना भी नह� चाहती थी। इसके अलावा घर म � िटन का एक िड�बा था िजसका मह बद था। उसम � िनभई उ�छव क� जमीन ु ं ं ु ं ु
के दखा��त क� नकल थी। उ�छव नाई प� ह�रचरण नाई। वह िड�बा कहा गया?ु ं
जो अब नह� रहा, जो तफान वषा�, मातला नदी के गभ � म � चला गया उसी को खोज खोजकर उ�छव पागल हो रहा था। तभी तो वह िखचड़ी नह� खा सका। जब ू
उसे बोध ह�आ तब िखचड़ी िमलनी बद हो गयी थी। �ाईडोल! चावल चबाकर पानी पीता। इस तरह कछ िदन बीत गए। उसके बाद गाववाल� ने कहा-जो लोग ं ु ं
मरते ह � उनका �ा� करना पड़ता ह।ै ये काम करने के िलए वो लोग महानाम शतपिथक को बलावा भजेे ह।�  िक�त महानाम अभी दो अ�य गाव� म � �ा� शाित क� ु ु ं ं
पजा िनपटाकर यहा आएगे। गाव के अ�य लोग मछली-घ�घा-केकड़ा जो िमला पकड़ने लगे। उ�छव से साधन बोला – तम अकेले कलक�ा जाओगे इसिलए ू ं ं ं ु
नाच �य� रह ेहो? सरकार घर बनाने का खचा� दगेी। सन रह ेहो?ु
उ�छव एकाएक सयाना बनते ह�ए बोला – ये बात भी ह।ै
तफान-वषा� म � िकसको �या ह�आ, मा-भाई-बहन जीिवत ह � या नह� ये दखेने बािसनी नह� आ सक�। उसक� बहन और भावज कलक�ा जा रही थी। वो लोग ू ं
कछ िदन ठेके पर काम कर�गी। उ�छव पहले भी एकबार वहा गया था। बािसनी जहा काम करती ह,ै वह घर उसने बाहर से दखेा था। घर म � बह�त बड़ी दलान थी, ु ं ं
मिदर के ग�बद पर लगा पीतल का ि�शल भी दखेा था। यह बात गाव म � सभी ने सनी ह ैिक बािसनी के मािलक के घर म � इफरात भात ह।ै उ�छव क� एकाएक ं ु ू ं ु
इ�छा ह�ई िक कलक�ा जाकर खा-पी आये। यह इ�छा उसे �य� ह�ई वह नह� बता सकता। उपवास क� एक रात म � बह�-बेटा-बेटी, घर �ार सब कछ खो दनेे के ु
बाद वह पता नह� कैसा हो गया था। िसर म � झनझनाहट रहती ह,ै कोई बात ठीक से सोच समझ नह� पाता। वह बह�त सोचता ह ैिक अब ठीक से सोचना पड़ेगा। 

19



ऐसा �या ह�आ जो अभी भी समझ नह� आया ह।ै सोचते ही उसे सबसे पहले �यान आया फल लगने से पहले ही धान के पौध� से हरा रग का गायब हो जाना। ू ं
काित�क मास म � ही धान का सखकर खर हो जाना। यह दखेकर उ�छव सर पकड़ कर बैठ गया था। सतीश िम�ी के हरकल, पटनाई, मोटा, तीन� धान सख गये। ू ू ू
उ�छव सतीश बाब क� जमीन पर काम करके कई महीने िजदा रहा। ू ं
ए उ�छव! मािलक का धान न� हो जाता ह ैतो त �य� रोता ह?ै ू
रोऊगा नह�, साधन बाब! रोऊगा नह�? ल�मी घर न आकर सीध े�मशान जा रही ह ैऔर रोऊ भी नह�? हम लोग �या खाएगे?ं ू ं ं ं
सोचते ही सबसे पहले याद आती ह ैधान के खते म � लगी आग। इसके बाद याद आती ह ैवह तफानी भयावह रात। उसी साझ उसने कई िदन बाद पेटभर खाया था ू ं
नन और भने ह�ए िमच � के साथ उबले ह�ए िहच (एक �कार का साग) और उबला ह�आ घ�घा। वह ऐसा िदन था िजस िदन सभी उ�छव� ने भर पेट खाया था। ू ु ं
खाते-खाते च�ननी क� मा बोली थी िक भगवान क� मनसा ठीक नह� ह ैजो लोग बाहर िनकले, लगता ह ैमारे गए।ु ं
उसके बाद ही याद आती ह ैबीच क� खटी िजसे माटी क� ओर दबाकर च�ननी क� मा पकड़ी ह।ै मा वसमित जैसे उस खटी को रखना नह� चाहती, उखाड़ फेकना ंू ु ं ं ु ं ू
चाहती ह।ै भगवान! भगवान! भगवान! उसके बाद िबजली कड़कने से जो थोड़ी सी रोशनी ह�ई उसम � िदखाई पड़ता ह ैिक मतला नदी का फेनय� जल उफान पर ु
ह।ै बस उसके बाद सब कछ घालमले होकर तहस-नहस हो गया। �या ह�आ। कहा गए सब। तम कहा, हम कहा। उ�छव नाई प� ह�रचरण नाई/कागज सिहत ु ं ु ं ं ु
िड�बा कहा ह?ै बह�त ही स�दर िड�बा था। च�ननी लोग� को भगवान यिद िज�दा रखते तो उ�छव क� छाती म � आज सौ हाथी का बल होता। तब उस िड�बे को ं ु ु
लेकर सभी भीख मागने जाते। सतीशबाब का नाती उस िड�बे म � बेबी फड खाता था। उ�छव उनसे वह िड�बा मागकर लाया था। ऐसा िड�बा रहने से ज�रत ं ू ू ं
पड़ने पर कछ उबाला जा सकता था। बह�त ही चम�कारी िड�बा था।ु
-�या ह�आ! हाथ चलाओ ब�चा। उधर हवन श� होने जा रहा ह ैऔर त खड़ा होकर लकिड़या दखे रहा ह?ै ु ू ं
बड़ी बआ ग�से से तमतमा गई।ु ु
- बह�त भख लगी ह ैमा।ू ं
- लो सन लो बात! भात बनने पर अभी खाना नह� िमलेगा। ताि�क का नया िनयम ह,ै सब खाना पकाकर रखो, हवन के बाद खाना। तम हाथ चलाओ।ु ं ु
उ�छव िफर लकड़ी काटने लगा। हर टकड़ा डेढ़ हाथ ल�बा होना चािहए। वह धारदार कटारी से लकड़ी काटता ह।ै पकते भात क� खशब उसे �याकल करती ह।ै ु ु ू ु
इधर-उधर झाकते ह�ए बािसनी एक टोकरी बोझाई साग लेकर दलान म � धोने आयी। एक दोना झट से उसके हाथ म � दतेी ह�ई बोली – स� खाकर रा�ते के नल से ं ु
पानी पी लो। दरे ना करो। ये िपसाच� का घर ह।ै कैसा ह ैजानते हो भयैा! गरीब� क� जान इनके िलए स�ती ह।ै
-कोई मर रहा ह ै�या बािसनी?
-टकला बडढा। घर का मािलक। मरेगा नह�? दा� रे लड़का रे, लड़क� रे। वो मोटी जो हवन क� तैयारी कर रही ह ैवह उनक� खास नौकरानी ह।ै मािलक के मरने ु ्
के बाद उसे लात मार कर न िनकाले तो मरेा नाम बािसनी नह�। टकला बडढा मर रहा ह ैइसीिलए हवन हो रहा ह।ैु ्
स� लेकर उ�छव बाहर चला गया। बाप रे! इतनी तरकारी, इतना चावल, इतनी मछली, यह तो एक य� ही ह।ै सब शायद बादा क� दौलत ह।ै वह कौन सा बादा ु
ह?ै उ�छव के बादा म � केवल घ�घा, ग�ड़ी, अरवी साग होता ह।ै उ�छव जरा सा स� खाकर िमठाई क� दकान से नौहड़ (क�हड़) मागकर पानी पीता ह।ै स� पेट म �ु ु ं ुु
जाते ही पेट फलकर क�पा हो गया। कछ भी हो कम से कम पेट क� �वाला तो शात हो। िक�त �या सागर म � ओस पड़ती ह?ै उ�छव को कछ महसस ही नह� ू ु ं ु ु ू
ह�आ। वह लौट आता ह।ै 
-कहा गये थे?ं
-तनी बाहर गए थे मा।ं
लकड़ी काटने पर हवन, हवन होने पर भात! उ�छव ज�दी-ज�दी हाथ चलाता ह।ै
मझली बह� ने चीखते ह�ई पछा रसोई घर म � प�छा लगाई ह ैबािसनी? सारा खाना वह� रखना होगा।ू
बािसनी बोली – पोछ िदया ह।ै
बड़ी बह� अकड़ती ह�ई बोली -  सब हो गया ह?ै
-मछलीवाली रसोई म � ही सारा खाना बना िलया।
ये सारी बाते सनकर उ�छव को सा�वना िमलती ह।ै वह भात खायेगा, भात। पहले भात खायेगा। भात का �वाद लेगा। आते समय गाववाले बोले थे- जब ु ं ं
कलक�ा जा ही रहा ह ैतो कालीघाट म � उन लोग� का �ा� कर दनेा। वो लोग आपदा म � मरे ह।�  हा यह भी करेगा उ�छव। महानाम शतपिथक तो आये नह�। ं
आय�गे तो नदी िकनारे �ा� होगा। 
उ�छव कालीघाट म � �ा� करेगा। सतीश बाब ने कहा था – उ�छव क� मित कह� �� तो नह� हो गयी? आपदा म � �ी, बेटा-बेटी मरने पर आदमी पागल हो ू
जाता ह।ै लेिकन उ�छव तो भात-भात कर रहा ह।ै
आप �या समझोगे सतीश बाब। नदी िकनारे भी नह� रहते। माटी के घर म � भी नह� रहते। प�का घर �या आधी पानी म � िगरता ह?ै तम धान और चावल भी प�के ू ं ु
घर म � रखते हो। चोर डाक भी नह� ले सकते। परे दशे म � आये दिभ��  म � भी त�हारे घर भात बनता ह।ै लेिकन उ�छव को खाने के िलए भात नह� िदया। तझ ेअकेले ू ू ु ुु
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कैसे दतेा? यह भगवान क� मार ह।ै इस चोट से �या तझ ेबचा सकता ह�? इसीिलए तझ ेभात नह� िदया, दशे म � भात कहा ह।ै क�ड़े से धान न� हो गये। इसीिलए ु ं ु ं
उ�छव के आध ेपेट से परे पेट का उपवास श� हो गया। पेट म � भात नह� ह ैइसीिलए उ�छव भी �ेत बन गया। भात खाने से वह आदमी बनेगा। तभी तो �ी-ू ु
लड़क�-लड़के के िलए रोयेगा। दःख तो उसे ह�आ ही नह�। वह केवल पागल� क� तरह �ी-लड़क� को कई िदन� तक पकारता रहा। तभी उ�छव �ेत बन गया। ुु
आदमी होता तो ठीक समझता िक पानी के बहाव म � िकतने आदमी बह गये, िकतनी गाय, िकतनी भस�  बह गयी तो च�ननी क� मा कैसे बचती। उ�छव लकड़ी ु ं
काटना बद कर दतेा ह।ै वह भात क� लालच म � अढ़ाई मन लकड़ी काटता ह।ै जबिक शरीर म � �मता नह� थी।ं
लकड़ी के पाच ग�र बनाकर दलान म � रख आता ह।ै लकड़ी के बराद ेऔर टकड़े सब टोकरी म � उठाकर आगन म � झाड़ लगा दतेा ह।ै इसके बाद बड़ी बआ को ं ु ु ं ु�
दखेकर दलार से कहता ह ैमा बाहर जाकर बैठ?ं ूु
बड़ी बआ कोई जवाब ही नह� दतेी �य�िक ताि�क अचानक “उ ही ठ ठ भ� भ� रोग �ण �ण” बोलकर गरजते ह�ए रोग को पकड़ता ह,ै काली िब�ली के रोए से ृ ृु ं ं ं ं ू ू ं
रोग को बाधकर फ� क दतेा ह ैऔर हवन श� करता ह।ै इधर नस� ऊपर से नीच ेआकर बोली, डॉ�टर को कॉल क�िजए। बड़ी, मझली और छोटी तीन� बह� उन�दी ं ु
आखँ� एव िनिव�कार भाव से हवनवाले कमरे से बाहर आ गयी। बािसनी उ�छव से बोली – तम बाहर जाकर बैठो भयैा। मतर न बोलता तो अ�छा होता। जैसे ही ं ु ं
म� श� ह�आ वैसे ही गह�वामी के शरीर म � �पदन ह�आ। मािलक के दहे क� बीमारी चरमरा कर बाहर आ गयी। नहाओगे तो नहा लो �य�?ृं ु ं
-अभी नह� नहाऊगा। िसर पर पानी पड़ते ही पेट म � अकलाहट श� हो जाती ह।ै ं ु ु
उ�छव बाहर आकर िशव मिदर के चबतरे पर बैठ गया। कैसा मिदर कैसा चबतरा। यह सब शायद बादा क� दौलत ह।ै यह बादा कहा ह?ैं ू ं ू ं
उ�छव ने बह�त िदन� से भात नह� खाया ह।ै भात खायेगा तो शि� िमलेगी और तब उ�छव उस बादा को खोज िनकालेगा। उ�छव क� तरह इस दशे म � और बह�त 
लोग ह।�  वह उ�ह � भी चलने को कहगेा।
मिदर के चबतरे पर तीन लड़के ताश खले रह ेथे। उन लोग� ने कहा िक बडढे को बचाने के िलए हवन हो रहा ह।ै्ं ू ु
बेकार!
-�या बेकार?
-बचकर वह िकतने िदन जीिवत रहगेा। सौ साल? सब बेकार!
उ�छव आख बद कर लेता ह।ै ऐसे य� के बाद भी बढ़ा मािलक अिधक िदन जीिवत नह� रहगेा। �या का�ड ह।ै उस रात अगर मातला नदी उ�मत होकर शराबी ्ं ं ू
क� तरह उफान पर न होती तो आज उ�छव क� �ी, च�ननी, छोटा बेटा बह�त िदन जीिवत रहते। उ�छव क� आखँ से आस लढ़क गये—आज भात खायेगा। ु ं ू ु
इसी आशा से �ेत उ�छव शायद आदमी बन गया। �ी, लड़क�, छोटे लड़के क� बात याद आते ही आख� म � आस आ गये ऐसे म � एकाएक भात ही सब कछ। ं ं ू ु
बढ़ी दादी कहा करती थी िक अ�न ल�मी, अ�न ल�मी, अ�न ही ल�मी ह।ै बढ़ी दादी पछा करती – खाना बना क� नह� िबिटया।ू ू ू
-�य�, रो �य� रह ेहो?
-�या हमसे पछ रह ेह � बाब?ू ू
आबाद से आया ह� बाब। वषा�-तफान म � सब नाश हो गया, घर के आदमी भी!ं ू ू
 ताश खले रह ेलड़के असमजस म � पड़ गये। उनम � से उ� म � सबसे बड़े लड़के ने कहा – ठीक ह ैभाई सो जाओ।ं
उ�छव सचमच सो गया। वह बह�त दरे तक सोता रहा। बह�त दरे तक। अ�त म � पता नह� िकसके पैर क� ठोकर से उसक� न�द खली।ु ु
इश! यह तो साझ हो गई। िक�त वह आदमी उसको �य� ठेल रहा ह?ैं ु
-उठो उठो, कौन हो तम?ु
-बाब--- हम---ू
-चोरी के इराद ेसे पड़े हो?
-नह� बाब, इस घर म � काम कर रहा था।ू
-उठो उठो।
उ�छव उठ गया िक�त वह बह�त घबड़ा जाता ह।ै सड़क पर बह�त सी गािड़या खड़ी थी। छोटे-छोटे दल म � लोग खड़े थे।ु ं
-�या ह�आ बाब?ू
कोई उसक� बात का जवाब नह� दतेा। उ�छव घर के अदर जाता ह।ै अदर आते ही बड़ी बआ का िवलाप सनता ह,ै -“त�हारे छोटे सबधी कैसा ताि�क लाये। ं ं ु ु ु ं ं ं
य� श� ह�आ और त�हारे �ाण भी गये। तम जो एका�त म � चले जाओगे, यह कौन जानता था? बोलो भयैा! त�ह � तो अपनी उ� के अ�ानबे वष � तक जीिवत ु ु ु ु
रहना था।”
उ�छव बािसनी को नह� दखे सका, केवल िदखती ह ैकम � का�ड क� तैयारी। जब तक क�त�न दल न आये तब तक नह� िनकलना ह।ै जाने कौन बोला।
क�त�न दल! बड़का बेटवा �या बोल रह ेहो। छोटी और बड़ी बहन� को आ जाने दीिजए। बड़ी बआ बोली, “कोई चदन िघस रहा ह ैिक नह�?”ु ं
-खिटया पर रख े�पये िकसने िलए?
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कोई सामान क� सची दो, खील, फल, धोती। सब ब�तर..................ू ू
उ�छव चारदीवारी से िचपक कर खड़ा रहा। िकतना समय बीत गया, िकतना कछ होता रहा।ु
म�त खिटया लायी गयी। रात� रात सब करना होगा। रात� रात काम ख�म करना होगा। नह� तो दोष लगेगा।
बह�त जोड़-तोड़ िकया गया। लड़िकया भी आकर रोय�। हवन य� करने पर भी बढ़े मािलक के �ाण नह� रह,े इसके िलए ताि�क थोड़ा भी हीन भाव से �िसत ं ू ं
नह� ह�आ। उसने अपने बचने का माग� ढढ िनकाला। फलतः बड़ी बआ िच�लाकर बोली-तीन� लड़के जो हवन छोड़कर उठ गये थे।ू ं ु
इन सब काम� म � बाधा पड़ने से �या कोई बचगेा। इस बात क� चचा�-प�रचचा� से घर म � बह�त गमा�गम� रही। शोक क� तो कोई बात नह� रही। घर म � च�हा नह� ू
जलेगा। रा�ते क� दकान से चाय आती रही। अत म � रात एक बजे के बाद बढ़ा कता� ब�बईया खिटया पर सोकर नाचते-नाचते चला गया। पेशवेर और द� शव ं ूु
वाहक लोग आधा दौड़ लगाते ह�ए गये। इसिलए क�त�न दल भी दौड़ने के िलए बा�य ह�आ। बड़ी बआ जी बोली बािसनी परा खाना रा�ते म � फ� क कर जाना। घर-ु ू
�ार सब म� करो। तम सब भी जाओ बह�, खड़ी �य� हो?ु ु
उ�छव के िसर पर जो बादल छाये थे वह छट गये। वह समझ जाता ह ैिक वो लोग परा भात फ� क दग� े।ं ू
बािसनी बोली, - जरा पकड़ो भयैा।
-पकड़ता ह�।ं
उ�छव क� बि� अब ि�थर हो गई। वह जानता ह ैउसे �या करना ह।ैु
-मझ ेभारी वाला दो।ु
मोटे चावल के भात क� बड़ी हडी लेकर वह बोला – दर फ� क कर आता ह�।ं ंू
-हा-हा, नह� तो क� ेिछतरा दग� े, सबेरे िकसे फटकार िमलेगी – रसोईया बोला।ं ं ु
बाहर िनकलकर उ�छव दनदनाता ह�आ आगे बढ़ता रहा। थोड़ी दर चलने के बाद वह दौड़ने लगा। भात, बादा का भात अब उसके हाथ म � ह।ै रा�ते म � फ� क दग� े? ू
कौवा, क�ा खाय�गे?ु
भयैा! ��त बािसनी दौड़ती ह�ई आयी, अशच घर का भात नह� खाना चािहए।ू
-खाना नह� चािहए? तम भी �या �ा�ण हो गई हो?ु
-ए भयैा िवनती करती ह�।ँ
उ�छव मह फेर कर खड़ा हो जाता ह।ै उसक� आख � बादा अचल के भख ेघिड़याल जैसी िहसक हो गयी। दात िनकालकर वह घिड़याल क� तरह िहसक भिगमा ंु ं ं ू ं ं ं ं
बना लेता ह।ै बािसनी च�क कर खड़ी हो जाती ह।ै
उ�छव दौड़ता रहा। �ायः एक �ास म � वह �टेशन पह�च गया।ं
वह बैठकर ज�दी ज�दी भात खाने लगा। भात क� हडी म � हाथ डालते ही भात के �पश � से उसे �वग� सख क� अनभित ह�ई। ऐसा सख च�ननी क� मा उसे कभी ं ु ु ू ु ु ं
नह� द ेसक�। खाते-खाते उसे �या ह�आ। मह घसाकर खाने लगा। भात, केवल भात। बादा का भात। बादा का भात खाने से ही वह एक िदन असली बादा खोज ंु ु
िनकालेगा। कई और बादा ह।�  उस बादा क� खोज उ�छव ज�र त भी कर लेगा। और भात खा लेता ह�। च�ननी रे! त भी खा, च�ननी क� मा त भी खा, छोटा ू ं ु ू ु ं ू
लड़का त भी खा, मरेे अदर �वेश कर तम लोग भी खाओ। आह! अब पानी पी लेता ह�, पानी! उसके बाद और भात खाऊगा। भोर क� �ेन से सीधा �यािनग ू ं ु ं ं ं
जाऊगा। पेट म � भात जाते ही अब समझ रहा ह� िक �यािनग होते ह�ए दशे गाव जाना ह।ैं ं ं ं
उ�छव कसकर हडी पकड़कर उसे िसर छआकर सो जाता ह।ैं ु
पीतल क� हडी चराने के अपराध म � लोग� ने सबेरे उ�छव को वह� पकड़ा।ं ु
पेट म � भात का भार लेकर उ�छव सो रहा था। उसक� न�द नह� टटी। वे लोग उ�छव को मारते-मारते थाना ले गये। असली बादा क� खोज उ�छव और नह� कर ू
सका। वह बादा बड़े घर म � रह जाता ह ैअचल होकर।

िज�दगी नह� बि�क एक अ�छी िज�दगी को मह�ा देनी चािहए ।

        - सकरातु
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मानिसकता

हर इसान का जीवन िविभ�न पहलओ से भरा ह।ै कभी धप कभी छाव जीवन म � लगी ही रहती ह।ै ं ु ं ू ं

अिधकतर इसान जो अपने जीवन म � नह� कर पाते उसक� इ�छा वे अपने ब�च� से रखते ह।�  कछ ं ु

भा�यशाली लोग� क� इ�छा परी भी होती ह।ै कछ मा-बाप अपने ब�च� को उस इि�छत �प म � नह� ू ु ं

दखे पाते िजसक� वे इ�छा रखते ह।�  कछ मा-बाप सब कछ होते हए भी अपने ब�च� को सब कछ दनेे का साम�य� रखते ह � परत भा�य के हाथ� �ु ं ु ु ं ु

िववश हो जाते ह।�  ऐसे मा-बाप क� �णेी म � वे लोग आते ह � िजनके ब�च ेमानिसक �प से अ�म होते ह।�  बात उठती ह ैिक जो �यि� मानिसक �प ं

से अ�म होते हए भी िकसी के आगे हाथ नह� फैलाता वह िद�याग ह ैया वो जो पणत� या शारी�रक एव मानिसक �प से स�म होते हए भी भीख � �ं ू ं

मागने म � सकोच नह� करते।ं ं

म � एक बार च�डीगढ़ सै�टर 22 क� माक� ट म � शॉिपग करने गई थी वहा मन� े एक 20-22 साल के नौजवान को खड़े दखेा। उसके द�नो बाजओ म �ं ं ु ं

कपड़े के थैले – जो िक कछ सामान से भरे थे, लटक रह ेथे। वह यवक अ�छी तरह से खड़ा होने म � स�म नह� था िफर भी वह इतना वजन टाग कर ु ु ं

खड़ा था। यह दखेकर अनायास ही मरेे कदम उसक� ओर बढ़ गए। पास जाकर दखेा तो उसने अपने हाथ� म � भी स�फ, चण � वाली गोिलय� एव ू ं

अलग-अलग पापड़ के पैकेट पकड़े हए थे। उसक� जीिजिवषा को दखेकर मरेा मन उससे सामान खरीदने के िलए इ�छक हआ। मरेे पछने पर बहत � � �ु ू

मि�कल से बोलकर जब उसने दाम बताया तो मरेा मि�त�क उसके �ित स�मान से झक गया �य�िक वह शारी�रक ही नह� मानिसक �प से भी ु ु

कमजोर था। वह अपनी अ�मता को हराने का बीड़ा उठा चका था िजसम � एक समाज सेवी स�था उसक� सहायता कर रही ह।ै सामान खरीदने के ु ं

बाद उस यवक ने लड़खड़ाती जबान म � ही सही परत पण � आ�मिव�ास के साथ मझ ेथ��य भी कहा।ु ु ं ु ू ु ू

उपय�� घटना ने मझ ेयह सीख दी िक अगर आ�मिव�ास एव आ�म स�मान हो तो इसान मानिसक अथवा शारी�रक �प से अ�म होते हए भी �ु ु ं ं

एक स�म जीवन जी सकता ह।ै स�मता या अ�मता इसान के िवचार� म � होती ह ैिजसे हम केवल अपनी सकारा�मक मानिसकता से हरा सकते ं

ह।�

सदेश कमारी ु ु
व�र� अनवादकु

िहदी हमारे रा�� क� अिभ�यि� का सरलतम �ोत है।ं

    - सिम�ानदन पतु ं ं
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संसार क� ओर 
े'लौटन' क� या�ा

�शात कमार ं ु
 व�र� अनवादकु

िवगत सोमवार को मन� े अपने ब�च ेक� पहली छाया दखेी – अज के गभ � म।�  डा�टर के िनदश�  पर अिनवाय� ं ु
अ��ासाउड के िलये गए थे। गभा�व�था के दौरान गभ�� थ िशश क� िवकास ि�थित जानने के िलए डा�टर ं ु
अ��ासाउड करवाते ह।�  इसम � िशश का िलग नह� बताया जाता ह।ै शायद ये मरेे जीवन का सबसे सखद �ण ं ु ं ु
था। िपता बनने क� �ि�या का सा�ी होना – ये मझ ेवरदान-सा लगा। �या हम सख क� �ाि� से पव� भी सखी ु ु ू ु

हो सकते ह?�  लगा जैसे म � आते ह�ए सख के माग� म � समय-सा उपि�थत ह� ँ– अ��य मौन सा�ी।ु

अज के गभ � म � न�हा जीवन..... कोमल और न�हा – ससार क� सवा�िधक सदर कित। सभवतः ये उस न�ह ेिशश के स�दय� का ही ��फटन ह ैिक अज हर िदन ृं ु ं ं ु ं ु ु ं ु
अिधकािधक सदर ह�ई जाती ह।ै मा और उसके गभ � म � उपि�थत सतान का पर�पर आदान-�दान..... सतान का अपनी माँ को पहला �ितदान और अितम ंु ं ं ं ं
भी.... ऐसा 'अितम' जो सदा 'पहला' बनकर अत तक रहगेा।ं ं

मशीन क� तरगे गभ � म ेउतरी तो उस कोमल िशश ने हरकत क�। तरग� से उ�प�न �काश क� ओर उसका न�हा मखड़ा धीम-ेसे उठा – एक �कार क� ताल म।�  ं ु ं ु
उस समय मझ ेवो एक दाशि� नक-सा िदखा। एक अबोध और शात दाशि� नक – जो मा� एक ही बात जानता ह ैिक िनिव�चार रहना, मन को खाली रखना, कछ ु ं ु
न सोचना ही �ान-�ाि� का सरलतम माग� ह।ै हर िशश अपनी मा के गभ � म � इसी 'ब�-�प' म � अवि�थत रहता ह।ैु ं ु

िफर लगा जैसे उसने अगड़ाई ली – जैसे अपने कोमल मद ेने�� के भीतर उसे पता ह ैिक हम दोन� उसे दखे रह ेह � और उसने अपने मदल न�ह ेमौन म � हम �ृं ं ू ु
िनि�त रहने को कहा... या शायद अपनी मा को ही, मझ ेअभी वो नह� पहचानता। उस समय म � इस स�य का भी सा�ी ह�आ िक मझ ेिपता बनने म � अभी ं ं ु ु
समय लगेगा, जबिक अज मा बन चक� ह।ै इसी कारण अज क� �ि� म � आ�य� के �थान पर मात�व का नम-सा आनद था, जबिक म � पणत� ः आ�य�चिकत ृं ु ं ु ं ु ं ू
था। वो अपलक िशश को ही दखे रही थी, जबिक म � दोन� को दखे रहा था।ु

अत म � उस न�ह ेसकोमल 'ब�' के �दय के �वर सने िजसे म � 'धड़कन' इसिलए नह� कह सकता िक 'धड़कन' से जड़ी जो कोमल �वर क� क�पना मन म � होती ं ु ु ु ु
ह,ै वो उसम � नह� थी। उस कोमल िशश, मरेे िशश, के �दय के �वर कछ ऐसे थे – 'ध�श SSS ध�श SSS ध�श SSS।' मझ ेबचपन म � रेवाड़ी रेलवे �टेशन पर ु ु ु ु ु ु ु
सनी ह�ई '�टीम इजन' के चाल होने के �वर� क� �मित हो आयी िजनम � मरेे नाना जी – नानी जी क� मौन उपि�थित के �वर, उनक� भाषा और भाव� क� मौन ृु ं ू
अिभ�यि� समािहत रहती थी। उस समय, ठीक उसी समय इस �मित का उठना �या यह एक सकेत ह!ै �या इससे दल�भ वरदान हो सकता ह ैिक हमारे पव�ज ृ ं ूु
हमारे आ�मीय पव�ज हमारी सतान बनकर लौटे!! ू ं

िन�सदहे, मा के गभ � म � अवि�थत वो न�हा िशश एक या�ा म � ह.ै.. लेिकन ये या�ा ससार म � 'आने' क� या�ा नह� ह,ै बि�क यह ससार क� ओर 'लौटने' क� ं ं ु ं ं
या�ा ह।ै

िजस देश को अपनी भाषा और सािह�य का गौरव का अनभव नह� है, वह उ�नत नह� हो सकता।ु

          -डॉ. राजे�� �साद
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ओिलभ बारा
 पय�वे�क

भारतीय लोकत� का महापव� – लोक सभा चनाव। इस चनाव को महापव� कहा जाता ह ै�य�िक आम जनता ं ु ु
अपने मतािधकार का �योग कर अपना �ितिनिध चन कर ससद म � लाती ह,ै इस उ�मीद एव िव�ास के साथ ु ं ं
िक उनक� सम�याओ एव बिनयादी ज�रत� को उनके �ितिनिध सदन पटल पर �यान म � लाएगे। यह उ�मीद ं ं ु ं
भी रहती ह ैिक के�� म � गिठत सरकार दशे के सवा�गीण िवकास व अथ��यव�था क� स�ढ़ता को �ाथिमकता ु
दगेी एव उसके अन�प काम करेगी।ं ु

भारतीय चनाव आयोग (ई.सी.आई.) �ारा 17वा लोक सभा चनाव-2019 दशे के िविभ�न रा�य� म � अ�ैल से मई माह के बीच 7 (सात) चरण� म � कराया ु ं ु
गया। पि�म बगाल म � भी रा�य चनाव आयोग �ारा 42 ससदीय �े�� म � 11 अ�ैल 2019 से 19 मई 2019 तक 07 (सात) चरण� म � चनाव स�प�न कराया ं ु ं ु
गया। िकसी भी चनाव को शाितपण � एव �यवि�थत ढग से कराने के िलए चनाव किमय� � क� आव�यकता होती ह।ै इसके िलए िजला चनाव आयोग �ारा ु ं ू ं ं ु ु
िविभ�न िवभाग�, काया�लय�, स�थान� से किमय� � क� सची मागी जाती ह।ै हमारे काया�लय से भी किमय� � क� सची आयोग काया�लय को भजे दी गयी थी। ं ू ं ू
माच � माह म �  चनाव डयटी हते काया�लय किमय� � क� �थम सची आयी िजसम � इस बार प�ष किमय� � के साथ कछ मिहला किमय� � का भी नाम आया था। यह ु ् ू ु ू ु ु
अ��यािशत था। उनम � से कछ मिहलाओ के ब�च ेछोटे थे और कछ क� अ�य पा�रवा�रक सम�याए थी। सभी नािमत मिहलाओ ने आयोग काया�लय म �ु ं ु ं ं
चनाव डयटी से छट के िलए आवेदन िकया, िजसे आयोग �ारा �वीकार कर िलया गया। चनाव आयोग से दसरी सची आयी। इसम � भी कछ मिहला किमय� � ु ् ू ू ु ू ुू
का नाम था। िकसी को पीठासीन अिधकारी के तौर पर, िकसी को �थम, ि�तीय, ततीय मतदान अिधकारी क� डयटी हते नािमत िकया गया था। िजतने भी ृ ् ू ु
किमय� � को नािमत िकया गया था उनको �िश�ण भी िदया गया। िजन मिहला किमय� � का नाम आया था, उ�ह�ने �िश�ण तो ले िलया िकत वे िचि�तत थी ं ु
िक उ�ह � चनाव डयटी करनी होगी और िजनका नाम नह� आया था वे भी िचितत थी िक कह� उनका भी नाम न आ जाए। ु ् ू ं

अब अि�तम सची क� बारी थी िजसम � काया�लय के अिधकािधक किमय� � को नािमत िकया गया था। उस सची म � भी कछ मिहला किमय� � को नािमत िकया ू ू ु
गया था िजसम � मरेा नाम भी था। सभी को माइ�ो-ऑबजव�र क� िज�मदेारी स�पी गयी थी। इस बार भी सभी मिहला किमय� � ने चनाव डयटी से छट हते ु ् ू ू ु
चनाव आयोग काया�लय म � आवेदन िदया िक�त आयोग ने अब आवेदन� पर िवचार करने से �प�तः मना कर िदया। बाद म � िसफ�  उ�ह� आवेदन� पर िवचार ु ु
करने को तैयार ह�आ जहा आवेदक के ब�च े2 वष � से छोटे ह � या जो शारी�रक �प से अ�व�थ ह,�  लेिकन उ�ह � आयोग �ारा गिठत मिेडकल बोड� से जाच ं ं
कराकर िचिक�सा �माण प� ��तत करना होगा। इस तरह एक-दो को छोड़कर िकसी को भी डयटी से छट नह� िमली। अततः सभी नािमत मिहला कम� ु ् ू ू ं
मानिसक �प से चनाव डयटी के िलए तैयार हो गयी। ु ् ू

5 मई को माइ�ो-ऑ�जव�र का �िश�ण 'िशिशर मच' म � दो स�� म � िदया गया। चनाव �ि�या सबधी सभी जानका�रयाँ दी गयी। िजला चनाव अिधकारी ं ु ं ं ु
ने कहा िक मिहला किमय� � को मिहला बथ म � ही डयटी दी जाएगी िजसम � िसफ�  मिहला कम� ही ह�गी। साथ ही उ�मीद जतायी िक मिहला कम� अपनी ू ् ू
िज�मदेारी बखबी िनभाएगी। �िश�ण के प�ात काया�लय म � सभी नािमत चनाव कम� आपस म � चनाव डयटी सबधी जानका�रयाँ बाट रही थ�। ू ं ् ु ु ् ू ं ं ं

19 मई को 7वा व अि�तम चरण का मतदान पि�म बगाल के उ�री कोलकाता एव दि�णी कोलकाता के ससदीय �े� म � होना था। 18 मई 2019 चनाव ं ं ं ं ु
साम�ी एक� करने का िदन था, उसके िलए दो िवतरण के�� (डी.सी.) बनाए गये थे। एक रवी�� भारती िव�िव�ालय और दसरा नेताजी सभाष च�� बोस ुू
इडोर �टेिडयम। हमारे दल को रवी�� भारती िव�िव�ालय के�� से चनाव साम�ी एव कागजात �ा� करने थे। सबह 9.00 बजे �रपोिट�ग का समय था। म �ं ु ं ु
10.00 बजे तक वहा पह�च गयी। वहाँ जाकर पता चला िक मरेी डयटी मािनकतला ससदीय �े� म � ह।ै अ�य िदन� क� अपे�ा उस िदन गम� चरम पर थी। ् ूं ं ं
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बावजद इसके प�ष कम� के साथ मिहला कम� भी उ�साहपव�क चनाव साम�ी �ा� करके अ�य जानका�रयाँ ले रही थी। लगभग शाम 5.45 बजे हम �ू ु ू ु
िवतरण के�� से बस �ारा मतदान के�� लाया गया। वहा पह�चकर हम सभी ने मतदान के�� क� �यव�था का जायजा िलया एव एक जगह एक� होकर एक-ं ं ं
दसरे से प�रचय साझा िकया। मतदान के�� म � 6 बथ बनाये गये थे। इस तरह मझ ेमाइ�ो-ऑ�जव�र के �प म � 6 बथ� क� िनगरानी एव �रपोिट�ग करने क� ू ु ू ंू
िज�मदेारी स�पी गयी थी। कछ समय प�ात कछ किमय� � ने सबके िलए के�� के बाहर से चाय इ�यािद क� �यव�था क�। जलपान के बाद सभी अपने-अपने ु ु
बथ क� को �यवि�थत करने म � लग गये िक ई.वी.एम., वी.वी.पैट आिद कहा रख ेजाएगे, पीठासीन अिधकारी, चनाव अिधकारी 1,2,3 कहा बैठेगे, ू ं ं ु ं
पोिलग एज�ट कहा बैठ�गे, इ�यािद। इसके बाद सभी कागजात� को ठीक करने म � लग गय�। सभी ने राि� भोजन मतदान के�� के बाहर कर िलया। राि� भोजन ं ं
के बाद दरे रात तक चनाव सबधी सभी कागजात� को ठीक कर िलया गया। ु ं ं

19 मई को सभी सबह 4.00 बजे उठ गई और 5.00 बजे तक तैयार हो गय�। सभी 6 बथ� म � िनधा��रत समय अथा�त 6.00 बजे मॉक-पोल श� िकया गया ु ू ु
िक�त एक बथ को छोड़कर बाक� सब म � कछ न कछ खािमया थी जैसे िकसी के वी.वी.पैट म � तो िकसी के ई.वी.एम. म � तकनीक� खराबी पायी गयी। तरत ु ू ु ु ं ु ं
से�टर ऑिफसर को खबर दी गयी। 1 घटे के अदर तीन वी.वी.पैट को ठीक कराया गया एव दो क� जगह नई मशीन �ित�थािपत क� गई। इस तरह पनः मॉक-ं ं ं ु
पोल कराने के बाद मतदान श� िकया गया। मतदान श� होने म � दरे होने के कारण कछ मतदाताओ म � असतोष था िक�त समझाने के बाद वे सामा�य हो ु ु ु ं ं ु
गये। मझ ेदखेकर एक बजग� पोिलग एज�ट ने कहा – “दीदी मोनी भालो कोरे �रपोिटग कोरबेन” अथा�त दीदी अ�छे से �रपोिटग क�िजएगा। मन� े हसकर िसर ु ु ु ं ं ं ं
िहला िलया। इस तरह मतदान शाितपण � एव �यवि�थत ढग से चलता रहा। िकसी भी तरह क� अि�य घटना नह� घटी िजसका सबको डर था।ं ू ं ं

17वा लोक सभा चनाव कछ खास था। पहली बार अपने मतािधकार का उपयोग करने वाले यवक-यवितय� एव आम मतदाता म � भी काफ� उ�साह दखेा ं ु ु ु ु ं
गया। िचलिचलाती धप एव �चड गम� के बावजद मतदाता ल�बी कतार� म � घट� खड़े रह ेिजनम � 18 वष � के यवक से लेकर 98 वष � तक क� आय वाले बजग� ू ं ं ू ं ु ु ु ु
मतदाता भी शािमल थे। मतदान िनधा��रत समय पर अथा�त शाम 6.00 बजे समा� ह�आ। इस तरह सभी 6 बथ� म � मतदान शाितपण � ही रहा। मतदान समाि� ू ं ू
के बाद सभी 6 बथ के चनाव किमय� � ने अपनी चनाव साम�ी एव सभी कागजात का अ�छी तरह वे�न कर िलया। इस दौरान मन� े भी अपनी �रपोट� तैयार कर ू ु ु ं
ली। लगभग 8.00 बजे चनाव किमय� � को बस �ारा मतदान के�� से �ाि� के�� (आर.सी.) नेताजी सभाष च�� बोस इडोर �टेिडयम तक पह�चाया गया, जहा ु ु ं ं ं
एक ही समय अिधकािधक चनाव-किमय� � के दल� के पह�चने से काफ� भीड़ थी। सभी चनाव साम�ी एव �रपोट� जमा करने के िलये अपने-अपने काउटर क� ु ं ु ं ं
खोज म � लगे थे। म � भी माइ�ो-आ�जव�र� के िलए बने काउटर क� खोज कर रही थी। इसी भागदौड़ म � मरेे ध�के से तीन यवक अपनी-अपनी वी.वी.पैट ं ु
मशीन के उपर िगर पड़े। म � “सॉरी” कहकर आगे बढ़ गयी। उ�ह�ने भी उस �ण प�रि�थित को दखेते ह�ए चप रहना ही उिचत समझा होगा। आध ेघटे क� ु ं
मश�कत के बाद मझ ेअपना काउटर िमला। जब म � �रपोट� जमा कर �टेिडयम से बाहर िनकली तो राि� के 10.30 बज चके थे। राि� 11.45 बजे म � अपने घर ु ं ु
पह�ची। घर पह�चने के बाद मन� े ऊपर वाले का ध�यवाद िकया िक चनाव डयटी ख�म कर सकशल घर आ गयी।् ू ुं ं ु

चनाव किमय� � को िवतरण के�� से मतदान के�� तक एव मतदान ख�म होने पर मतदान के�� से �ाि� के�� (आर.सी.) तक पह�चाने क� �यव�था तो होती ह ैु ं ं
िक�त आर.सी. से उनके गत�य तक पह�चाने क� कोई उिचत �यव�था नह� होती ह ैिजससे उ�ह � दरे राि� म � अपने घर पह�चने म � परेशानी का सामना करना ु ं ं ं
पड़ता ह।ै चनाव आयोग को इस ओर �यान दनेा चािहए।ु

17व� लोक सभा चनाव 2019 म � प�ष चनाव कम� के साथ मिहला कम� ने भी परी ईमानदारी एव उ�साहपव�क अपनी िज�मदेारी िनभायी। िक�त चनाव ु ु ु ू ं ू ु ु
किमय� � को चनाव डयटी के दौरान सभी बिनयादी सिवधाए महयैा करायी जानी चािहए। साथ ही साथ इस दौरान सर�ा �यव�था भी �दान करनी चािहए। ु ् ू ु ु ं ु ु
आवागमन क� भी उिचत �यव�था हो, तािक मतदान के बाद दरे राि� वे सकशल अपने गत�य तक पह�च सके। मिहला किमय� � के मामले म � तो इस तरह क� ु ं ं
�यव�था अिनवाय� �प से होनी चािहए।

इस तरह मिहला चनाव किमय� � ने 17व� लोक सभा चनाव म � अपना मह�वपण � योगदान दकेर नारी सशि�करण का एक उ�क� उदाहरण पेश िकया।ृु ु ू

जब तक िकसी काम को िकया नह� जाता, तब तक वह असभव लगता है।ं

         - ने�सन मडेलां
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�पयावरण 
संकट

अमरेश कमारु
लेखापरी�क

 िवगत वष� से हो रह ेतापमान म � इजाफा, वषा� म � लगातार कमी, �लोबलवािमग�  का खतरा, कह� 
अितवि� तो कह� सखाड़न केवल भारत बि�क परे िव� के िलए िचता का िवषय ह।ै �ाकितक आपदाओ ृ ृु ू ं ं
ने अपना कहर बरपाना श� कर िदया ह।ै वह परे सि� को मौत के गाल म � ले जाने को आतर ह।ै श� ह ैउन ृु ू ु ु
वै�ािनक उपकरण� का जो पहले ही हम � उसक� आहट द ेदतेे ह � और हम�र लीफक� प का सहारा लेते ह।�  पर 
उन बेचार� जीव-ज�तओ का �या? अभी फोनी तफान का ज�म भरा भी न था िक म�बई क� बा�रश बड़ा ु ं ू ु
घाव द ेगई।

 आज हम इस दहलीज पर खड़े ह ैिक हम श� हवा और श� पानी के भी मोहताज हो गये ह।�  वह िदन दर नह� जब पानी क� तरह हवा भी ु ु ू
बोतल� म � िमला करेगी।

 हम � बेहद खदे ह ैिक परे िव� म � बड़े-बड़े रा�� परमाण परी�ण म � लगे ह � और अपने कम� का ठीकरा दसर� पर फोड़ना चाहते ह,�  उनम � वैम��यता ू ु ू
क� भावना इस कदर घर कर गयी ह ैिक मानवतावादी िवचाराधारा का गला घ�ट िदया जाता ह।ै

 यक�नन यह मसला काफ� सोचनीय ह,ै िजसके समाधान हते स�पण � मानवजाित को ही परी सजीदगी से सोचना होगा न िक कोई अला�ीन के ु ू ू ं
िचराग का िजन आकर बोलेगा “�या ह��म ह ैमरेे आका”?

 हम � �वय ही ऐसी सम�या के समाधान के िलए कोई ठोस कदम उठाने क� ज�रत ह।ैं

 मार�ेट थेचर के श�द� म � “िकसी भी पीढ़ी का इस प�वी पर एकािधकार नह� ह ैहम सभी यहाँ जीवन �यय के िलए ह ैिजसक� क�मत भी हम �ृ
चकानी ह”ै अगर ऐसे कछ िव�ान� क� माने तो हम अपनी अगली पीढ़ी को �या भट�  दनेे वाले ह?ै वही दिषत निदया असहनीय गरमी, दिषत वायमडल या ु ु ं ु ंू ू
िफर पया�वरण �दषण से होनी वाली असा�य बीमा�रया?ंू
 हम सब असहनीय गरमी से बचने के िलए 15 िदन, 1 महीना िहल �टेशन पर वनवास चले जाते ह � पर उन जीव-ज�तओ का �या जो �लेन या ु ं
�ेन म � नह� चढ़ सकते? कोई उनके बारे म � �य� नह� सोचता? जो जीव जगत का एक �खला ह ैऔर यह �खला भी सकट म � नजर आ रहा ह।ै कई �जाितया ृ ृं ं ं ं
िवल� हो गई ह।�ु

 हालािक पया�वरण सकट से उबरने के िलए रा��ीय एव अ�तरा��ीय �यास िकये जा रह � ह � िफर भी बड़े रा�� छोटे रा��� पर ह��म जताकर खद ं ं ं ु
नाभक�य परी�ण म � िल� ह।�  अभी भी काब�न उ�सज�न म � अमरेीका का बड़ा योगदान ह ैलेिकन यहा तो अपना �वाथ� ही सव�प�र ह।ै परमाण परी�णन ं ु
करने क� सिध को ताक पर रख कई रा�� परी�ण म � लगे ह।�ं

 हालािक भारत म � भी कई �यास सराहनीय ह ैजैसे- िद�ली म � ओड-ईवेन फामल� ा, िदवाली म � पटाखा के इ�तेमाल म � कमी, पजा क� मित�य� को ं ू ू ू
निदय� म � नह� बहाना, िबहार म � 15 साल से परानी गािड़य� पर पाबदी-ऐसे कई उदाहरण ह।�  लेिकन िफर भी कछ असामािजकत�व इसे सा��दाियक रग से ु ं ु ं
रगना चाहते ह।�  उनका कहना ह ैिक हम पटाखा िहद �योहार� म � ही कम �य� इ�तेमाल कर�?ं ं ू
 अब उ�ह � कौन समझाये? एक कहावत ह ैन “जब नाश मन�य पर छाता ह,ै पहले िववेक मर जाता ह”ैु

यह मत भलो िक धरती त�हारे पैर� को महसस कर के खश होती है और हवा त�हारे बाल� से खेलना चाहती है।ू ु ू ु ु

- खलील िज�ान
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े�कित क �ित ृ
ेहमारी िज�मदारी 

�भात कमारु
   सहायक लेखापरी�ा अिधकारी

�कित कभी अपने िनयम नह� तोड़ती पर�त हम और आप तोड़ते ह।ै दिनया म � इसान एकमा� ऐसा �ाणी ह ैजो ृ ु ंु
हरे-भरे व�� को काटता ह,ै उससे कागज बनाता ह,ै और उसी कागज पर िलखता ह-ै“पेड़ बचाओ”।ृ

मन�य और सम�त जीव-ज�त �कित क� गोद म � सिदय� से फलते-फलते रह ेह।�  व�ततः जीव-ज�तओ और ृु ु ू ु ु ं
मन�य� का �कित से बह�त गहरा सबध रहा ह।ै दोन� एक-दसरे के परक ह।ै िव� क� लगभग सभी स�यताओ ृु ं ं ू ंू

का िवकास �कित क� गोद म � एक िशश क� भाित ह�आ ह।ै और तब से मन�य के मह�वपण � सबध भी �थािपत ह�ए, पर�त काला�तर म � हमारी �कित से दरी ृ ृु ं ु ू ं ं ु ू
बढ़ती गई।

म��यपराण म � �कित क� मह�ा का वणन�  करते ह�ए कहा गया ह ैिक “एक व� सौ प�� के समान ह।ै िक�त जैसे-जैसे इसका अित�मण हो रहा ह,ै �कित क� ृ ृ ृु ु ु
िव�वसकारी और िवघटनकारी �प उभर कर सामने आ रह ेह।�  कभी िवषलैी वाय तो कही दिषत जल, �थल मानो क��ट का ककाल बन गया ह ैजैसे। ं ु ं ंू
भक�प, सनामी और तफान आिद िव�वसकारी शि�या �बल हो चली ह।�ू ु ू ं ं

हमारे दशे, भारत म � �ितवष � लगभग 15 लाख से 20 लाख ह�ेटेयर वन न� हो रह ेह ैजबिक �ितवष � वन लगाने क� अिधकतम सीमा 3 लाख 26 हजार �ित 

ह�ेटेयर ह।ै यही हाल रहा तो आगामी कछ वष� म � धरती वन-िवहीन हो जाएगी। हमारे पड़ोसी दशे� म � जहा िजतने व� काटे जाते ह ैउससे कही अिधक व� ृ ृु ं
लगाये जाते ह।�  य� ��, यह ह ैिक कही हम िवकास क� होड़ म � प�वी का िवनाश तो नह� कर रह ेह।�ृ

�कित के �ित हमारी और आप सभी क� यह िज�मदेारी बनती ह ैिक �कित क� र�ा कर� और अिधक से अिधक पेड़ लगाने हते लोग� को जाग�क बनाए।ृ ृ ु

भारत एक किष �धान दशे ह,ै पर�त िवड�बना यह ह ैिक िवकिसत दशे जैसे कनाडा म � �ित �यि� व�� क� स�या 8953 ह ैवही दिनया क� सबसे बड़ी ृ ृु ं ु
आबादी वाले दशे चीन म � �ित �यि� व�� क� स�या मा� 28 ह।ै भारत के भ-भाग का लगभग 24 �ितशत िह�सा वन� और पेड़ो से िघरा ह।ै हालािक यह ृ ं ू ं
िव� के कल भ-भाग का मा� 2.4 �ितशत ह।ैु ू

भारत के कछ रा�य� म � वन� क� अव�था और भी दयनीय ह ैजैसे पजाब म � व�� का �ितशत 3.52, ह�रयाणा म � 3.59, राज�थान म � 4.7, उ�र �दशे म � 5.96 ृु ं
�ितशत और िबहार म � 7.74 �ितशत ह।ै उपरो� रा�य� क� पया�वरणीय ि�थित का अ�ययन कर� तो ि�थित बह�त भयावह ह।ै जहा इन रा�य� का तापमान ं
िदन-�ित िदन बढ़ रहा ह,ै वही मानसन (वषा�) ना के बराबर ह।ै जल सकट तो आए िदन अखबार क� सिखय� ा बन चक� ह।ै रोग-�कोप का कच� भी हम पर ू ं ु ु ू
हावी हो चका ह।ै आज से लगभग 100 साल पहले भारत म � िकसी ने यह क�पना भी नह� क� होगी, िक हम और आप सभी बद बोतल� म � जल बाजार से ु ं
खरीद कर पीय�गे। आज जल के हजार� �ाड बाजार म � उपल�ध ह।�  यह िसलिसला यही समा� नह� होता ह ैअगर हम बात जीवन क� सबसे मह�वपण � त�व ं ू
क� कर� तो वह त�व “�ाण वाय” (ऑ�सीजन) ह।ै आ�य�जनक बात यह ह ैिक आज बाजार� म � ऑ�सीजन क� स�दर-स�दर बद बोतल�, जल क� बोतल� क� ु ु ु ं
भाित अपना पाव पसार रही ह ैऔर लोग� ने इसे खरीदना श� भी कर िदया ह।ैं ु

�कित हम � बार-बार चतेावनी द ेरही ह ैपर�त हम सभी बिधर और मक बने ह�ए ह।ै �� यह ह ैिक हम कब तक यही �ाकितक त�व� का कि�म (अ�ाकितक) ृ ृ ृ ृु ू ं ू
�पा�तरण करते रहग� े। यिद यही ि�थित रही तो स�पण � प�वी का िवनाश िनि�त ह ैऔर हम सभी इसके िज�मबेार ह�गे।ृू

यिद हम सभी िमलकर िन�निलिखत सक�प कर� और स�पण � सि� को अपना िम� समझ � तो वह िदन दर नह� जब स�पण � धरती �वग� समान �तीत होगी।ृं ू ूू

28



सक�पः-ं
 1) अिधक से अिधक व�� को लगाना ही नह�, अिपत उसका पालन-पोषण करना।ृ ु

 2) वन कानन� का �वय पालन करना और लोग� को इसके �ित जाग�क बनाना।ू ं

 3) ��येक नये व पराने �कल, कॉलेज�, सड़क�, औ�ोिगक स�थान�, शॉिपग मॉल�, अ�पताल� - �ायः सभी �थान� पर व�� का 'सर�ा कवच  ृु ू ं ं ु
बनाना' अिनवाय� करना।

 4) ��येक मन�य, यिद सभव हो तो अपने ज�मिदन के शभ अवसर पर कम से कम एक व� लगाता ह ैतो हमारे �ि�कोण से यह व� उस मन�य और ृ ृु ं ु ु
सम�त जीव-ज�तओ के िलए सव��म उपहार होगा। और कभी समा� न होने वाली ऐसी �था (�खला) का िनमा�ण होगा, जो स�पण � जगत का ृु ं ं ू
पोषण करेगा।

 5) व�� के सर�ण एव पोषण सबधी िवषय� को �ाथिमक-मा�यिमक �तर के पाठय�म� म � शािमल िकया जाना चािहए तािक ब�च ेजो दशे का ृ ्ं ं ं ं
भिव�य ह,�  इसके �ित सजग, सचते और सवेदनशील रह।�ं

 6) सखा क� �ासदी दखेते ह�ए वषा� के जल को स�िहत (सचयन) कर व�� का पोषण कर सकते ह।�  ृू ं ं

 7) कागज से िनिमत�  व�तए जैसे िकताब� का िविनमय कर लाखो पेड़� को बचा सकते ह।�ु ं

इस �कार हमारा छोटा-छोटा �यास ही आगे चल कर स�पण � प�वी का उ�थान करेगा। अब म � एक छोटी सी किवता के मा�यम से अपनी लेखनी को िव�ाम ृू
दनेा चाह�गा।ं

धरती का अिधकार व� हैृ

�ाणवाय दे रहे सभी को,

ऐसा परम उदार व� है।ृ

जीव-ज�त क� भख िमटाताु ू

जीव-ज�त क� �यास बझाताु ु

धरती का �गार व� है।ृ ृं

मत काटो शीतल छाव कों

स�दर-स�दर फल-फल� से सि�जतु ु ू

सम�त जीव जगत का आधार व� है।ृ

चीज� के �काश म� सामने आओ, �कित को अपना िश�क बनने दो।ृ

      - िविलयम वड��वथ�

29



�ोध क� अि�न म�

�य� जल रहा ऐसे।

मन म � �या सताप हैं

जो पल रहा ऐसे।।

तान भकटी को तृ ु ू

कब तक रह पायेगा।

चीर आसमा कों

य कब तक र� बहायेगा।।ंू

चीखते ह,�  नर ककाल और मरघटं

इन िपशाची आ�माओ को,ं

त कब तक सह पायेगा,ू

तोड़ कर दसर� का िदलू

कब तक दीप जलायेगा।।

र� रिजत हाथ� सें

त कैसे नीड़ बनायेगा,ू

जल जायेगा त भीू

इस �ोध के दावानल म�

रह जाएगी राख तेरी

त खाक म � िमल जाएगा।।ू

ओम �काश चौधरी
व�र� लेखापरी�क

े�ष

घणा, घणा से नह� �ेम से ख�म होती है, यह शा�त स�य है। ृ ृ
     - भगवान ब�ु
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�हष

 सबह क� आपाधापीु
 न�द खलते हीु
 िज�मदेा�रय� को ढ़ोती एक �ी
 जो मा कहलाती हैं
 िजसका सोना और जागना तय होता है
 अपने ब�च ेके सोने और जागने पर।

  सबह तैयार करु
  उसे �कल भजेती माँू
  अपने मन को भी भजेती ह ैउसके साथ
  ऑिफस क� फाइल� म � उलझी मा कां
  बीच-बीच म � �याल जाता ह ैअपने ब�च ेपर।
 
 शाम के व�
 जब ऑिफस से घर जा रही होती ह ैमां
 तो िदखती ह ैउसके कदम� म � ती�ता
 िदन भर रहती ह ै�याकलु
 अपने ब�च ेको बाह� म � भर लेने को

  डोर – बेल क� आवाज से
  पहचान लेता ह ैब�चा
  िक म�मी आ गई ऑिफस से
  दरवाजा खलते ही कद पड़ता ह ैब�चा मा क� गोद म�ु ू ं
  कलेजे से लगाकर उसे
  मा दर करती ह ैअपनी थकानं ू
  सकन का पलु ू
  और हष � क� अनिगनत
  रेखाए ख�च आती हैं
  माँ के चहेरे पर।

गजा कमारीुं ु
व�र� लेखापरी�क

िहदी आम बोलचाल क� 'महाभाषा' है । ं
     - जॉज� ि�यस�न
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हम ह � शावक शरे � के

जगत-जननी के हम मनज।ु

��ा� ह � ��ा के

रि�म-रिव के हम ह � सत।।ु

तम म � जो �योित जगा द�

तमसा को भी वासर बना द।�

कोई खलल न पैदा होने पाए

िवभीषण को आओ अभी िमटा द।� ।

हम बली भजा भजग के ु ु ं

चि�डका भी धा�ी हमारी।

कोई दज�न न बनने पाएु

आओ दभ क� बिल चढ़ा द।� ।ं

न भदे-भाव रह ेजगती म,�

अविन-अबर म � अतर िमटा द।�ं ं

हम आ�मज अबा कें

हर असभव को सभव बना द।� ।ं ं

�नेहलता
दीदी - अ�ण िवकास

किन� अनवादक  ु

�प�षाथ ु

य�िप म� उन लोग� म� से ह,ँ जो चाहते है और िजनका िवचार है िक िहदी ही भारत क� रा��भाषा हो सकती है। � ं

       - लोकमा�य बाल गगाधर ितलकं
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े ेएक दज क िलएू

एक पित था एक प�नी थी
कहानी ह ैयह मोह�बत क�,
पित बह�त लालची था िसफ�  पैसे के बारे म � सोचता था
प�नी बड़ी रोमािटक थी, गान� के सहारे बोलती थी।ं

प�नीः-  िदल ह ैिक मानता नह�
पितः-  तेरे बाप का िदया �कटर चलता नह�ू
प�नीः-  हम तमसे �यार ना करते तो तम �या करते।ु ु
पितः-  शायद दसरी शादी म � दहजे �यादा िमलतेू
प�नीः-  आिशक बनाया (3)--- आपने
पितः-  तझ ेपागलखाने �य� नही भजेा तेरे बाप नेु
प�नीः-  �प सहाना लगता ह,ै चाँद पराना लगता ह,ै तेरे आगे ओ जानमु ु
पितः-  शॉिपग मॉल जाती हो, रे�तरा म � खाती हो तेरे पीछे पैसे खतम।ं ं
प�नीः-  बाह� म � चले आओ हमसे सनम �या परदा
पितः-  �या पान बना रखा ह,ै ना चना ना जदा�ू
प�नीः-  अगर िजदगी हो, तेरे सग हों ं
 अगर मौत हो, तो वो हो तमसे पहलेु
पितः-  ब�क अकाउ�ट को ज�दी से “आइदर और सवा�इवर” कर ले
प�नीः-  बदतमीज िदल (3) माने ना माने ना
पितः-  गाना गाती ह,ै
       खाना खाती ह,ै
 खाना पकाना जाने ना जाने ना
प�नीः-  त मरेी िजदगी ह,ै त ही �यारू ं ू
 त ही चाहत त ही आिशक� हैू ू
पितः-  त मरेी सास क� बेटी,ू ू
       त ही सी.एल. त ही ई.एल.ू ू
 करता ह� ँतेरी छ�ी।ु

सरिजत घोषु
व�र� लेखापरी�ा अिधकारी

िह�दी का काम देश का काम है, समचे रा��िनमा�ण का �� है। ू
     - बाबराम स�सेनाू
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 बदलेगी ये दिनयाु

 सोच बदल के दखेो

 ये ल�य ह�गे परूे

 जरा महेनत करके दखेो।

  गरीबी म � िजयो

  मगर �वाब अमीरी के दखेो

  सारे �वाब ह�गे परूे

  पहले �वाब दखेो।

 िजदगी सधर जाएगीं ु

 जरा इसान बन के दखेों

 जीना मरना सबको है

 जरा महान बन कर दखेो।

  झठ बह�त बोले ह�गे अबतकू

  कभी सच बोल कर दखेो

  सफल ज�र ह�गे एक िदन

  एक कदम बढ़ाकर दखेो।

सजय कमारं ु
व�र� लेखापरी�क

े ेबदलगी य दिनयाु

खद म� वो बदलाव बिनए जो दिनया म� आप देखना चाहते ह�। ु ु
     - महा�मा गाधीं
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हम अबला नह�

ओिलभ बारा
पय�वे�क

धरती पर तो �या,

हमने आसमा पर भी ं
अपना शौय� िदखाया ह।ै

एवरे�ट क� ऊची चोटी पर,ं
बन बछ��ी-अ�िणमा

हमने ितरगा लहराया ह।ैं

आ�मिव�ास का पख लगा,ं
बन अविन, भावना, मोहाना

हमने ऊच ेगगन म �ं
लड़ाक िवमान उड़ाया ह।ै ू

 

सागर के गहरे सीने म,�

बन आरती साहा

हमने गोता लगाया ह।ै

अत�र� क� अनोखी सतह पर,ं
बन क�पना चावला 

हमने पाव जमां
दशे का मान बढ़ाया ह।ै

दराचार का नाश करके,ु
बन िकरण बेदी

हमने सबक िसखाया ह।ै

िव�थािपत� को �याय िदलाने

बन मधेा पाटकर

अथक आदोलन चलाया ह।ैं

दशे क� र�ा हतेु

बन िनमल� ा सीतारमण

सही व� पर सही फैसले ले

हमने अपना कत��य िनभाया ह।ै

िव� मच पर दशे-िहत म,�ं

बन इि�दरा – �ितभा 

हमने दशे का नेत�व िकया ह।ैृ

बन िमताली – झलन,ू

मरेीकॉम – पी.टी.उषा,

साइना – दीिपका

हमने दशे को पदक िदलाया ह।ै

बात चाह ेहो

बस-�ेन-ऑटो चालक क� 

या बाइक-टै�सी क�,

या हो फाइटर िवमान चालक क�

हमने अपना �भ�व दशा�या ह।ैु

पचायत से ससद तक कां ं
जमीन क� गहराई से आकाश

क� ऊचाईय� तक कां
हमने लबा सफर तय िकया ह।ैं

अपने िकन-िकन �प�-नाम� का

कर� वणन�  हम,

वैसे तो परे घर क� कमानू
हाथ म � ह ैहमारे।
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पर �े� िश�ा का हो या �वा��य का

मच सािह�य का हो या मनोरजन कां ं
जगत खले का हो या उ�ोग का

बात चाह ेहो राजनीित क� 

या हो दशे क� सर�ा क�ु
हमने इन �े�� म � भी

अपना परचम लहराया ह।ै

जब भी ज�रत हो हमारी 

अपनी मातभिम क� सर�ा हतेृ ू ु ु
पहन वद� सेना क�

जग म � शािमल होने से भीं
िहचक� गे न कभी हम 

दशे-र�ा का अपना फज� समझकर

िकसी भी 'सिज�कल ��ाइक' का

िह�सा बनना भी

�वीकार कर�गे हम।

�ण लेते ह � हम सब नारी 

हो सश� हर नारी-अ�याचार का

िवरोध कर�गे हम

हो सिशि�तु
अपने अिधकार-हक को

हािसल कर�गे हम

अब कभी भी न कहना हम � 'अबला’

ह � 'सबल' हम

और करते ह � हम

सबका भला।

जब िदल� को जीतने क� कला आ गई तब समझना कामयाब हो तम । ु

     - अ�ात
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े �य राह

अ�ण िवकास 
किन� अनवादक ु

िह�दी सरल भाषा है। इसे अनायास सीखकर लोग अपना काम िनकाल लेते ह�। 
       - जग�नाथ �साद चतव�दीु

ये राह � चार� तरफ
काली-सफेद

�ित�प लगती ह �
उसपर तैरती हजार�-लाख� िनगाह� क�।

हमारे पैर, गािड़याँ
र�दती ह � उसके सीने को

सहती ह ैवह सब
अपने साथ हो रह ेहर उ�पीड़न को
थक दतेे ह � लोग उसके चहेरे परू

और बढ़ जाते ह � आगे,
यह सोच ेबगैर

िक तमने उसके अि�त�व को ललकारा ह।ैु

चार� तरफ क� ये राह�
अपने म � समटेे ह�ई है

आपक�, मरेी िजदगी के पल� कों
बाँह थाम ेचलते हो तमु

उसके िकनारे
और उसी िकनारे

त� करती ह ैवह त�ह�ृ ु
बदले म � चाहती ह ैबस इतना

िक उसे साफ रखो तम अपने जैसा।ु

तम अपने को रोज धोते हो न?ु
और म�ध हो जाते हो अपनी ही सदरता परु ंु
�या कभी उसक� सदरता पर रीझ ेहो तम?ंु ु

�लैक एड �हाइट का मले लाजवाब ह ैउसक�।ं

उसके बगल म � जो हाई-कोट� बसा है
मालम ह,ै उसके जज भी पहनते ह�ू

काला – सफेद!!
िमलता ह ैवहा �याय सब� कों

और ये राह � मागती रह जाती ह � – दया क� भीखं
िक तम मझ ेलताड़ो पर सजाओ भी।ु ु
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े�ौपदी क श�द

�शात कमारं ु
व�र� अनवादकु

�ौपदी के श�द –
'अध ेका बेटा अधा'ं ं

लोग कहते ह,�  वे हमशेा से कहते आए ह�
�ौपदी के इन श�द� ने महाभारत करवा िदया

�या सच म � ?
या ये कहकर छपा िदया जाता हैु

दय�धन कोु
उसक� सम�त चा�रि�क क�पता और ��ण मानिसकता के साथु

जहरीला शकिन, घ�ना धतरा�� भी िछप जाता ह ैतबृु ु
और उनके पीछे िछप जाता ह ैआदमी का घिटयापन

उसका बदबदार अहकारू ं
गली ह�ई ई�या�

दसरे का अिधकार िनगल जाने क� बेशम�ू
खद आदमीु

वो दो बेशम � हाथ भी िछपा िदये जाते ह�
जो िनव�� क� जा रही �ौपदी के आतिकत दायरे के भीतरं

उसके व� पर बह�त लपटता से िचपके थें

हर उस आदमी के ह � वो दो हाथ
जो चाहता ह ैिक काश वो दो हाथ सि� के अत तक क�ण का मकाबला करतेृ ृं ु

और जीत जाते
उनके भीतर ितलिमलाहट है

िक �ौपदी क� ��ा के आगे उस िदन आदमी हार गया 
वो अफसोस से भरे खड़े ह�

दय�धन, शकिन और दशासन के साथुु ु
इसिलए कहते ह � िक �ौपदी के श�द� ने महाभारत करवा िदया

ये कहकर वो �ौपदी को िनव�� िकए जाने के िलए िसफ�  �ौपदी को ही दोषी ठहराते ह�
कछ ऐसी िवचारश�यता के साथ िक उस अ�ील, स�कित म � क�ड़ा लग गई सभा म�ृु ू ं

जैसे �वय �ौपदी ही अपने व� उतारने को उतावली थीं
िक वो दय�धन से कह ेअपने श�द� पर पछतावे से भरी थीु
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जीत उसी क� होती है िजसम� शौय�, धैय�, साहस, स�य और धम� होता है। 
       - हजारी �साद ि�वेदी

�त, यिधि�र, दय�धन तो बहाना मा� थेू ु ु
�या कोई जानता ह ैिक 

महाभारत का य� �ौपदी के श�द� केु
तेरह वष� बाद क��े� पह�चा थाु ं

तरत नह�ु ं

िक �ौपदी को य� क� ज�रत नह� थीु
�ितशोध के िलए उसका �ाप ही काफ� था
लेिकन गाधारी ने रोक िलया था �ौपदी कों

आदशे दकेर नह�, भीख मागकरं
श�द� के �ित ऐसी वीभ�स �िति�या का ये लघ �करणु
उस िदन वह� उस िनल��ज सभा म � अपना अत पा जातां

य� तक नह� पह�चताु ं

िक पाडव अपनी सम�त वीरता के बावजदं ू
बह�त हा�या�पद िज�ी ढग से आदशव� ािदता ओढ़े ह�ए थें

य� उनके दशन�  म � मा� एक िवचार थाु
जो उनको िसफ�  उ�िेजत करके रह जाता था

िक क�ण अत तक य� टालने का �यास करते रह ेथेृ ं ु

लेिकन दोन� से अिव�छे� �ौपदी को
एक क� आदशव� ािदता और दसरे के �यास से बाहर रखा जाता हैू

�या ये सािजश नह� है
सारा ठीकरा �ी के िसर फोड़ दनेे क�

�ौपदी के श�द य� का कारण नह� थेु
वो हो ही नह� सकते थे

गली-मोह�ल� के झगड़� के िलए होता ह ै'कारण'
लेिकन य� के िलए तो “भिमका” क� माग होती हैु ू ं

वष� क� कठा और अत� इ�छाओ के गले ह�ए फोड़े से �रसती पस से िलखी भिमकाृंु ं ू
जो जीने का �म पाल रही िकसी मत दहे से ही �रसती हैृ
िजसके बह�त से नाम होते ह � – धतरा��, शकिन, दय�धनृ ु ु

और आदमी
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यह अकेला जीवन, बेरगीन �व�न,ं

धल के बीच �य�त जीवन, अि�त�व खोज रहा मन,ू

एक तरफ फैला ह�आ सख, दसरी ओर अतहीन दःख,ु ंू ु

दिनया क� कजी िकसके हाथ म,�ंुु

कौन जाने भगवान या कोई और सव�शि�मान

जो इसान चाहता ह ैवह नह� िमलता,ं

जो िमलता ह ैवह नह� चाहता।

केवल प�रवत�न ही �थायी ह ैयह नह� समझता,

िफर भी लड़ाई, लड़ाई, लड़ाई

खद पर िव�ास करके य� अभी भी जारीु ु

िम� �कना ह ैमना,

ना हार ह,ै ना जीत ह,ै बस खद पर िव�ास हैु

मन म � लोहा गलता, तन के ऊपर यही लोहा ढ़लता,

भीतर बाहर चार� �हर िजसके फौलादी इरादा पलता,

नही िगरता, उठता िनरतर चलता, इितहासं

अ�य� यह िज�दगी हर एक को शायद,

यही ह ैकहता, यही ह ैकहता।

भा�कर सेनग�ाु
लेखापरी�क

अ�य�

भारत क� परपरागत रा��भाषा िह�दी है। ं
    - निलनिवलोचन शमा�
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िजंदगीः एक प�रचय

�ी �मोद कमार दासु
किन� िह�दी अनवादक ु

आप अपना भिव�य नह� बदल सकते लेिकन अपनी आदत� बदल सकते ह� और िनि�त �प से आपक� 

आदत� आपका भिव�य बदल द�गी।     

- ए.पी.जे. अ�दल कलाम ु

लटा दी िकसी ने दौलत-शोहरतू
िज़दगी का मज़ाक बनाने म।�ं
लटाई िकसी ने कमाई अपनीु

िमल-बैठ मयखाने म � ।
उजाड़ दी िकसी ने आिशयाँ
घर िकसी और का बसाने म।�
जलाया िकसी ने घर अपना

महिफल िकसी का सजाने म।�
जलाए िकतने अरमा िकसी नें

थोथे �र�त� को बचाने म।�
गवाए िकसी ने �र�ते-नातें

�वाब एक सजाने म।�
गवायी िकसी ने िजदगी अपनीं ं

इसानी मद� को जगाने म।�ं ु
गवाया िकसी ने व�त अपनां
बेकार के सबक सीखने म।�
चलायी िकसी ने गोिलया ं

रख कर िकसी को िनशाने म।�
बहाया िकसी ने खन अपनाू

िकतनी जान बचाने म।�
इसानी वेश म � भिेड़यं

िदख ेिकतने जमाने म � ।
लगाई िकसी ने ताकत सारी

ऐसे नीच को बचाने म।�
िगर गए िकतने िगरने वाले
एक चलते को िगराने म।�  
िकतने यहाँ बढ़ाते हाथ

िकसी िगरते को उठाने म?�
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पहले, ब�च ेखते� म � कच ेखलेा करते थे,ं
आज, वीिडयो गेम खलेा करते ह।�

पहले, न�ह ेस�ाट, चपक, चदा-मामा पढ़ा करते थे,ं ं
आज, िटक-टॉक, वाटसअप चलाया करते ह।ै्

�य�िक इसान भी बदलते ह।�ं

पहले, ब�च ेमाता-िपता, दादा-दादी के साथ रहा करते थे,
आज, उ�ह � पहचान तक नह� पाते ह।�

पहले, माता-िपता क� सेवा करना धम � माना जाता था,
आज, नौकरी के िलए अमरेीका म ेबस जाते ह।�

�य�िक इसान भी बदलते ह।�ं

पहले, लोग पैदल या बैलगाड़ी से चला करते थे,
आज मस�डीज या �लेन से उड़ा करते ह।�

पहले, लोग साधारण खाकर सौ साल जीया करते थे
आज, चाइनीज खाकर भी ज�दी मर जाते ह।�

�य�िक इसान भी बदलते ह।�ं

पहले ब�च ेग� के �ित स�मान का भाव रखते थेु
आज वह भाव कम हो गया, लगता ह।ै

पहले, ब�च ेग� को िपता से भी ऊचा दजा� दतेे थे,ु ं
आज, िपता के साथ िमलकर ग� क� िपटाई तक कर दतेे ह�ु

�य�िक इसान भी बदलते ह।�ं

पहले, लोग चौपाल लगाकर दो�त� से बात करते थे,
आज, �� डिशप ऐप पर दो�त ढँढा करते ह।�ू

पहले, लोग घर� म � अितिथ दवे� भवः िलखा करते थ�,
आज, क�� से सावधान िलखा करते ह�ु

�य�िक इसान भी बदलते ह।�ं

े ��य�िक इंसान भी बदलत ह 

िह�दी िव� क� महान भाषा है।

   - राहल साक�यायन� ं ृ

अमरेश कमारु
लेखापरी�क
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आई.पी.एल.

�ेयस कमार मोवारु
प� -  �ी मनोज कमार मोवार,ु ु

क�याण अिधकारी

िहदी भारतीय स�कित क� आ�मा है।ृं ं

                                             - कमलापित ि�पाठी

आई.पी.एल. का सीजन आया,
मनोरजन का मौसम छाया।ं

कोलकाता म � बहार आया,
िखलािड़य� म � नव जीवन आया।

इडेन गाड�न सजी ह ै�यारी,
रात म � भी फैली उिजयारी।

िटकट के िलए मारा मारी,
�टेिडयम म � भीड़ भारी।

रग-िबरगे �ेस� म � िखलाड़ी,ं ं
दशे-िवदशे क� हि�तयाँ सारी।

दशक�  दतेे रह-रह तारी,
नाच रही िचयर लीडस� �यारी।

कोलकाता-पजाब म � जग जारी,ं ं
गेल-नारायण म � हॊ रही लड़ाई।

आिखरी बॉल पर सबक� सासे अटक�,ं
छ�केमार, कोलकाता ने बाजी पलटी।

आई पी एल खले म � ह�आ चम�कार,
िवजयी टीम का जय-जयकार।

खिशय� से झम रह ेचह�ओर,ु ंू
अित आनद से दशक�  सराबोर।ं

आई पी एल का नशा छाया
बढ़े-ब�च ेसभी के मन भाया।ू
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 म � जगा रह�गा रात-िदन,ं

 चाह ेधप हो या बरसात होू

 चाह ेतफान आए या पस क� ठडी रात हो।ू ू ं

  म � खड़ा रह�गा डटकर सरहद पर सीना ताने,ं

  चाह ेगोिलय� क� बौछार हो

  चाह ेभख और �यास हो।ू

 अपने वतन क� खाितर म�

 हर दद � हसकर सह लगा,ं ं ू

 अपने बदन के खन का हर एक कतराू

 अपने वतन के नाम कर दगा।ंू

  आख� म � रेत भी चली जाए कभी,ं

  वादा ह,ै मरेी पलक�  नह� झपक� गी कभी

  लह� भी जम जाए अगर जो सीने म,�

  बदक मरेे हाथ से नह� िगरेगी कभी।ं ू

 

 जो भी मरेी प�य धरती क� ओर आखँ उठाएगा,ु

 मरेे कहर से कभी बच नह� पाएगा।

  िकतना भी दग�म पथ होु

  कदािप नह� ड�गा म,�ं

  च�पे-च�पे पर रहगेी नजर मरेी

  दशे के ग�ार� पर दया नह� होगी मरेी।

िवशाल मडलं
प�- िवराट व�ण मडलु ं

व�र� लेखापरी�क

�हरी

िहदी िकसी एक �देश क� भाषा नह� बि�क देश म� सव�� बोली जाने वाली भाषा है। ं

         - िबिलयम केरी
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कछ तो रहम करोु

कमारी आ�था बाराु
प�ी - ओिलभ बाराु

पय�वे�क

म�मी ने पछा – अपना �कल बैग व प�तक�  िबखरेी ह � तमने  �य�?ू ू ु ु

मन� े जवाब िदया – रख दो िकचन के एक कोने म � ये ब�ता

म�मी ने टोका – िकचन म � �य�?

मन� े कहा – �कल बैग नह�, ह ैये चावल का ब�ताू

बैग के बोझ ने कर िदया स�यानाश हमारे बचपन का

इसक� वजन से दबता जाए हमारा बचपन

बोझ तले हमारी उ� हो जाए पाच से पचपन ं

कछ तो रहम करो हम ब�च� पर।ु

नए स� म � बढ़ता जाए वजन बैग का

अपर के. जी. के ब�च ेका बैग िकलो तीन का

�लास दसरी म � हो जाए यह पाच कांू
दसव� पह�चते-पह�चते हो जाए यह दस कां ं

�ाइवेट �कल म � हर साल डाल िदया जाताू

िबना ज�रत के भी कोस� म � जखीरा िकताब� का

नह� उठाया जाता अब वजन िकलो दस-बीस का

कर दो हमारे बैग का वजन िकलो एक का

कछ तो रहम करो हम ब�च� पर।ु

सबह उठो, तैयार होकर दौड़ लगाओ �कल कोु ू

कभी रेल-अवरोध झले ो, कभी जाम म � फसों

िच�ता सताए िक कह� बद न हो जाए गेट �कल कां ू

घर म � िकच-िकच म�मी क�, होम वक�  परा करोू

तो �कल म � अलग टीचर क�ू

�कल म � थोड़ी-सी म�ती करो तो कॉल गािज�यन कोू

कछ तो रहम करो हम ब�च� पर।ु
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अगर तम सरज क� तरह चमकना चाहते हो तो पहले सरज क� तरह जलना सीखो। ु ू ू

         - ए.पी.जे. अ�दल कलामु

�कल से लौटो घर कोू
भोजन से िनपटकर भी नह� ह ैकछ पल आरामु

बैग उठाओ, हािजरी लगाओ, कोिचग के अखाड़े म�ं
म�मी ने िफर टोका – अखाड़ा �य�?

मन� े कहा – प�ह-बीस क� टोली म � बैठें
हम ब�च� को तो लगे ये अखाड़ा ही

जहाँ भगोल-इितहास, रसायन-गिणतू
हम ब�च� को लगे गोल-गोल,

जैसे हमारी प�वी ह ैगोल।ृ

जहा िमले न ब�च� को हर िवषय का मल �ानं ू

जो �कल म � पढ़ा न पाए ढग सेू ं
वही �कल के बाहर खोले बैठे ह � के�� कोिचग काू ं

िश�ा का नह� के�� ह ैये �यापार का

अ�छा खासा ज�रया ह ैपैसा कमाने का

कोिचग से लौटो घर को िफर होम-वक� , �ोजे�ट का िसर-दद�ं
कछ तो रहम करो हम ब�च� पर।ु

कछ �ण राहत क� सास ली, बैठ गयी मनोरजन के �येय सेु ं ं
पर �या !  म�मी ने िफर आवाज लगायी-

िफर से बैठ गयी सामने काट�न के िड�बे केू
मन� े भी टोका – खद तो बैठती हो आप सारे िदन ु

सामने सी�रयल के िड�बे के

मन� े झ�लाकर ब�द कर िदया आफत क� इस िडिबया को।

म � सोचने लगी – ये तो ह ैसामा�य िदन� क� गाथा

इससे भी क�कर ह ैपरी�ा के िदन� क� �यथा।

मन� े अपने मन को समझाया – िफर से करने लगी तैयारी अगले िदन क� िदनचया� क�।

मरेे मन म � �याल आया – नह� ऐसा कछ उपाय सरकार के पास �या?ु
उपाय सिनि�त करे वह हम ब�च� को कछ राहत दनेे का।ु ु

करे िश�ा-�णाली को कछ द��तु ु
िजससे हम ब�च ेभी हो जाए कछ च�तु ु

कछ तो रहम करो हम ब�च� पर।ु
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िह�दी पखवाड़ा 

एवं िह�दी िदवस – 2018

हर वष � क� भाित वष � 2018 म � भी िह�दी पखवाड़ा एव िह�दी िदवस समारोह का आयोजन िदनाकः 03.09.2018 से 17.09.2018 तक हमारे काया�लय म �ं ं ं
सफलतापव�क सप�न िकया गया । िह�दी पखवाड़ा एव िह�दी िदवस समारोह-2018 का उ�ाटन माननीय �धान महालेखाकार (सामा�य एव ू ं ं ं
सामािजक �े� लेखापरी�ा) प.बगाल के �ारा िदनाक 03.09.2018 को िकया गया। इस समारोह म � िविभ�न �कार क� �ितयोिगताए यथा �तलेखन एव ं ं ं ु ं
अनवाद �ितयोिगता, िट�पण एव मसौदा लेखन �ितयोिगता, िह�दी टकण �ितयोिगता, ि�वज �ितयोिगता, िह�दी िनब�ध �ितयोिगता, िह�दी वाद-िववाद ु ं ं
�ितयोिगता तथा अता�री �ितयोिगता आयोिजत क� गई, िजसम � काया�लय के अिधका�रय�/कमच� ा�रय� ने हष��लास के साथ भाग िलया तथा समारोह ं
को सफल बनाया।

िदनाकः 14.09.2018 को िह�दी िदवस के अवसर पर माननीय गह म�ी जी का सदशे क�याण अिधकारी, �ी मनोज कमार मोवार �ारा काया�लय के ृं ं ं ु
सभी किमय� � को पढ़कर सनाया गया। इस अवसर पर �ी ितिमर भ�, व�र� उप महालेखाकार (सामा�य एव सामािजक �े�-II), �ी िवजय एस., उप ु ं
महालेखाकार (सामा�य एव सामािजक �े�-I) एव सभी शाखा अिधकारी उपि�थत थे। इस िदन काया�लय के किमय� � को यह सदशे भी िदया गया िक ं ं ं
काया�लय म � अिधक से अिधक काम िह�दी म � िकया जाए।

िह�दी पखवाड़ा समापन समारोह का आयोजन िदनाकः 17.09.2018 को िकया गया। इस अवसर पर �धान महालेखाकार महोदय ने काया�लय क� ं
गह पि�का “सोनार बा�ला” के 13व� अक का िवमोचन िकया। �धान महालेखाकार �ारा िह�दी म � उ�क� काय� करने हते िवभागीय “चल वैजयती ृ ृ ुं ं ं
शी�ड” क�याण अनभाग को �दान क� गई तथा �यि�गत �प से िह�दी म� उ�क� काय� करने हेत पर�कार �शासन-II अनभाग के              ु ृ ु ु ु
�ी अिभषेक कमार, आकँड़ा �िवि� सचालक को िदया गया। काया�लय के कमच� ा�रय� �ारा इस अवसर पर िविभ�न सा�कितक काय��म� क� ��तित ृु ं ं ु
क� गई । �धान महालेखाकार महोदय, व�र� उप महालेखाकार महोदय, उप महालेखाकार महोदय तथा क�याण अिधकारी �ारा सभी �ितयोिगताओ के ं
िवजेताओ एव उप-िवजेताओ को �ो�सािहत करने के िलए �शि�त प� के साथ नकद पर�कार  एव सा�कितक काय��म� म � भाग लेने वाले कमच� ा�रय� को ृं ं ं ु ं ं
उपहार �दान िकए गए। इस बार गह पि�का सोनार बा�ला के 12व� अक के रचनाकार� को भी नकद पर�कार �दान िकया गया। सभी समह अिधका�रय� ने ृ ं ं ु ू
िह�दी पखवाड़ा के सफल आयोजन क� �शसा क�, म�यतः �धान महालेखाकार महोदय ने अपने अिभभाषण म � िह�दी क� को इस सबध म � बधाई दी ।ं ु ं ं

िह�दी पखवाड़ा एव िह�दी िदवस समारोह का समापन व�र� लेखापरी�ा अिधकारी (िह�दी) �ारा िदये गए अिभभाषण एव ध�यवाद �ापन के साथ ह�आ।ं ं

जीवन िनकज म� त�हारी रािगनी बजती रहे, सदा बजती रहे।ुं ु
�दय कमल म� त�हारा आसन िवराजते रहे, सदा िवराजते रहे।ु

- रिव��नाथ टैगोर
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िह�दी भाषी
�ी सतोष कमार, स.लेप.अ.ं ु

�ी अजीत कमार यादव, व.लेप.ु
कमारी खशब, एम.टी.एस.ु ु ू

�ी अवध िकशोर शमा�, व.लेप. 
�ी सजय कमार, व.लेप.ं ु

�ी सतोष कमार सोनी, व.लेप.ं ु

�ी सोन कमार चौधरी, डी.ई.ओ.ु ु
�ी अिभषके  कमार, डी.ई.ओ.ु

�ी पकज �साद, डी.ई.ओ.ं

�ी अवध िकशोर शमा�, व.लेप.
�ी सजय कमार, व.लेप.ं ु

�ी सतोष कमार सोनी, व.लेप.ं ु

�ी सतोष कमार सोनी, व.लेप.ं ु
�ी अजीत कमार यादव, व.लेप.ु
�ी लाल बाब साह, एम.टी.एस.ू

पर�कारु
�थम
ि�ती
ततीयृ

�ितयोिगता : िह�दी िट�पण एव आलेखनं
�थम
ि�तीय
ततीयृ

�ितयोिगता : िह�दी टकण (सय� �प से)ं ं ु
�थम
ि�तीय
ततीयृ

�ितयोिगता : िह�दी िनबध लेखनं
�थम
ि�तीय
ततीयृ

�ितयोिगता : िह�दी वाद-िववाद
�थम
ि�तीय
ततीयृ

िह�दीतर भाषी
�ीमती बैशाखी कमक� ार, लेप.

�ी अिच�य कमक� ार, लेप.ं
�ी चदन बनज�, लेप.ं

�ी चदन बनज�, लेप.ं
�ी शभोिजत बनज�, व.लेप.ु
�ी िकशक िक�क, डी.ई.ओ.ं ु ु

�ी चदन बनज�, लेप.ं
�ी सभोिजत बनज�, व.लेप.ु
�ी �सेनजीत सरकार, लेप.

�ीमती तिलका च�वत�, व.लेप.ु
�ी सभोिजत बनज�, व.लेप.ु
�ी �सेनजीत सरकार, लेप.

िवजेता
�ी अजीत कमार यादव, व.लेप.ु
�ी गोपाल मडल, एम.टी.एस.ं

�ी मोनोिसज �मािणक, एम.टी.एस.
�ी �रतेश कमार िस�हा, डी.ई.ओ.ु

िवजेता
�ी जेिवयर सोहम िलयोन, स.लेप.अ.
�ी सदीप कमार अिधकारी, व.लेप.ं ु

�ी समन माइती, व.लेप.ु
�ीमती तिलका च�वत�, व.लेप.ु

उप िवजेता
�ी राजीव द,े लेप.

�ीमती शागिनक दास, लेप.
�ी तीथ�दबे चटज�, लेप.

�ी अयन दास, लेप.

उप िवजेता
�ी शभ�त दास, डी.ई.ओ.ु
�ी शभोिजत बनज�, व.लेप.ु
�ी राजीव िगरी, डी.ई.ओ.

�ी रिव ग�ा, डी.ई.ओ.ु
कोलटॉिलक शीष� �तरीय राजभाषा �ितयोिगता का प�रणाम

िह�दी टकण �ितयोिगतां
 �ी सोन कमार चौधरी, डी.ई.ओ. (�थम)ु ु
 �ी अिभषके  कमार, डी.ई.ओ. (ि�तीय)ु

िह�दी िनबध �ितयोिगतां
 �ी सतोष कमार सोनी, व.लेप. (ि�तीय)    �ी च�दन बनज�, लेप. (ततीय)ृं ु
 राजभाषा िह�दी म � सव��म काय� करने हते वािषक�  “चल वैजयती शी�ड” – क�याण अनभागु ं ु
 राजभाषा िह�दी म � �यि�गत �प से सव��म काय� करने हते पर�कार  - �ी अिभषेक कमार, डी.ई.ओ. (�शासन-II)ु ु ु

िह�दी पखवाडा-2018 के दौरान आयोिजत राजभाषा �ितयोिगताओ ंके प�रणाम
�ितयोिगता : �तलेखन एव श�दावलीु ं

�ितयोिगता : ि�वज़ �ितयोिगता (सय� �प से)ं ु

�ितयोिगता : अता�री (सय� �प से)ं ं ु
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 िविभ�न गितिविधयाँ क�याण अनभागु

1. चतथ� अ�तरा���ीय योग िदवस का आयोजन -ु

 21 जन 2018 को इस काया�लय म � चतथ� अ�तरा���ीय योग िदवस का ू ु
आयोजन क�याण अनभाग �ारा ईशा योग फाउ�डेशन के सौज�य से ु
िकया गया। इस काय��म का म�य उ��ेय था – काया�लय के ु
अिधका�रय� एव कमच� ा�रय� म ेयोग के �ित जाग�कता पैदा करना एव ं ं
योग को जीवन प�ित का िह�सा बनाना। काय��म का सचालन ईशा ं
योग फाउ�डेशन, कोय�बटर (कोलकाता शाखा) क� सचािलका स�ी ू ं ु
महक महे तानी जी �ारा िकया गया। योग एव �ाणायाम पर आधा�रत ं
पावर �वाईट �जेनटेशन �ारा स�ी महेतानी ने काया�लय किमय� � को ुं
योग के कई मह�वपण � िवधाओ को िसखाया, िजससे हमारे कमच� ारीगण काफ� लाभाि�वत ह�ए।ू ं

2. सतक� ता जाग�कता स�ाह का आयोजन –

 ��ाचार को जड़ से िमटाने एव सरकारी काम-काज म � पण � पारदिशत� ा को बढ़ावा दनेे के िलए 29 अ�टबर से 5 नव�बर 2018 तक इस काया�लय म �ं ू ू
सतक� ता जाग�कता स�ाह मनाया गया। काया�लय के सभी अिधकारी एव कमच� ारीगण �ारा इस अवसर पर ��ाचार के िखलाफ शपथ �हण िकया ं
गया। इस अवसर पर क�याण अनभाग �ारा वाद-िववाद �ितयोिगता का आयोजन िकया गया िजसका िवषय था – “सरकारी लेखापरी�क ु
��ाचार उ�मलन म � एव नये भारत के िनमा�ण म � एक �भावी कदम उठा सकते ह”� । काय��म क� समाि� पर त�कालीन �धान महालेखाकार महोदय ू ं
�ारा िवजेताओ को पर�कार िदया गया।ं ु

3. अ�तर काया�लय ि�केट �ितयोिगता का आयोजन – 

 काया�लय कम� म � खले के �ित जाग�कता बढ़ाने एव आपसी भाई-चारे ं
क� भावना को मजबत करते ह�ए दो काया�लय� यथा �धान महालेखाकार ू
(सामा�य एव सामािजक �े� लेखापरी�ा), पि�म बगाल एव �धान ं ं ं
महालेखाकार (आिथ�क एव राज�व लेखापरी�ा), पि�म बगाल �ारा 4 ं ं
जनवरी 2019 को सा�टलेक म � एक रोमाचक ि�केट �ितयोिगता का ं
आयोजन िकया गया, िजसम � आिथ�क एव राज�व लेखापरी�ा क� टीम ं
िवजयी ह�ई।
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4. भारतीय लेखापरी�ा और लेखा िवभाग हॉक� �ितयोिगता 2019 – 

 खले कद के �े� म � अपनी �ितभा को �दिशत�  करते ह�ए इस काया�लय क� हॉक� टीम 10 से 11 जनवरी 2019 को भवने�र म � आयोिजत ू ु
आइ.ए.एड ए.डी. पव� �े� हॉक� टना�मट�  म � िवरोधी टीम ए.जी. ओिडसा को 3-1 गोल से परा�त कर िवजयी घोिषत ह�ई। हॉलािक माच � 2019 म �ं ू ू
आयोिजत इ�टर जोनल हॉक� �ितयोिगता म � हमारी टीम रनर-अप रही थी। (फोटो-7 एव 8)ं

5. 70व� गणत� िदवस का पालन – ं

 गणताि�क म�य� एव सवैधािनक परपराओ को आगे बढ़ाते ह�ए ं ू ं ं ं ं
काया�लय के अिधका�रय� एव कमच� ा�रय� ने सहष � 26 जनवरी ं
2019 को �ेजरी िबि�ड�स लॉन म � झ�डा�ोलन समारोह म � भाग ं
िलया। म�य अितिथ माननीय �ी एम. एस. स�हयम�यम, ु ु
त�कालीन �धान महालेखाकार एव अ�य व�र� अिधका�रय� क� ं
उपि�थित म � सबह 9 बजे, 70व� गणत� िदवस समारोह हष��लास ु ं
के साथ मनाया गया एव समवेत �वर� म � रा��गान गाया गया। इस ं
उपल�य पर �धान महालेखाकार ने सरकारी किमय� � को रा�� क� 

गौरवशाली पर�पराओ का �मरण कराते ह�ए सवैधािनक एव ं ं ं
गणताि�क म�य� को जीवन के हर �े� म � अपनाने क� सलाह दी। ं ू
(फोटो-9 एव 10)ं

कला कभी ख�म नह� होती, उसे बस �याग िदया जाता है। 

    -िलओनाद� दा िवचीं
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हमारा देश परब से पि�म, उ�र से दि�ण तक िविभ�न भाषा, रीित-�रवाज, रहन-सहन वेश-भषा एव धािम�क आ�था �पी फल� से ू ू ं ू
अलकत है, जो िक िविवधता म� एकता का �तीक है। यही कारण है िक भारतीय स�कित एव स�यता क� िव� म� अलग पहचान है।ृ ृं ं ं

बंगाल भिम का गौरव कादि�बनी गांगली ू ु

(18 जलाई 1861 - 3 अ�टबर 1923) भारत क� ु ू

पहली मिहला �नातक और दसरी मिहला ू

िफजीिशयन थ�। भारतीय रा��ीय कां�ेस के 

अिधवेशन म� भाषण देने वाली पहली मिहला का 

गौरव भी कादि�बनी गांगली को ही �ा� ह।ै ु

कादि�बनी गांगली पहली दि�ण एिशयाई ु

मिहला थ�, िज�ह�ने यरोिपयन मेिडिसन ू

म� �िश�ण िलया था। इ�ह�ने कोयला 

खदान� म� काम करने वाली 

मिहलाओ ं क� लचर 

ि�थित पर भी काफ� 

काय� िकया।
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